SAUL SM-viestit
06.06.2026, Helsinki

M30 4x100m viesti
1. Helsingin Kisa-Veikot	46,66             
(Aarre Tuokko, Jere Posti, Antti Lindqvist, Petri Piispa)
2. Keski-Uudenmaan Yleisurheilu	46,97             
(Tero Huovinen, Juha Jokela, Petar Duric, Asko Lehtonen)
3. Turun Urheiluliitto	51,95             
(Petteri Uusitalo, Teemu Holttinen, Julian Rauhaniemi, Lamin Jatta)
4. Jyväskylän Kenttäurheilijat	52,41             
(Tatu Rajala, Sami Saapunki, Otto Ikäheimonen, Kai Rasmus)
N30 4x100m viesti
1. Tampereen Pyrintö	52,38             
(Amma Tuovinen, Sini Sutinen, Emmi Värri, Niina Norppa)
2. Janakkalan Jana	55,33             
(Laura Kontio Marins, Maria Torttila, Minna Laitinen, Sarianna Rairama)
3. Savonlinnan Riento	57,73             
(Annika Pöllänen, Tiia Kokkonen, Eerika Hakulinen, Päivi Halonen)
4. Jyväskylän Kenttäurheilijat	1.00,01           
(Jenni Heikkilä, Riikka Koponen, Suvi Puttonen, Paula Jakonen)
5. Helsingin Kisa-Veikot	1.00,10           
(Leena Nieminen, Emmi Hyypiä, Riia Mikkola, Virpi Rahikkala)
X30 4x400m viesti
1. Esbo IF	4.09,00           
(Sege Krylov, Jenniina Sihvonen, Douglas Portugal, Marianne Valkama)
2. Tampereen Pyrintö	4.12,83           
(Antti Kurenniemi, Anne Riekki, Ari Pesola, Emmi Värri)
3. Länsi-Uudenmaan Urheilijat	4.24,52           
(Valtteri Kuuranne, Helena Lähteilä, Mikko Uittamo, Ida Hellman)
4. Lahden Ahkera	4.26,94           
(Roni Haarala, Henni Haarala, Antti Valve, Viivi Nieminen)
5. Keski-Uudenmaan Yleisurheilu	4.30,93           
(Eerikki Hietikko, Anne-Mari Mäkinen, Mika Pasanen, Nina-Maria Surola)
6. Kenttäurheilijat-58 1	4.32,14           
(Juhani Pietarinen, Iina Lohvansuu, Tuomas Nupponen, Leena Mäkäräinen)
7. Karhulan Urheilijat	4.34,63           
   Jouni Virolainen, Henna Mäkinen, 
   Antti Häkkänen, Jatta-Juulia Hanski
8. Jyväskylän Kenttäurheilijat      JyväskKU                  4.45,59           
(Tatu Rajala, Suvi Puttonen, Wilhelm Stenbacka, Vaula Tuunanen)
Turun Urheiluliitto	DNF               
(Teemu Holttinen, Karoliina Matilainen, Petteri Uusitalo, Amanda Virtanen)
M30 4x1500m viesti
1. Keski-Uudenmaan Yleisurheilu	20.17,14          
(Teemu Törmälä, Miikka Kelo, Joni Rouhiainen, Simo Lyyra)
2. Kenttäurheilijat-58	20.21,26          
(Juhani Pietarinen, Juhana Koski, Joakim Karmitsa, Marko Savolainen)


N30 3x800m viesti
1. Lahden Ahkera	8.23,52           
(Henni Haarala, Senja Pirhonen, Viivi Nieminen)
2. Kenttäurheilijat-58	8.30,15           
(Sari Taipale, Kaisa Kankaanpää, Iina Lohvansuu)
3. Jyväskylän Kenttäurheilijat 2	8.43,73           
(Suvi Puttonen, Paula Jakonen, Vaula Tuunanen)
4. Tampereen Pyrintö	8.45,32           
(Anne Riekki, Niina Norppa, Emmi Värri)
5. Savonlinnan Riento	10.00,46          
(Päivi Halonen, Eerika Hakulinen, Tiia Kokkonen)
M30 1000m viesti
1. Helsingin Kisa-Veikot	2.11,00           
(Antti Lindqvist, Petri Piispa, Jere Posti, Aarre Tuokko)
2. Lahden Ahkera	2.14,04           
(Ville Kuusela, Matti Järvinen, Antti Valve, Jouni Marttila)
3. Kenttäurheilijat-58	2.14,18           
(Faton Krasniqi, Jarmo Henttinen, Arto Laukka, Ville Lampinen)
4. Keski-Uudenmaan Yleisurheilu	2.15,79           
(Petar Duric, Juha Jokela, Miikka Kelo, Simo Lyyra)
5. Jyväskylän Kenttäurheilijat	2.32,32           
(Tatu Rajala, Sami Saapunki, Otto Ikäheimonen, Wilhelm Stenbacka)
N30 1000m viesti
1. Tampereen Pyrintö	2.34,02           
(Amma Tuovinen, Sini Sutinen, Niina Norppa, Emmi Värri)
2. Savonlinnan Riento	2.44,39           
(Päivi Halonen, Eerika Hakulinen, Tiia Kokkonen, Annika Pöllänen)
3. Jyväskylän Kenttäurheilijat	2.46,94           
(Jenni Heikkilä, Riikka Koponen, Paula Jakonen, Vaula Tuunanen)
4. Kenttäurheilijat-58	2.47,72           
(Hanna Karjalainen, Tanja Manninen, Iina Lohvansuu, Kaisa Kankaanpää)
5. Karhulan Urheilijat	2.53,77           
(Jatta-Juulia Hanski, Henna Mäkinen, Heidi Nousiainen, Päivi Ahonen)
6. Helsingin Kisa-Veikot	2.59,61           
(Leena Nieminen, Emmi Hyypiä, Riia Mikkola, Eerika Lipsanen)
M35 4x100m viesti
1. Länsi-Uudenmaan Urheilijat	49,91             
(Mikko Uittamo, Valtteri Kuuranne, Pasi Tupasalo, Teemu Vuorenpää)
2. Lahden Ahkera	50,76             
(Matti Järvinen, Jouni Marttila, Ville Kuusela, Kimmo Vapamaa)
3. Keski-Uudenmaan Yleisurheilu	52,34             
(Ilkka Hongisto, Mika Pasanen, Timo Palokangas, Eerikki Hietikko)
4. Hippoksen Maratonkerho	1.03,95           
(Tuomo Saloranta, Juha Mustonen, Harri Lamminsivu, Antti Väisänen)
N35 4x100m viesti
1. Lahden Ahkera	54,39             
(Noora Reuhkala, Senja Pirhonen, Heli Honkasalo, Henni Kuvaja)
2. Seinäjoen Seudun Urheilijat	54,51             
(Johanna Grön, Henna Saarimaa, Elina Myllymäki, Helinä Koivumäki)
3. Keski-Uudenmaan Yleisurheilu	54,62             
(Susanna Nyrhilä, Anne-Mari Mäkinen, Tiina Helminen, Nina-Maria Surola)
4. Länsi-Uudenmaan Urheilijat	54,97             
(Taija Yli-Väärälä, Ida Hellman, Tanja Liski, Helena Lähteilä)
5. Valkealan Kajo	1.03,03           
(Paula Leppänen, Petra Lehmusmetsä, Katri Pylvänen, Anni Heiskala)
M35 4x1500m viesti
1. Vaajakosken Kuohu	20.27,07          
(Pietari Sipponen, Paavo Brummer, Liam Murphy, Jussi Komulainen)
2. Hippoksen Maratonkerho	22.49,15          
(Antti Väisänen, Tuomo Saloranta, Harri Lamminsivu, Juha Mustonen)
N35 3x800m viesti
1. Kenttäurheilijat-58	8.07,02           
(Satu Uuttu, Leena Mäkäräinen, Satu-Maaria Särkilä)
2. Karhulan Urheilijat	8.30,28           
(Johanna Mertanen, Annika Mertanen, Henna Mäkinen)
3. Valkealan Kajo	9.59,75           
(Anni Heiskala, Paula Leppänen, Petra Lehmusmetsä)
M35 1000m viesti
1. Esbo IF	2.09,83           
(Douglas Portugal, Heikki Leppänen, Oki Vuonoranta, Aaron Vuola)
2. Keski-Uudenmaan Yleisurheilu	2.33,70           
(Ilkka Hongisto, Timo Palokangas, Asko Lehtonen, Mika Pasanen)
3. Länsi-Uudenmaan Urheilijat	2.38,76           
(Pasi Tupasalo, Mikko Uittamo, Valtteri Kuuranne, Teemu Vuorenpää)
4. Hippoksen Maratonkerho	2.58,32           
(Juha Mustonen, Antti Väisänen, Tuomo Saloranta, Harri Lamminsivu)
N35 1000m viesti
1. Lahden Ahkera	2.35,46           
(Noora Reuhkala, Henni Kuvaja, Senja Pirhonen, Anni Korhonen)
2. Seinäjoen Seudun Urheilijat	2.36,52           
(Johanna Grön, Henna Saarimaa, Helinä Koivumäki, Elina Myllymäki)
3. Länsi-Uudenmaan Urheilijat	2.49,36           
(Taija Yli-Väärälä, Sanna Westerberg, Tanja Liski, Ida Hellman)
4. Kenttäurheilijat-58	2.53,37           
(Leena Mäkäräinen, Sari Taipale, Satu Uuttu, Satu-Maaria Särkilä)
5. Keski-Uudenmaan Yleisurheilu	2.53,86           
(Saija Sitolahti, Saana Topp, Susanna Nyrhilä, Anne-Mari Mäkinen)
6. Valkealan Kajo	2.58,71           
(Maiju Hyötyläinen, Petra Lehmusmetsä, Paula Leppänen, Anni Heiskala)
M40 4x100m viesti
1. Esbo IF	47,36             
(Ville Ryhänen, Oki Vuonoranta, Aaron Vuola, Heikki Leppänen)
2. Helsingin Kisa-Veikot	48,23             
(Aleksi Rantonen, Jarkko Pesola, Ján Goc, Jani Mikkonen)
3. Kenttäurheilijat-58	52,44             
(Faton Krasniqi, Elias Koskinen, Jarmo Henttinen, Arto Laukka)
4. LahtiSport	53,93             
(Joonas Alanne, Ilkka Pastila, Keimo Laakso, Harri Tervonen)
N40 4x100m viesti
1. Helsingin Kisa-Veikot	51,91             
(Titta Sillman, Yesenia Myllyniemi, Kirsi Helén, Laura Kolehmainen)
Esbo IF	DQ                
(Ingela Nygård Jungar, Jessica Smedslund, Martina Julkunen, Leena Rosqvist)
X40 4x400m viesti
1. Helsingin Kisa-Veikot 1	4.04,57           
(Aleksi Rantonen, Kirsi Helén, Jani Mikkonen, Laura Kolehmainen)
2. Kenttäurheilijat-58	4.37,77           
(Faton Krasniqi, Satu-Maaria Särkilä, Juhana Koski, Tanja Manninen)
3. Nurmijärven Yleisurheilu	4.40,47           
(Martin Hajda, Sirpa Pajamäki, Mika Savela, Mirva Hasa)
4. Karhulan Urheilijat	4.45,25           
(Simo Piispa, Päivi Ahonen, Markku Ahonen, Heidi Nousiainen)
5. Rauhalahti Road Runners	4.50,01           
(Lasse Miettinen, Marika Savukoski, Väinö Klemola, Salma Sánchez-Itkonen)
6. Lahden Ahkera	5.18,20           
(Jouni Marttila, Jaana Metsänen, Juuso Töytäri, Mervi Laipio)
7. SpoVe	6.30,41           
(Markku Pääkkö, Paula Pääkkö, Teemu Pääkkö, Päivi Pääkkö)
M40 4x1500m viesti
1. Rauhalahti Road Runners	20.27,07          
(Jan Liesaho, Lasse Miettinen, Veli-Pekka Ronkainen, Väinö Klemola)
2. Vaajakosken Kuohu	21.17,25          
(Petteri Ahonen, Marko Avikainen, Mikael Koskinen, Teemu Kukkola)
3. SpoVe	26.39,18          
(Kari Nevalainen, Asko Kämäräinen, Antti Takala, Said Rhouni Bellouti)
N40 3x800m viesti
1. Gamlakarleby IF	7.56,08           
(Tanja Rauma-Pinola, Salla Fagerudd, Annakaisa Marjokorpi)
2. Esbo IF	9.09,84           
(Jenny Vuonoranta, Kati Laine, Hannele Timonen)
M40 1000m viesti
1. Helsingin Kisa-Veikot	2.18,12           
(Ján Goc, Jani Mikkonen, Aleksi Rantonen, Jarkko Pesola)
2. LahtiSport	2.28,77           
(Ilkka Pastila, Keimo Laakso, Joonas Alanne, Harri Tervonen)
3. Vaajakosken Kuohu	2.34,03           
(Marko Avikainen, Mikael Koskinen, Petteri Ahonen, Teemu Kukkola)
4. Rauhalahti Road Runners	2.34,11           
(Tapio Valtonen, Veli-Pekka Ronkainen, Lasse Miettinen, Väinö Klemola)
N40 1000m viesti
1. Helsingin Kisa-Veikot	2.32,20           
(Anniina Kovalenko, Kirsi Helén, Laura Kolehmainen, Nina Korri)
2. Esbo IF	2.44,77           
(Jessica Smedslund, Leena Rosqvist, Sanna Hosio, Hannele Timonen)
3. Lahden Ahkera	2.53,35           
(Kati Karhula, Anne-Mari Andersson, Heli Honkasalo, Saara Harju)
M45 4x100m viesti
1. Helsingin Kisa-Veikot	47,25             
(Mikko Livola, Heikki Soini, Pekka Autere, Antti Pirttimäki)
2. Karhulan Urheilijat	52,91             
(Markku Ahonen, Simo Piispa, Antti Häkkänen, Aaro Pakkanen)
3. Nurmijärven Yleisurheilu	54,36             
(Heikki Järvinen, Martin Hajda, Kimmo Mösö, Mika Savela)
N45 4x100m viesti
1. Nurmijärven Yleisurheilu	54,72             
(Outi Kivistö, Sirpa Pajamäki, Mirva Hasa, Riitta Rahkila)
M45 4x1500m viesti
1. Lahden Ahkera	20.15,27          
(Tuomas Hyttinen, Jani Reima, Timo Rikkonen, Jani Saarinen)
2. IF Åsarna	20.36,84          
(Markus Jakobsson, Tom Jakobsson, Sami Viitasalo, Tapio Manderbacka)
3. V-S Masters	25.35,23          
(Ilpo Haalisto, Jarno Vainio, Vesa Lensu, Jukka Uitto)
N45 3x800m viesti
1. Helsingin Kisa-Veikot	9.16,16           
(Missu Eskola, Maija-Liisa Bellaouer, Yesenia Myllyniemi)
2. Kenttäurheilijat-58	9.19,42           
(Tanja Manninen, Tanja Koskela, Jaana Kinnari)
M45 1000m viesti
1. Karhulan Urheilijat	2.25,34           
(Markku Ahonen, Antti Häkkänen, Jouni Virolainen, Simo Piispa)
2. Nurmijärven Yleisurheilu	2.33,50           
(Kimmo Mösö, Heikki Järvinen, Mika Savela, Marko Lehtonen)
N45 1000m viesti
1. Nurmijärven Yleisurheilu	2.39,16           
(Outi Kivistö, Sirpa Pajamäki, Mirva Hasa, Riitta Rahkila)
2. Helsingin Kisa-Veikot	2.52,41           
(Titta Sillman, Missu Eskola, Maija-Liisa Bellaouer, Yesenia Myllyniemi)
3. Rauhalahti Road Runners	3.15,30           
(Marjatta Räsänen, Salma Sánchez-Itkonen, Marika Savukoski, Satu Hyytiäinen)
M50 4x100m viesti
1. V-S Masters	50,96             
(Krister Laine, Petri Tauriainen, Jarno Vainio, Petteri Laitinen)
2. Helsingin Kisa-Veikot	52,95             
(Heikki Närhinen, Miika Nousiainen, Topi Peltokallio, Henry Andberg)
3. Hiisi Masters	55,07             
(Ilpo Liuska, Veli-Matti Laitinen, Jukka Vihtkari, Mika Honkanen)
4. Lappeenrannan Urheilu-Miehet	59,74             
(Jouko Behm, Jyri Syväoja, Marko Pesonen, Tommi Härkönen)
5. Hippoksen Maratonkerho	1.00,26           
(Hannu Kahila, Mika Rautiainen, Harri Hokkanen, Mikko Karhu)
6. Kunto-Pirkat	1.01,04           
(Juha Meriläinen, Tomi Ryynänen, Pertti Nousiainen, Mika Airola)
7. Kenttäurheilijat-58	1.03,44           
(Tuomas Nupponen, Marko Martikainen, Petri Svärd, Juhani Konu)
N50 4x100m viesti
1. Helsingin Kisa-Veikot	55,22             
(Julia Lang, Nelli Nikula, Johanna Haikonen, Riitta Sallinen)
2. Jyväskylän Kenttäurheilijat	57,00             
(Anne Yli-Olli, Tuire Mäki, Anette Mehtälä, Katja Sillgren)
3. Kunto-Pirkat	1.01,68           
(Minna Haikonen, Tiia Hautala, Johanna Kankaanpää, Virpi Hannuksela)
X50 4x400m viesti
1. Helsingin Kisa-Veikot 1	4.30,90           
(Miika Nousiainen, Johanna Haikonen, Kari Elomäki, Nelli Nikula)
2. Helsingin Kisa-Veikot 2	4.46,34           
(Henry Andberg, Virpi Ruohomäki, Taisto Miettinen, Eerika Lipsanen)
3. Kenttäurheilijat-58 1	4.49,97           
(Petri Svärd, Sari Juuti, Juho Särkilä, Sanna Kullberg)
4. Valkealan Kajo	4.59,91           
(Jari Parviainen, Nina Salmela-Mäkelä, Mikko Viholainen, Katri Pylvänen)
5. Kunto-Pirkat	5.01,78           
(Tomi Ryynänen, Virpi Hannuksela, Mika Airola, Minna Haikonen)
6. Kenttäurheilijat-58 2	5.19,89           
(Marko Martikainen, Tanja Koskela, Mika Korpi, Virpi Taipale)
7. Jyväskylän Kenttäurheilijat	5.21,22           
(Kimmo Puolanen, Tuire Mäki, Tapio Savolainen, Anette Mehtälä)
8. Rauhalahti Road Runners	5.33,43           
(Tapio Valtonen, Elina Mykkänen, Veli-Pekka Ronkainen, Satu Hyytiäinen)
M50 4x1500m viesti
1. Hippoksen Maratonkerho	21.54,62          
(Harri Hokkanen, Mikko Karhu, Mika Rautiainen, Hannu Kahila)
2. Karhulan Urheilijat	22.05,85          
(Markku Ahonen, Jari Elonen, Simo Piispa, Antti Häkkänen)
3. Lappeenrannan Urheilu-Miehet	23.43,97          
(Tommi Härkönen, Marko Pesonen, Jyri Syväoja, Jouko Behm)
4. Kenttäurheilijat-58	23.44,37          
(Juha-Pekka Nurmela, Markku Hyvönen, Marko Martikainen, Mika Korpi)
5. Valkealan Kajo	24.57,67          
(Jari Parviainen, Jukka Vaurasalo, Mikko Viholainen, Esa Pylvänen)
N50 3x800m viesti
1. Nurmijärven Yleisurheilu	8.00,01           
(Jaana Korhonen, Anna-Mari Himanen, Riitta Rättyä)
2. Kenttäurheilijat-58	8.39,03           
(Sari Juuti, Virpi Taipale, Sanna Kullberg)
3. Valkealan Kajo	9.15,26           
(Nina Salmela-Mäkelä, Anne Rasku, Katri Pylvänen)
4. Helsingin Kisa-Veikot	9.19,42           
(Virpi Ruohomäki, Eerika Lipsanen, Julia Lang)
5. Seinäjoen Seudun Urheilijat	9.48,86           
(Ulla Ankkuri, Mervi Tuunanen, Ritva Mäki-Mantila-Pasanen)
M50 1000m viesti
1. Helsingin Kisa-Veikot	2.25,32           
(Heikki Närhinen, Miika Nousiainen, Topi Peltokallio, Henry Andberg)
2. V-S Masters	2.27,69           
(Jarno Vainio, Petteri Laitinen, Petri Tauriainen, Krister Laine)
3. Kenttäurheilijat-58	2.38,66           
(Tuomas Nupponen, Juho Särkilä, Juhani Konu, Petri Svärd)
4. Hiisi Masters	2.39,28           
(Veli-Matti Laitinen, Ilpo Liuska, Jukka Vihtkari, Mika Honkanen)
5. Lahden Ahkera	2.42,12           
(Kimmo Vapamaa, Timo Rikkonen, Jani Reima, Tuomas Hyttinen)
6. Hippoksen Maratonkerho	2.45,66           
(Hannu Kahila, Mika Rautiainen, Mikko Karhu, Harri Hokkanen)
7. Kunto-Pirkat	2.55,87           
(Pertti Nousiainen, Juha Meriläinen, Mika Airola, Tomi Ryynänen)
8. Lappeenrannan Urheilu-Miehet	2.55,88           
(Jyri Syväoja, Tommi Härkönen, Marko Pesonen, Jouko Behm)
Jyväskylän Kenttäurheilijat      JyväskKU                  3.00,85           
(Kimmo Puolanen, Jukka Mononen, Pekka Suoniemi, Reijo Häyrinen)
N50 1000m viesti
1. Helsingin Kisa-Veikot	2.46,04           
(Johanna Haikonen, Julia Lang, Riitta Sallinen, Nelli Nikula)
2. Jyväskylän Kenttäurheilijat	2.47,45           
(Anne Yli-Olli, Katja Sillgren, Anette Mehtälä, Tuire Mäki)
3. Kunto-Pirkat	2.57,17           
(Johanna Kankaanpää, Tiia Hautala, Minna Haikonen, Virpi Hannuksela)
4. Valkealan Kajo	3.01,73           
(Ulla Teittinen, Nina Salmela-Mäkelä, Katri Pylvänen, Anne Rasku)
5. Kenttäurheilijat-58	3.04,23           
(Jaana Kinnari, Virpi Taipale, Sari Juuti, Sanna Kullberg)
6. Seinäjoen Seudun Urheilijat	3.16,48           
(Kristiina Joensuu, Ulla Ankkuri, Mervi Tuunanen, Ritva Mäki-Mantila-Pasanen)
M55 4x100m viesti
1. Helsingin Kisa-Veikot	53,52             
(Ari Korolainen, Kari Elomäki, Jukka Hieta, Teemu Aaltonen)
2. Lahden Ahkera	1.04,66           
(Tuomo Olin, Niko Honkavaara, Hannu Niemi, Jukka Simola)
N55 4x100m viesti
1. Jyväskylän Kenttäurheilijat	1.06,63           
(Anne Virkalahti, Annika Savolainen, Jaana Saarinen, Satu Koivukumpu)
M55 4x1500m viesti
1. Vaajakosken Kuohu	21.48,52          
(Juha Toivonen, Timo Kolkkava, Matti Lehtonen, Jukka Eskelinen)
2. Kenttäurheilijat-58	22.06,65          
(Petri Svärd, Juhani Konu, Tuomas Nupponen, Riku Mikkonen)
N55 3x800m viesti
1. Rauhalahti Road Runners	10.57,27          
(Marjatta Räsänen, Elina Mykkänen, Satu Hyytiäinen)
M55 1000m viesti
1. Helsingin Kisa-Veikot	2.33,26           
(Jukka Hieta, Teemu Aaltonen, Ari Korolainen, Kari Elomäki)
2. Vaajakosken Kuohu	2.43,46           
(Timo Kolkkava, Matti Lehtonen, Juha Toivonen, Jukka Eskelinen)
3. Lahden Ahkera	2.54,25           
(Tuomo Olin, Niko Honkavaara, Jukka Simola, Hannu Niemi)
N55 1000m viesti
1. Jyväskylän Kenttäurheilijat	3.31,35           
(Satu Koivukumpu, Annika Savolainen, Jaana Saarinen, Anne Virkalahti)
M60 4x100m viesti
1. Helsingin Kisa-Veikot 1	52,52             
(Jukka Hannula, Jukka Kaukola, Tuomo Vanhanen, Taisto Miettinen)
2. Jyväskylän Kenttäurheilijat	59,17             
(Jukka Mononen, Pekka Suoniemi, Reijo Häyrinen, Kimmo Puolanen)
3. Kenttäurheilijat-58	1.06,21           
(Jarmo Leväinen, Lauri Palva, Anssi Pöyry, Juha Heininen)
N60 4x100m viesti
1. Kunto-Pirkat	1.15,39           
(Anne Vakkala, Marja Niska, Katriina Laurila, Eeva Palomäki)
X60 4x400m viesti
1. Kenttäurheilijat-58	5.26,03           
(Ahti Salo, Maija-Kaisa Vallinoja, Jukka-Pekka Hassinen, Hanna Karjalainen)
2. Jyväskylän Kenttäurheilijat	5.44,65           
(Pekka Suoniemi, Anne Virkalahti, Jaakko Hanhinen, Annika Savolainen)
3. V-S Masters	5.46,73           
(Jaakko Helanto, Pirjo Ailanto, Petri Kuusniemi, Tuija Pihlaja-Niinistö)
M60 4x1500m viesti
1. V-S Masters	22.00,26          
(Jari Mäkelä, Jaakko Helanto, Tapani Vahlroos, Petri Kuusniemi)
2. Helsingin Kisa-Veikot	23.43,82          
(Tuomo Vanhanen, Jouni Torasvirta, Heikki Närhinen, Jukka Kaukola)
3. Lahden Ahkera	24.57,67          
(Jukka Simola, Eero Lettojärvi, Hannu Niemi, Klaus Sjöblom)
4. Kenttäurheilijat-58	25.05,57          
(Ahti Salo, Juha Heininen, Anssi Pöyry, Seppo Vanhala)
M60 1000m viesti
1. Helsingin Kisa-Veikot 1	2.27,14           
(Jukka Hannula, Tuomo Vanhanen, Taisto Miettinen, Jukka Kaukola)
2. Helsingin Kisa-Veikot 2	2.41,37           
(Aulis Lind, Jan Särömaa, Jari Tammi, Jouni Torasvirta)
3. V-S Masters	2.53,08           
(Ilpo Haalisto, Jaakko Helanto, Petri Kuusniemi, Tapani Vahlroos)
4. Kenttäurheilijat-58	3.10,47           
(Jarmo Leväinen, Lauri Palva, Anssi Pöyry, Juha Heininen)
N60 1000m viesti
1. Kunto-Pirkat	3.50,58           
(Anne Vakkala, Eeva Palomäki, Marja Niska, Eliisa Reijonen)
M65 4x100m viesti
1. Helsingin Kisa-Veikot	58,18             
(Veijo Kylmäpuro, Esa Salminen, Jari Pantzar, Aulis Lind)
2. Kenttäurheilijat-58	1.07,65           
(Raimo Korhonen, Jukka-Pekka Hassinen, Jari Sainio, Jari Hostikka)
M65 4x1500m viesti
1. Kenttäurheilijat-58	25.12,29          
(Jari Hostikka, Jukka-Pekka Hassinen, Jarmo Viitanen, Raimo Korhonen)
2. V-S Masters	28.05,15          
(Harri Näppäri, Esko Tynkkynen, Pekka Leppänen, Markku Virta)
M65 1000m viesti
1. Kenttäurheilijat-58	3.00,37           
(Raimo Korhonen, Jukka-Pekka Hassinen, Jari Sainio, Jari Hostikka)
M70 4x100m viesti
1. Jyväskylän Kenttäurheilijat	1.03,94           
(Leo Lahtinen, Tapio Savolainen, Jaakko Hanhinen, Olavi Brandt)
2. V-S Masters	1.14,26           
(Ari Aartola, Jorma Hietamäki, Esko Tynkkynen, Raimo Koskela)
N70 4x100m viesti
1. V-S Masters	1.28,11           
(Mirjam Tynkkynen, Pirjo Ailanto, Merja Teräväinen, Kirsti Viitanen)
2. Kunto-Pirkat	1.33,81           
(Ritva Patomäki, Sinikka Salo, Tellervo Pihlajaniemi, Eliisa Reijonen)
X70 4x400m viesti
1. Kunto-Pirkat	6.11,24           
(Ahti Finning, Ritva Patomäki, Kari Sanelma, Eliisa Reijonen)
2. V-S Masters	6.34,72           
(Esko Tynkkynen, Merja Teräväinen, Jorma Hietamäki, Mirjam Tynkkynen)
3. Jyväskylän Kenttäurheilijat	8.04,36           
(Antti Kyrö, Terhi Kokkonen, Juhani Luotola, Maire Ahonen)
N70 3x800m viesti
1. V-S Masters	12.39,14          
(Pirjo Ailanto, Merja Teräväinen, Mirjam Tynkkynen)
M70 3x800m viesti
1. Rauhalahti Road Runners	9.25,25           
(Pekka Kouvo, Hannu Kauppinen, Pekka Väisänen)
2. SpoVe 	11.18,92          
(Pertti Tikkanen, Jussi Mikkola, Markku Juopperi)
3. Jyväskylän Kenttäurheilijat	16.10,86          
(Juhani Luotola, Kosti Salmela, Antti Kyrö)
M70 1000m viesti
1. Jyväskylän Kenttäurheilijat 1	2.57,62           
(Kalevi Häkkinen, Leo Lahtinen, Tapio Savolainen, Jaakko Hanhinen)
2. V-S Masters	3.05,24           
(Ari Aartola, Raimo Koskela, Esko Tynkkynen, Jorma Hietamäki)
3. Rauhalahti Road Runners	3.20,40           
(Tenho Isola, Pekka Kouvo, Hannu Kauppinen, Pekka Väisänen)
4. Jyväskylän Kenttäurheilijat 2	4.12,54           
(Antero Markunsalo, Olavi Brandt, Juhani Luotola, Antti Kyrö)
N70 1000m viesti
1. V-S Masters	4.20,76           
(Kirsti Viitanen, Pirjo Ailanto, Merja Teräväinen, Mirjam Tynkkynen)
M75 4x100m viesti
1. Jyväskylän Kenttäurheilijat	1.02,63           
(Reijo Vauhkonen, Heikki Pesonen, Jukka Järvenpää, Pertti Härkönen)
2. Kunto-Pirkat	1.06,09           
(Veikko Rantala, Kari Sanelma, Heikki Eromäki, Taisto Pietilä)
M75 3x800m viesti
1. SpoVe	10.35,59          
(Juhani Tikkanen, Auvo Nevalainen, Vilho Kauppinen)
2. Kunto-Pirkat	11.05,40          
(Teuvo Mettälä, Erkki Ylikoski, Seppo Tuomisto)
M75 1000m viesti
1. Jyväskylän Kenttäurheilijat	3.00,25           
(Jukka Järvenpää, Heikki Pesonen, Pertti Härkönen, Reijo Vauhkonen)
2. Kunto-Pirkat	3.12,61           
(Heikki Eromäki, Taisto Pietilä, Ahti Finning, Kari Sanelma)
M80 4x100m viesti
1. V-S Masters	1.17,00           
(Jouko Teinilä, Heimo Klaukka, Hannu Penttilä, Veijo Roine)
2. Kunto-Pirkat	1.30,73           
(Jorma Laine, Eero Mustonen, Kauko Höysniemi, Raimo Korpela)
M80 3x800m viesti
1. Kunto-Pirkat	17.59,02          
(Eino Järvelä, Eero Mustonen, Reijo Kauppila)
M80 1000m viesti
1. V-S Masters	3.58,29           
(Jouko Teinilä, Veijo Roine, Hannu Penttilä, Risto Räty)
2. Kunto-Pirkat	4.25,34           
(Eero Mustonen, Raimo Korpela, Eino Järvelä, Reijo Kauppila)
M85 3x800m viesti
1. SpoVe	18.48,34          
(Sulo Kiirla, Kauko Lindberg, Viljo Komulainen)


SAUL SM - viestit   06.06.2026 , Helsinki     M30 4x100m viesti   1 .  Helsingin Kisa - Veikot   46,66                ( Aarre Tuokko,   Jere Posti, Antti Lindqvist,   Petri Piispa )   2 .   Keski - Uudenmaan Yleisurheilu   46,97                ( Tero Huovinen,   Juha Jokela, Petar Duric , Asko Lehtonen )   3 .   Turun Urheiluliitto   51,95                ( Petteri Uusitalo,   Teemu Holttinen, Julian Rauhaniemi,   Lamin Jatta )   4 .   Jyväskylän Kenttäurheilijat   52,41                ( Tatu Rajala,   Sami Saapunki, Otto Ikäheimonen,   Kai Rasmus )   N30 4x100m viesti   1 .   Tampereen Pyrintö   52,38                ( Amma Tuovinen, Sini Sutinen, Emmi Värri, Niina Norppa )   2 .   Janakkalan Jana   55,33                ( Laura Kontio Marins, Maria Torttila, Minna Laitinen, Sarianna Rairama )   3 .   Savonlinnan Riento   57,73                ( Annika Pöllänen, Tiia Kokkonen, Eerika Hakulinen, Päivi Halonen )   4 .   Jyväskylän Kenttäurheilijat   1.00,01              ( Jenni Heikkilä, Riikka Koponen, Suvi Puttonen, Paula Jakonen )   5 .   Helsingin Kisa - Veikot   1.00,10              ( Leena Nieminen, Emmi Hyypiä, Riia Mikkola, Virpi Rahikkala )   X 30 4x400m viesti   1 .   Esbo IF   4.09,00              ( Sege Krylov, Jenniina Sihvonen,  Douglas Portugal, Marianne Valkama )   2 .   Tampereen Pyrintö   4.12,83              ( Antti Kurenniemi, Anne Riekki, Ari Pesola, Emmi Värri )   3 .   Länsi - Uudenmaan Urheilijat   4.24,52              ( Valtteri Kuuranne, Helena Lähteilä, Mikko Uittamo, Ida Hellman )   4 .   Lahden Ahkera   4.26,94              ( Roni Haarala, Henni Haarala, Antti Valve, Viivi Nieminen )   5 .   Keski - Uudenmaan Yleisurheilu   4.30,93              ( Eerikki Hietikko, Anne - Mari Mäkinen, Mika Pasanen, Nina - Maria Surola )   6 .   Kenttäurheilijat - 58 1   4.32,14              ( Juhani Pietarinen, Iina Lohvansuu,   Tuomas Nupponen, Leena Mäkäräinen )   7 .   Karhulan Urheilijat   4.34,63                  Jouni Virolainen, Henna Mäkinen,        Antti Häkkänen, Jatta - Juulia Hanski   8 .   Jyväskylän Kenttäurheilijat      JyväskKU                  4.45,59              ( Tatu Rajala, Suvi Puttonen, Wilhelm Stenbacka, Vaula Tuunanen )   Turun Urheiluliitto   DNF                  ( Teemu Holttinen, Karoliina Matilainen, Petteri Uusitalo, Amanda Virtanen )   M30 4x1500m viesti   1 .   Keski - Uudenmaan Yleisurheilu   20.17,14             ( Teemu Törmälä, Miikka Kelo, Joni Rouhiainen, Simo Lyyra )   2 .   Kenttäurheilijat - 58   20.21,26             ( Juhani Pietarinen, Juhana Koski, Joakim Karmitsa, Marko Savolainen )  

