SM-polkujuoksu
18.10.2025, Espoo

M30 11,00 km
1) Markku Elo Laitilan Jyske 47.18
2) Lauri Linnainmaa Espoon Tapiot 52.16
N30 11,00 km
1) Natalia Kanko Helsingin Juoksijat – Helsinki 1.03.32
M35 11,00 km
1) Teemu Rautiainen Koiviston Kipinä 56.06
N35 11,00 km
1) Aliisa Kautovuori Helsingin Juoksijat – Helsinki 1.01.55
2) Anni Lappela Kunto-Pirkat 1.12.17
M40 11,00 km
1) Mikko Tyni Vehkalahden Veikot 50.40
2) Marko Savolainen Kenttäurheilijat-58 56.51
3) Ville Häyrinen Heinolan Isku 1.00.42
M40 Joukkuekilpailu
1) Kenttäurheilijat-58 3:06:18 
Marko Savolainen 56:51, Juho Särkilä M45 57:39 ja Anssi Pöyry M60 1:11:48
N40 11,00 km
1) Tarja Masalin Hippoksen Maratonkerho 1.01.46
2) Tanja Manninen Kenttäurheilijat-58 1.09.03
3) Kati Laine Esbo IF 1.23.20
N40 Joukkuekilpailu
1) Esbo If 4:02:34 
Maija Dietrich N45 1:07:04, Kati Laine 1:23:20 ja Satu Taivainen N45 1:32:10
M45 11,00 km
1) Antti Kosonen Taipalsaaren Veikot 50.52
2) Mikko Ovaska Esbo IF 53.36
3) Toni Malm Helsingin Jyry 54.12
4) Toni Joutjärvi Helsingin Juoksijat 54.53
5) Mikko Karhu Hippoksen Maratonkerho 57.01
6) Juho Särkilä Kenttäurheilijat-58 57.39
7) Juha Silander Esbo IF 1.09.31
8) Tuomas Järvinen Kunto-Pirkat 1.11.01
M45 Joukkuekilpailu
1) Hippoksen Maratonkerho 3:03:37 
Mikko Karhu 57:01, Kimmo Kaario M50 1:01:36 ja Mika Rautiainen M50 1:05:00 
2) Kunto-Pirkat 3:44:58 
Rolf Strömsholm M60 1:10:23, Tuomas Järvinen 1:11:01 ja Tero Haavisto M50 1:23:34
N45 11,00 km
1) Katja Mustonen Koiviston Kipinä 1.01.53
2) Maija Dietrich Esbo IF 1.07.04
3) Satu Taivainen Esbo IF 1.32.10
4) Sanna Takamäki Vilppulan Veikot 1.38.39
M50 11,00 km
1) Teemu Planting Kenttäurheilijat-58 59.40
2) Marko Krapu Finnish Marathon Runners 1.00.02
3) Tuomas Nupponen Kenttäurheilijat-58 1.01.09
4) Kimmo Kaario Hippoksen Maratonkerho 1.01.36
5) Mika Perkiömäki Kunto-Pirkat 1.04.31
6) Mika Rautiainen Hippoksen Maratonkerho 1.05.00
7) Sami Tuominen Helsingin Kisa-Veikot 1.06.17
8) Tero Haavisto Kunto-Pirkat 1.23.34
M50 Joukkuekilpailu
1) Kenttäurheilijat-58 2:58:45 
Antti Aittola M55 57:56, Teemu Planting 59:40 ja Tuomas Nupponen 1:01:09
N50 11,00 km
1) Johanna Lindholm Lovisa Tor 1.02.20
2) Mirja Vartiainen Espoon Tapiot 1.12.00
3) Virve Valkeavuori LahtiSport 1.14.56
M55 11,00 km
1) Janne Laakkonen Finnish Marathon Runners 54.57
2) Ilpo Huolman Helsingin Juoksijat 55.42
3) Antti Aittola Kenttäurheilijat-58 57.56
4) Ben Lindström IF Sibbo-Vargarna 1.00.43
5) Pekka Kukkula Iin Yritys 1.02.39
6) Esa Paukku V-S Masters 1.18.03
N55 11,00 km
1) Niina Halonen Varpaisjärven Vire 1.02.34
2) Nina Nerg-Toivola Lahden Ahkera 1.10.41
3) Eerika Lipsanen Helsingin Kisa-Veikot 1.13.22
4) Anne Saari Team Raju 1.19.32
5) Merja Rautiainen Vilppulan Veikot 1.38.38
M60 11,00 km
1) Markku Kaartinen V-S Masters 54.44
2) Reijo Viholainen Kuusamon Erä-Veikot 1.02.33
3) Rolf Strömsholm Kunto-Pirkat 1.10.23
4) Anssi Pöyry Kenttäurheilijat-58 1.11.48
5) Tapani Valhroos V-S Masters 1.13.27
6) Jukka Majander Hämeenlinnan Tarmo 1.17.13
M60 Joukkuekilpailu
1. V-S Masters 3:10:44 
Markku Kaartinen 54:44, Markku Virta M65 1:02:33 ja Tapani Valhroos 1:13:27
N60 11,00 km
1) Tuula Majander Hämeenlinnan Tarmo 1.24.33
2) Tiina Mäki LahtiSport 2.54.54
M65 11,00 km
1) Julian Critchlow Kenttäurheilijat-58 1.01.50
2) Markku Virta V-S Masters 1.02.33
3) Jari Hostikka Kenttäurheilijat-58 1.02.45
4) Lauri Palva Kenttäurheilijat-58 1.22.38
M65 Joukkuekilpailu
1. Kenttäurheilijat-58 3:27:13 
Julian Critchlow 1:01:50, Jari Hostikka 1:02:45 ja Lauri Palva 1:22:38
N65 11,00 km
1) Päivi Mäkelä Kunto-Pirkat 1.16.09
N65 Joukkuekilpailu
1. Kunto-Pirkat 6:03:34 
Päivi Mäkelä 1:16:09, Sinikka Salo N75 2:23:04 ja Tellervo Pihlajaniemi N80 2:24:21
M70 11,00 km
1) Hannu Kauppinen Rauhalahti Road Runners 1.13.09
2) Taisto Lehtinen SpoVe 1.16.05
3) Vilho Kauppinen SpoVe 1.20.30
4) Jussi Mikkola SpoVe 1.23.30
5) Pentti Määttä Kunto-Pirkat 1.28.15
6) Pertti Tikkanen SpoVe 1.36.57
M70 Joukkuekilpailu
1. Spove 1 4:00:05 
Taisto Lehtinen 1:16:05
Vilho Kauppinen 1:20:30 ja Jussi Mikkola 1:23:30 
2. Spove  4:16:49 
Auvo Nevalainen M75 1:14:02
Juhani Tikkanen M75 1:25:50 ja Pertti Tikkanen 1:36:57 
3. Kunto-Pirkat 5:06:07 
Seppo Tuomisto M75 1:15:04, Pentti Määttä 1:28:15 ja Reijo Kauppila M80 2:22:48
M75 11,00 km
1) Auvo Nevalainen SpoVe 1.14.02
2) Seppo Tuomisto Kunto-Pirkat 1.15.04
3) Pertti Keski-Honkola Kuortaneen Kunto 1.17.50
4) Juhani Tikkanen SpoVe 1.25.50
N75 11,00 km
1) Sinikka Salo Kunto-Pirkat 2.23.04
M80 11,00 km
1) Reijo Kauppila Kunto-Pirkat 2.22.48
N80 11,00 km
1) Aino-Hannele Kivistö SpoVe 2.01.41
2) Tellervo Pihlajaniemi Kunto-Pirkat 2.24.21
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