EMA

ILMOITTAUTUMISLOMAKE
EM-MARATON JYVASKYLA, SUOMI, 6.9.2025

SUKUNIMI SARJAT: M ja N 35-95 viiden
ETUNIMI vuoden valein.
KATUOSOITE OSALLISTUMISOIKEUS:
POSTINUMERO EM- kilpailuun ei ole tulosrajoja,
KAUPUNKI kuka tahansa voi osallistua.
MAA FINLAND | SEURA Maksimiaika on 6 h 15 min.
PUHELIN Kilpailussa edustetaan maata, ei
SAHKOPOSTI seuraa, joten urheilijalla tulee
olla maan edustuspaita
SUKUPU?LI MIES | NAINEN juostessa.
SYNTYMAAIKA PP.KK.VVWV Suomea edustavien tulee olla
IKARYHMA | MAARITYS ON SYNTYMAPAIVA SAUL-seuran jasenia ja Suomen
Esimerkiksi: M&W 70: 7/9/1950 — 6/9/1955 kansalaisia, muussa
TILASTOAIKA 2023-2025 tapauksessa ota yhteys liittoon.
PERUUTUSTURVA KYLLA El SAUL hallinnoi Suomea
HINTA 10,00 EUR |Peruutusturva 10€ (kokonaispalautus, jos peruutus tapahtuu edustavia ja hyvaksyy urheilijat.
ennen ilmoittautumisajan paattymista.
YHTEYSTIETO NIMI ILMOITTAUTUMISMAKSU:
. 90,00 euroa (sisaltaa SAUL-
A L PUHELIN maksun 15 €) + mahdollinen
TUE Kéytatko |aakkeitd, jotka saattavat edellyttdd terapeuttisen kayton AT IS e
vapautustodistusta (TUE)? maksettava 4.8.2025
- mennessa SAUL:n tilille
KYLLA El F143 5092 0960 9387 34,
HUOM! ILMOITTAUTUMINEN | Jos ilmoittaudut netin kautta suoraan kilpailun viitenumero 110.
jarjestajalle, ALA tayts ja l5heta tats liittoon. Liité kopio maksukuitista
taman lomakkeen mukaan.
HYVAKSYTTAVAT EHDOT:

Hyvaksyn kilpailun sopimusehdot seka, etta ilmoittautumiseni saa julkaista jarjestajien nettisivuilla.

Allekirjoittamalla taman EMA:n EM-ilmoittautumislomakkeen vakuutan, etta parhaan tietoni ja kasitykseni mukaan
terveydentilani on hyva, eika osallistumiselle EMA:n EM-kilpailuihin ole ladketieteellista estetta. Otan tdyden vastuun EMA:n
EM-kilpailuihin osallistuessani mahdollisesti tapahtuvasta onnettomuudesta, loukkaantumisesta tai vammasta itselleni tai
omaisuudelleni. Annan tdten myds suostumukseni osallistua doping-testiin EMA:n EM-kilpailuissa 2025, jos minut valitaan
testattavaksi.

Paivays Allekirjoitus

Osoite:  SAUL/EM 2025 tai sdhkopostilla: toimisto@saul.fi
Valimotie 10
00380 Helsinki

Antidoping ja Kilpailumanipulaation torjunta
SAUL suosittelee MM-kilpailuihin osallistuvia urheilijoita suorittamaan Puhtaasti paras-ja Reilusti Paras-verkkokoulutukset.
Koulutukset l6ytyvat verkosta osoitteesta https://puhtaastiparas.fi/

Mika on TUE? - Erivapaus urheilijan ldakityksessa

Urheilijoilla voi olla sairauksia, joita on hoidettava ladkevalmisteilla tai toimenpiteilld. Mikali urheilijan on sairautensa
hoitamiseksi kaytettava WADAnN Kiellettyjen aineiden ja menetelmien luettelossa olevaa ainetta tai menetelmaa, hanelle
voidaan myontaa erivapaus WADAN Kansainvalisen erivapausstandardin mukaisesti.

Erivapauden myoéntdmisen ehdot

Urheilijan tulee aina laakarilla asioidessaan muistaa mainita kuuluvansa dopingvalvonnan piiriin. Talloin laakari pystyy jo heti
laakitysta suunnitellessaan tarkistamaan yhdessa urheilijan kanssa Kielletyt aineet ja menetelmat urheilussa eli KAMU-
ladkehausta (Suomesta saatavien resepti- ja itsehoitoladkevalmisteiden osalta) tai WADAnN Kiellettyjen aineiden ja
menetelmien luettelosta, ettei hoidoksi ajateltu laake ole urheilussa kielletty. Jos kyseisen sairauden hoitoon ei ole olemassa
urheilussa sallittua vaihtoehtoa tai muusta syysta kielletyn lddkkeen tai menetelman kaytto on valttamatonta urheilijan
sairauden hoidossa, erivapausmenettely voi tehdad mahdolliseksi kielletyn hoitomuodon kayton.
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