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Ikiliikkujan tulos- ja ennätysliite 2-2025

Sisällysluettelo
s. 1 - 2 MM-hallit, 23.-30.3.2025, Gainesville, USA
s. 2 - 8 SM-hallit, 21.-23.2.2025 Tampere
s. 8 SM-hallimoniottelut, 8.3.2025, Jyväskylä

MM-hallit, 23.-30.3.2025,  
Gainesville, USA
Suomalaisten sarjat ja sijoitukset. 
Kaikki tulokset löytyvät kilpailusi-
vuilta wmaci2025.com
Maastojuoksu 6 km N70
1. Nora Cary USA 28:13.63
2. Clara Northcott CAN 32:04.77
3. Helena Rantakari FIN 32:21.07
Maastojuoksu 6 km M80
1. Åke Jonson SWE 33:45.74
2. Emilio Perona ESP 33:50.13
3. Markku Juopperi FIN 36:49.70
Maastojuoksu 8 km M65
1. Jukka Kauppila FIN 31:50.31
2. Roger Sayre USA 31:56.85
3. Ahcene Alem ALG 32:40.14
60 m alkuerät N65
1. Wendy Alexis CAN 8.98
2. Yoko Takahashi JAP 9.17
3. Carol Robertson USA 9.28
13. Tuula Siekkinen FIN 10.64
60 m alkuerät N45
1. Olytoyin Augustus NIG 8.16
2. Amanda Roberts USA 8.17
3. Sandra Halvatzis USA 8.23
23. Taru Viiru FIN 9.06
60 m välierät N70
1. Mariuccia Quilleri ITA 9.75
2. Claudia Simpson USA 10.62
3. Somsanga Boonnok THA 10.24
7. Sinikka Illaru FIN 10.96
800 m välierät M75
1. Tarmo Tupala FIN 3:07.48
2. Hans Smeets NED 3:09.27
3. Ken Higgs IRE 3:07.59
7. Harri Silkosuo FIN 3:12.95
12. Ahti Finning FIN 3:29.05
800 m välierät M65
1. Hafsteinn Oskarsson ISL 2:33.71
2. David Clarke GBR 2:36.05
3. John Thomson GBR 2:38.57
11. Jukka-Pekka Hassinen FIN 2:40.69
Kuula M40
1. Peter Mwangi KEN 14.79
2. Pierre Brown USA 13.18
3. Robert Horton Jr. USA 12.71
5. Antti Miihkinen FIN 12.17
Painonheitto N50
1. Angela Herzner USA 16.60
2. Nataliia Radionova UKR 15.90
3. Andrea Diener CAN 15.20
9. Satu Lehtonen FIN 12.58
15. Inka Juvonen FIN 8.54
60 m alkuerät M70
1. Ron Stevens USA 8.03
2. Damien Lake USA 8.28
3. John Browne GBR 8.32
10 Raimo Koskela FIN 8.81
60 m alkuerät M65
1. Rob Mayston AUS 8.11
2. Andy Hunter GBR 8.27
3. Ronald Humphrey USA 8.31
24. Timo Vähäkuopus FIN 9.16
60 m alkuerät M60
1. Aaron Thigpen USA 7.87
2. Roland Gröger GER 7.89

3. Anthony Burniston GBR 7.93
16. Christer Strömberg FIN 8.37
60 m alkuerät M40
1. Antony Couffe FRA 7.04
2. Antoine Echols USA 7.11
3. Ibrahim Muyah KEN 7.16
19. Oki Vuonoranta FIN 7.56
800 m loppukilpailu N70
1. Ana Giuffra URU 3:11.88
2. Ivy Bell USA 3:14.95
3. Ulla Karnebäck SWE 3:15.96
6. Eliisa Reijonen FIN 3:39.18
800 m loppukilpailu M80
1. Michael Kiely IRE 3:09.35
2. Robert O’Rourke USA 3:13.20
3. Jean-Louis Perez CAN 3:20.04
5. Markku Juopperi FIN 3:36.88
800 m loppukilpailu M75
1. Tarmo Tupala FIN 2:41.78
2. Hans Smeets NED 2:42.83
3. Gary Patton USA 2:54.91
6. Harri Silkosuo FIN 2:59.00
60 m välierät M80
1. Kenton Brown USA 8.89
2. Friedhelm Adorf GER 9.15
3. Eberhard Linke GER 9.38
7. Jouko Ylä-Liedenpohja FIN 10.07
60 m välierät M70
1. Damien Leake USA 7.99
2. Ron Stevens USA 8.04
3. Thomas Jones USA 8.18
13. Raimo Koskela FIN 8.87
Kiekko N80
1. Rauha Ervalahti FIN 19.18
2. Mary Robinson USA 14.03
3. Karen Huff-Pawlik USA 12.17
Kiekko N75
1. Mary Hartzler USA 24.69
2. Inge Faldager DEN 24.21
3. Monika Hedderich GER 23.40
4. Marja Maksimainen FIN 17.36
Moukari M50
1. Eric Cole USA 56.48
2. David DeStefano USA 53.35
3. Hondo Salgado USA 52.62
5. Esa Katajainen FIN 50.41
60 m loppukilpailu M 80
1. Kenton Brown USA 8.76
2. Friedhelm Adorf GER 9.18
3. Eberhard Linke GER 9.24
6. Jouko Ylä-Liedenpohja FIN 9.96
3000 m M65
1. David Clarke GBR 10:08.04
2. Daniel King USA 10:08.90
3. Jukka Kauppila FIN 10:29.52
Keihäs N80
1. Carol Frost USA 15.55
2. Helinä Pihlaja FIN 15.28
3. Rauha Ervalahti FIN 13.21
Kiekko M40
1. Jamie Ness USA 36.66
2. Tobias Bühner GER 36.64
3. Rad Miskovic USA 36.58
5. Antti Miihkinen FIN 35.20
Moukari N60
1. Claudine Cacaut FRA 47.19
2. Donna Beard USA 45.51

3. Janet Smith GBR 41.26
6. Erja Rinne FIN 35.90
200 m alkuerät M80
1. Kenton Brown USA 32.25
2. Friedhelm Adorf GER 32.35
3. Wilfredo Picorellii PUR 34.79
5. Jouko Ylä-Liedenpohja FIN 36.49
200 m alkuerät M75
1. Charles Allie USA 28.95
2. Zygmunt Bogdan GER 31.66
3. Ulrich Becker GER 31.76
10 Ahti Finning FIN 36.13
16. Teuvo Mettälä FIN 37.35
200 m alkuerät M70
1. Thomas Jones USA 27.21
2. Juan Soler ESP 27.90
3. Ron Stevens USA 28.03
18. Raimo Koskela FIN 29.82
200 m alkuerät M60
1. John Campbell USA 25.28
2. David Jones USA 26.14
3. Andreas Berger AUT 26.23
13. Christer Strömberg 27.01
200 m alkuerät M40
1. Tom Gates USA 22.88
2. Antony Couffe FRA 22.98
3. Rondrick Parker USA 23.19
16. Jouko Juntunen FIN 23.82
20. Oki Vuonoranta FIN 23.99
3000 m N70
1. Nora Cary USA 12:24.36
2. Helena Rantakari FIN 14:22.46
3. Clara Northcott CAN 14:23.43
200 m välierät M80
1. Kenton Brown USA 30.43
2. Friedhelm Adorf GER 31.05
3. Roger Pierce USA 34.08
5. Jouko Ylä-Liedenpohja FIN 35.59
200 m välierät M75
1. Charles Allie USA 28.33
2. Ulrich Becker GER 31.06
3. N.Z. Bryant Jr. USA 30.61
10. Ahti Finning FIN 36.51
200 m välierät M60
1. Roland Gröger GER 25.32
2. Francois Boda USA 25.32
3. Wole Odele GBR 26.49
12. Christer Strömberg FIN 27.26
200 m välierät M40
1. Antony Couffe FRA 22.16
2. Keith Major USA 22.40
3. Tom Gates USA 22.66
15. Jouko Juntunen FIN 24.22
Kolmiloikka M45
1. Janne Harju FIN 12.98
2. Tamba Kortequee USA 12.53
3. Jean-Marc Nouck FRA 12.12
Seiväshyppy M65
1. Wendell Beck USA 3.70
2. Robert Babits USA 3.40
3. Victor Berezovskiy USA 3.25
6. Jukka-Pekka Hassinen FIN 3.10
9. Risto Järvi FIN 2.95
Seiväshyppy M75
1. Valdis Cela LAT 2.90
2. Michel van Osch NED 2.70
3. Reima Oinaanoja FIN 2.60
Seppo Saarela FIN NH
Seiväshyppy M70
1. Ivo Strnad CZE 3.10
2. Tony Salmon CAN 3.10
3. Larry Vollmer USA 2.90
13. Jouko Miihkinen FIN 2.10
Painonheitto N60
1. Claudine Cacaut FRA 15.97

2. Donna Beard USA 15.87
3. Janet Smith GBR 15.58
6. Erja Rinne FIN 14.32
Kuula M75
1. Reima Oinaanoja FIN 11.70
2. William Harvey USA 11.25
3. Weslie Boyea USA 11.15
Keihäs M40
1. Robert Bober POL 56.75
2. Drew Soltysiak USA 56.53
3. Antti Miihkinen FIN 47.16
Moukari N50
1. Angela Herzner USA 50.77
2. Maria Amado COL 48.76
3. Nataliia Radionova UKR 47.85
6. Satu Lehtonen FIN 43.13
12. Tiina Lompolojärvi FIN 33.76
15. Inka Juvonen FIN 23.49
200 m alkuerät N45
1. Amanda Roberts USA 26.37
2. Malgorzata Gasowska-Stepniak 
POL 26.96
3. Sandra Halvatzis USA 27.28
24. Taru Viiru FIN 31.70
200 m loppukilpailu M80
1. Kenton Brown USA 29.20
2. Friedhelm Adorf GER 29.71
3. Roger Pierce USA 34.13
4. Jouko Ylä-Liedenpohja FIN 34.62
Pituushyppy N80
1. Carol LaFayette-Boyd CAN 3.41
2. Helinä Pihlaja FIN 2.20
3. Chutiphan Khwaenthaisong 
THA 1.13
Pituushyppy N65
1. Pamela Callahan USA 3.75
2. Jeanette Ashton GBR 3.51
3. Vickie Liddell USA 3.38
6. Tuula Siekkinen FIN 3.22
Painonheitto N70
1. Laura Hessel CAN 11.65
2. Delores Grandison USA 11.51
3. Elisa Yli-Hallila FIN 11.10
Painonheitto N80
1. Rauha Ervalahti FIN 10.76
2. Carol Frost USA 9.51
3. Helinä Pihlaja FIN 8.29
Painonheitto N75
1. Myrle Mensey USA 16.82
2. Genovaite Kazlauskiene LTU 14.11
3. Mary Hartzler USA 12.61
8. Marja Maksimainen FIN 9.20
Kuula N50
1. Paula Williams GBR 13.62
2. Jeannette Denz GER 13.46
3. Angela Herzner USA 13.35
21. Satu Lehtonen FIN 8.46
Moukari M40
1. Jon Dahlin USA 49.83
2. Dawid Marchlewicz POL 44.79
3. Nicholas Fix USA 43.40
6. Antti Miihkinen FIN 37.17
1500 m välierät M65
1. David Clarke GBR 5:15.50
2. John Thomson GBR 5:25.77
3. Gilles Herman FRA 5:16.57
8. Jukka-Pekka Hassinen FIN 5:26.88
Korkeushyppy N80
1. Helinä Pihlaja FIN 1.04
2. Rauha Ervalahti FIN 0.92
3. Lynne Schickert AUS 0.89
Seiväshyppy M40
1. Fabien Plaisant FRA 4.50
2. Thomas Robert BEL 4.35
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3. Jacob Randall USA 4.05
4. Antti Miihkinen FIN 3.60
Kiekko M75
1. Reima Oinaanoja FIN 35.12
2. Geoffrey Tyler GBR 34.88
3. William Harvey USA 33.34
Moukari N80
1. Rauha Ervalahti FIN 25.55
2. Helinä Pihlaja FIN 21.84
3. Josephine Farmer USA 18.13
Moukari N75
1. Myrle Mensey USA 39.61
2. Margaritha Dähler-Stettler 
SUI 35.43
3. Inge Faldager DEN 33.84
5. Marja Maksimainen FIN 23.60
Moukari N70
1. Elisa Yli-Hallila FIN 29.70
2. Laura Hessel CAN 28.38
3. Delores Grandison USA 27.62
400 m välierät M75
1. Charles Allie USA 1:08.36
2. Zygmunt Bogdan GER 1:11.85
3. Stanislaw Panek POL 1:13.22
4. Tarmo Tupala FIN 1:15.32
400 m välierät M60
1. Roland Gröger GER 55.78
2. Wole Odele GBR 57.79
3. Francois Boda USA 58.53
11. Christer Strömberg FIN 1:00.91
400 m välierät M40
1. Gabriel Faye SEN 50.54
2. Kelly Willie USA 50.62
3. Tyler Sherden USA 50.67
8. Jouko Juntunen FIN 52.16
1500 m N70
1. Ana Giuffra URU 6:52.59
2. Clara Northcott CAN 6:54.12
3. Helena Rantakari FIN 6:55.55
5. Eliisa Reijonen FIN 7:18.69
1500 m M75
1. Hans Smeets NED 6:06.51
2. Gary Patton USA 6:09.48
3. Celso Curiel ESP 6:10.07
5. Harri Silkosuo FIN 6:16.72
1500 m M65
1. David Clarke GBR 4:45.72
2. Daniel King USA 4:48.22
3. John Thomson GBR 4:54.29
9. Jukka-Pekka Hassinen FIN 5:27.98
Kolmiloikka M65
1. Wieslaw Musial POL 11.13
2. Ronald Humphrey USA 10.50
3. Florencio Olivan ESP 10.22
4. Timo Vähäkuopus FIN 10.08
Kuula N80
1. Carol Frost USA 9.10
2. Rauha Ervalahti FIN 8.94
3. Miloslava Rocnakova CZE 7.37
Painonheitto M50
1. Eric Cole USA 18.56
2. Ralf Mordhorst GER 18.50
3. Hondo Salgado USA 18.11
4. Esa Katajainen FIN 17.53
Kiekko N50
1. Bettina Schardt GER 39.64
2. Andrea Diener CAN 36.85
3. Hanelly Leiva VEN 36.24
12. Satu Lehtonen FIN 24.06
15. Tiina Lompolojärvi FIN 19.52
10 km maantiejuoksu M60
1. Mark Zamek USA 36:13.86
2. Angel Suarez ESP 36:25.43
3. Richard Lee USA 37:05.15

32. Jouni Jurmu FIN 54:52.12
10 km maantiejuoksu M65
1. Jukka Kauppila FIN 38:24.18
2. Francisco Calderon COL 38:26.60
3. Jorge Pereyra URU 39:41.14
10 km maantiekävely N50
1. Karla Snyder USA 58:35.04
2. Ivana Vrankova CZE 1:01:13.27
3. Outi Siimes FIN 1:06:09.75
60 m aidat välierät M40
1. Pavel Baar CZE 8.45
2. Roman Marenin USA 8.63
3. Yuji Kawana JAP 9.06
5. Oki Vuonoranta FIN 9.08
400 m loppukilpailu M75
1. Charles Allie USA 1:06.42
2. Tarmo Tupala FIN 1:08.42
3. Zygmunt Bogdan GER 1:10.42
60 m aidat loppukilpailu M40
1. Pavel Baar CZE 8.45
2. Roman Marenin USA 8.61
3. Marcus Morris USA 8.94
5. Oki Vuonoranta FIN 9.09
Pituushyppy M65
1. Wieslaw Musial POL 5.28
2. Ronald Humphrey USA 4.82
3. Michael Armbrister BAH 4.73
7. Timo Vähäkuopus FIN 4.13
Kolmiloikka N80
1. Carol LaFayette-Boyd CAN 6.75
2. Helinä Pihlaja FIN 4.63
3. Chutiphan Khwaenthaisong 
THA 2.58
Kolmiloikka N75
1. Hillen fon Maltzahn GER 6.99
2. Margaritha Dähler-Stettler SUI 6.29
3. Joy Flynn USA 5.97
6. Marja Maksimainen FIN 4.39
Kolmiloikka N65
1. Tuula Siekkinen FIN 6.99
2. Debby von Winckelmann USA 6.98
3. Susanne Lauridsen CAN 6.97
Korkeushyppy M80
1. Jürgen Lampi EST 1.20
2. Joe Johnston USA 1.17
3. Jack Squires USA 1.14
4. Kunto Viiru FIN 1.14
Kiekko N60
1. Christine Ecker GER 31.96
2. Marcela Barrientos CHI 31.46
3. Janet Smith GBR 27.13
11. Erja Rinne FIN 20.53
Viesti 4x200 m M75
1. SUOMI 2:17.42
(Ylä-Liedenpohja, Finning, Silkosuo, 
Tupala)
2. YHDYSVALLAT 2:18.93
3. THAIMAA 2:31.38
Viesti 4x200 m M60
1. ISO-BRITANNIA 1:46.39
2. KANADA 1:48.23
3. YHDYSVALLAT 1:48.87
SUOMI DQ
(Koskela, Hassinen, Vähäkuopus, 
Strömberg)
Viesti 4x200 m M40
1. YHDYSVALLAT 1:30.11
2. RANSKA 1:32.29
3. JAPANI 1:36.85
7. SUOMI 1:42.69
(Vuonoranta, Miihkinen, Harju, 
Juntunen)
Viesti 4x200 m MIX75
1. YHDYSVALLAT 2:27.98

2. THAIMAA 2:46.84
3. SUOMI 2:58.31
(Maksimainen, Pihlaja, Silkosuo, 
Tupala)
Viesti 4x200 m MIX65
1. YHDYSVALLAT  2:01.53
2. KANADA 2:03.14
3. SAKSA 2:11.09
4. SUOMI 2:24.07
(Siekkinen, Reijonen, Hassinen, 
Vähäkuopus)

SM-hallit 
21.-23.2.25 Tampere
M90 60 m LK
1. Eino Manninen SaarijPu  13,81
M90 400 m 
1. Eino Manninen SaarijPu  123,66
M90 Kuula
1. Aaro Pylkkänen MikkKV  4,16
M90 Paino
1. Aaro Pylkkänen MikkKV  5,78
M85 60 m LK
1. Sakari Hallia OulPy  10,77
2. Aimo Mikkola KarvKi  10,89
3. Timo Suvanto AlavU  11,80
M85 Seiväs
1. Aarne Haapala LaihLu 1,40
M85 Pituus
1. Timo Suvanto AlavU  2,95
M85 Kolmiloikka
1. Stig Bäcklund LovTor  7,26
2. Olavi Horn PorvU  5,67
M85 Kuula
1. Jouni Tenhu LahtiSp  10,61
2. Heikki Yli-Erkkilä HiisiM  9,68
3. Erkki Vuorinen SuodennU  8,74
M85 Paino
1. Jouni Tenhu LahtiSp  12,58
2. Aarne Haapala LaihLu  11,86
M80 60 m LK
1. Eero Helenius OulIL  9,73
2. Markku Juopperi Spove  10,11
3. Reijo Länkinen UurU  10,21
4. Arvi Kangastie LappVei  10,24
5. Pertti Härkönen JyväskKU  11,05
6. Tenho Isola RauhalRR  12,12
M80 200 m 
1. Eero Helenius OulIL  34,57
2. Markku Juopperi Spove  35,03
3. Jouko Ylä-Liedenpohja 
VirtU  35,36
4. Pertti Härkönen JyväskKU  38,06
M80 400 m
1. Sten Haglund IFDrott  83,15
2. Markku Juopperi Spove  86,82
3. Tenho Isola RauhalRR  94,22
4. Matti Kuosmanen KuntoP  98,85
5. Reijo Kauppila KuntoP  99,39
M80 800 m 
1. Sten Haglund IFDrott  3.17,12
2. Reijo Kauppila KuntoP  4.16,55
M80 1500 m 
1. Sten Haglund IFDrott  8.03,65
2. Lars Haglund IFDrott  8.35,49
M80 3000 m 
1. Sten Haglund IFDrott  16.52,28
2. Matti Kuosmanen 
KuntoP  17.16,36
3. Lars Haglund IFDrott  17.39,19
M80 60 m aidat
1. Arvi Kangastie LappVei  15,26

M80 Korkeus
1. Raimo Korpela KuntoP  1,15
2. Kunto Viiru KajKi  1,12
3. Kalevi Partti KangasnKa  1,09
4. Juhani Saarinen VSMasters  1,06
5. Antero Markunsalo JyväskKU  1,03
M80 Seiväs
1. Raimo Korpela KuntoP  1,80
M80 Pituus
1. Eero Helenius OulIL  3,66
2. Reijo Länkinen UurU  3,50
3. Veijo Roine VSMasters  3,30
4. Raimo Korpela KuntoP  3,10
5. Heimo Klaukka VSMasters  2,91
6. Antero Markunsalo JyväskKU  2,83
M80 Kolmiloikka
1. Eero Helenius OulIL  7,84
2. Veijo Roine VSMasters  7,58
3. Antero Markunsalo JyväskKU  6,74
4. Heimo Klaukka VSMasters  6,61
5. Raimo Korpela KuntoP  6,45
M80 Kuula
1. Kalevi Partti KangasnKa  11,67
2. Raimo Korpela KuntoP  10,14
3. Veijo Roine VSMasters  8,63
4. Eero Vihervä RaumU  8,48
M80 Paino
1. Arvi Kangastie LappVei  10,89
2. Eero Mustonen KuntoP  7,03
M75 60 m LK
1. Heimo Elonen VSMasters  8,80
2. Heikki Pesonen JyväskKU  8,91
3. Tapio Peltola OulIL  9,14
4. Kari Sanelma KuntoP  9,37
5. Pentti Vanhatalo PorinYU  9,38
6. Vesa Mäki LänsiUU  9,61
7. Jari Pykilä PorinYU  10,10
8. Markku Penttilä EspTa 10,17
M75 200 m
1. Tarmo Tupala VSMasters  30,29
2. Heikki Pesonen JyväskKU  30,44
3. Taisto Pietilä KuntoP  31,88
4. Pentti Vanhatalo PorinYU  34,37
5. Jari Pykilä PorinYU  35,00
6. Teuvo Mettälä KuntoP  37,32
7. Heikki Eromäki KuntoP  37,61
M75 400 m
1. Tarmo Tupala VSMasters  66,34
2. Heikki Pesonen JyväskKU  71,78
3. Kari Sanelma KuntoP  73,26
4. Teuvo Mettälä KuntoP  85,02
5. Jari Pykilä PorinYU  88,55
M75 800 m 
1. Tarmo Tupala VSMasters  3.00,01
2. Harri Silkosuo LahtiSp  3.02,83
3. Aarno Tolonen OulIL  3.15,33
4. Heikki Eromäki KuntoP  4.13,75
M75 1500 m 
1. Harri Silkosuo LahtiSp  6.46,43
2. Aarno Tolonen OulIL  6.47,67
3. Raimo Hartonen Spove  6.48,60
4. Heimo Jokinen HyvsU  7.24,44
5. Raimo Niemi Spove  7.42,91
M75 3000 m 
1. Eino Lång HyvJuo  13.17,94
2. Pertti Keski-Honkola 
KuortKu  14.05,64
3. Jaakko Rouhiainen 
KuntoP  15.32,64
4. Antti Kyrö JyväskKU  17.40,28
M75 60 m aidat
1. Jarmo Lipasti VSMasters  10,89
2. Vesa Mäki LänsiUU  13,73
M75 Korkeus
1. Jarmo Lipasti VSMasters  1,42
2. Reijo Sundell HiisiM  1,33
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3. Jukka Järvenpää JyväskKU  1,33
4. Tapani Leppälä KuntoP  1,24
5. Rainer Lahtinen VSMasters  1,15
M75 Seiväs
1. Jarmo Lipasti VSMasters  2,90
2. Jukka Järvenpää JyväskKU  2,80
3. Seppo Saarela RiihimKi  2,30
4. Seppo Taivassalo KuntoP  1,50
M75 Pituus
1. Jarmo Lipasti VSMasters  4,15
2. Pertti Ahomäki PorinYU  4,11
3. Vesa Mäki LänsiUU  4,06
4. Jukka Järvenpää JyväskKU  3,57
5. Rainer Lahtinen VSMasters  2,92
M75 Kolmiloikka
1. Jorma Laine KuntoP  6,52
M75 Kuula
1. Tauno Malmelin HiisiM  12,66
2. Reijo Pynnönen KangasnKa  11,84
3. Seppo Hjelm HiisiM  11,83
4. Tapani Leppälä KuntoP  11,06
5. Jarmo Lipasti VSMasters  10,59
6. Tapani Ruotanen HelsJy  8,75
7. Rainer Lahtinen VSMasters  8,56
M75 Paino
1. Seppo Hjelm HiisiM  16,00
2. Heimo Pudas AlavVi  15,87
3. Pauli Mäkelä KuortKu  12,24
4. Sulo Närhi KuntoP  12,05
5. Pekka Sivula EPohjUV  11,94
6. Ari Siren HKV  9,61
7. Kari Simonen HelsTa  8,94 
M70 60 m
1. Markku Savola SavonlRie  8,50 
2. Raimo Koskela VSMasters  8,67
3. Ari Aartola VSMasters  9,05
4. Kalevi Häkkinen JyväskKU  9,37
5. Jaakko Hanhinen JyväskKU  9,56
6. Seppo Rehakka VammsVoi  9,91
M70 200 m
1. Raimo Koskela VSMasters  29,55
2. Jorma Hietamäki VSMasters  30,43
3. Börje Riska GamlakIF  31,72
4. Jaakko Hanhinen JyväskKU  32,03
5. Veijo Leiviskä  OulIL  32,71
 M70 400 m 
1. Juha Helander TapE  70,59
2. Jorma Hietamäki VSMasters  72,08
3. Veijo Leiviskä OulIL  72,19
4. Börje Riska GamlakIF  73,03
5. Mikko Santaniemi OulIL  77,29
Riejo Vauhkonen JKU DNF
M70 800 m
1. Veijo Leiviskä OulIL  2.51,77
2. Mikko Santaniemi OulIL  3.20,52
M70 1500 m 
1. Juha Helander TapE  5.49,73
2. Eki Laitila TRaju  5.54,10
3. Jorma Ojen KuntoP  6.09,60
4. Veijo Leiviskä OulIL  6.20,35
5. Kari Jylhänlehto PudasjU  6.22,51
6. Seppo Vanhala KU-58  6.22,61
7. Mikko Santaniemi OulIL  6.28,22
8. Klaus Sjöblom LahdA  6.31,96
9. Vilho Kauppinen Spove  7.17,23
10. Pertti Tikkanen Spove  7.35,80
M70 3000 m
1. Eki Laitila TRaju  12.35,86
2. Jorma Ojen KuntoP  13.03,60
3. Kari Jylhänlehto PudasjU  13.29,25
4. Klaus Sjöblom LahdA  13.30,37
M70 60 m aidat
1. Ari Aartola VSMasters  10,71
2. Seppo Sovio HämeenlTa  11,51
3. Kalevi Kytölä KuntoP  12,29

4. Seppo Rehakka VammsVoi  15,83
M70 Korkeus
1. Jorma Hietamäki VSMasters  1,42
1. Markku Savola SavonlRie  1,42
3. Ari Aartola VSMasters  1,36
4. Kalevi Kytölä KuntoP  1,30
5. Pertti Nousiainen KuntoP  1,12
M70 Seiväs
1. Pertti Nousiainen KuntoP  2,30
2. Kyösti Säkkinen KajU  2,20
3. Jouko Miihkinen HiisiM  2,20
4. Heino Heikkilä AlahKi  2,10
5. Kalevi Kytölä KuntoP  2,00
 M70 Pituus
1. Markku Savola SavonlRie  4,77
2. Ari Aartola VSMasters  4,45
3. Mauri Merikanto HelsKT  4,18
4. Kyösti Säkkinen KajU  3,94
5. Seppo Rehakka VammsVoi  3,73
6. Kalevi Kytölä KuntoP  3,66
7. Pertti Nousiainen KuntoP  3,23
M70 Kolmiloikka
1. Ari Aartola VSMasters  9,33
2. Mauri Merikanto HelsKT  9,04
3. Kalevi Kytölä KuntoP  7,93
4. Pertti Nousiainen KuntoP  7,13
5. Juhani Tikkalahti LappVei  6,22
M70 Kuula
1. Tarmo Jumisko KeskiUYU  13,16
2. Markku Rautasalo 
KangasnKa  12,65
3. Markku Savola SavonlRie  11,86
4. Keijo Aaltonen KiimU  11,57
5. Seppo Gavrilov JoensKa  10,26
6. Heino Heikkilä AlahKi  8,79
7. Tapio Virta VSMasters  8,71
M70 Paino
1. Keijo Aaltonen KiimU  17,71
2. Tuomo Jantunen KuortKu  15,11
3. Erkki Saarinen LahtiSp  14,67
4. Raimo Jyrkilä KarhU  13,86
5. Seppo Gavrilov JoensKa  12,29
6. Tapio Virta VSMasters  10,63
M70 3000 m kävely
1. Kari Järvenpää LahtiSp  20.14,40
M70 3x200m viesti
1. Kunto-Pirkat 1 1.46,83
(Kauppila, Pietilä, Sanelma)
2. Jyväskylän Kenttäurheilijat 
1.47,90
(Härkönen, Järvenpää, Mero)
3. Kunto-Pirkat 2 1.56,85
(Korpela, Eromäki, Mettälä)
V-S Masters DNF
(Penttilä, Helkama, Hietamäki)
M65 60 m LK
1. Esa Salminen HKV  8,35
2. Jari Pantzar HKV  8,75
3. Atte Lähdekorpi ForssSa  8,86
4. Veijo Kylmäpuro HKV  8,87
5. Timo Vähäkuopus PudasjU  9,25
6. Juha Meriläinen KuntoP  9,85
7. Tapani Nippala KuntoP  10,25
M65 200 m 
1. Esa Salminen HKV  27,53
2. Jari Pantzar HKV  28,72
3. Veijo Kylmäpuro HKV  29,57
M65 400 m 
1. Jukka-Pekka Hassinen KU-58  
68,48
2. Viljo Kirjavainen HauhSi  69,33
3. Tuomo Olin LahdA  70,16
4. Aimo Määttä RovanRR  73,84
M65 800 m 
1. Viljo Kirjavainen HauhSi  2.35,05

2. Jukka-Pekka Hassinen 
KU-58  2.41,29
3. Hannu Niemi LahdA  2.41,38
4. Aimo Mäkinen VaajKuo  2.41,48
5. Heimo Springare RovanRR  2.49,44
6. Aimo Määttä RovanRR  2.56,36
7. Harri Paananen JyväskKU  3.07,88
M65 1500 m 
1. Jukka Kauppila PudasjU  5.00,26
2. Hannu Rintala HippMK  5.09,11
3. Seppo Kykkänen KuntoP  5.09,22
4. Pertti Lapinkangas 
PudasjU  5.15,42
5. Hannu Niemi LahdA  5.29,31
6. Heimo Springare RovanRR  5.45,37
M65 3000 m 
1. Jukka Kauppila PudasjU  10.43,02
2. Seppo Kykkänen KuntoP  10.45,78
3. Pertti Lapinkangas 
PudasjU  11.15,14
4. Hannu Niemi LahdA  12.07,66
M65 60 m aidat
1. Atte Lähdekorpi ForssSa  11,03
2. Tuomo Olin LahdA  11,90
3. Aulis Lind HKV  12,69
4. Reijo Häyrinen JyväskKU  12,70
5. Reino Korpelainen KuortKu  14,88
M65 Korkeus
1. Antti Koskela ToholU  1,48
2. Jukka Malila VeikkVei  1,39
3. Atte Lähdekorpi ForssSa  1,33
4. Jukka Asikainen JoensKa  1,30
5. Aulis Lind HKV  1,27
6. Risto Järvi EsboIF  1,27
7. Hannu Ranta TammRy  1,24
M65 Seiväs
1. Risto Järvi EsboIF  2,90
2. Jukka-Pekka Hassinen KU-58  2,80
3. Jukka Malila VeikkVei  2,70
4. Risto Vaahtiala LahtiSp  2,60
5. Timo Vähäkuopus PudasjU  2,40
M65 Pituus
1. Atte Lähdekorpi ForssSa  4,29
2. Reijo Häyrinen JyväskKU  4,23
3. Antti Koskela ToholU  4,20
4. Timo Vähäkuopus PudasjU  4,19
5. Tapani Nippala KuntoP  4,17
6. Pauli Jokinen KuortKu  4,08
7. Esa Pieniniemi OulPy  4,08
8. Veijo Kylmäpuro HKV  3,95
9. Hannu Ranta TammRy  3,70
M65 Kolmiloikka
1. Timo Vähäkuopus PudasjU  9,75
2. Atte Lähdekorpi ForssSa  9,00
3. Hannu Ranta TammRy  8,05
M65 Kuula
1. Seppo Paavola SeinäjsU  13,57
2. Vesa Koivisto EspTa  13,48
3. Jari Lindberg KuntoP  11,79
4. Jouko Jokinen VilppVei  11,36
5. Hannu Ranta TammRy  10,88
6. Jukka Järvinen LielKi  10,77
7. Reino Korpelainen KuortKu  10,60
8. Rauno Gavrilov MikkKV  9,21
9. Risto Vaahtiala LahtiSp  8,85
10. Jouni Kylliäinen MikkKV  8,05
11. Markku Halvari MuurKV  7,89
M65 Paino
1. Jarmo Myllymäki MerijKe  15,59
2. Risto Katajamäki TöysVe  14,99
3. Pauli Jokinen KuortKu  13,13
4. Atte Lähdekorpi ForssSa  12,97
5. Aulis Lind HKV  11,79
M65 3000 m kävely
1. Kari Partanen VierKoi  17.46,76
2. Aulis Lind HKV  22.50,43

M60 60 m LK
1. Harri Kauranen HämeenlTa  8,19
2. Risto Salonen KuntoP  8,69
3. Markku Vettenniemi HKV  8,73
4. Tuomo Vanhanen HKV  8,87
5. Pekka Suoniemi JyväskKU  8,91
6. Juha-Pekka Holm KivijKi  9,13
M60 200 m 
1. Harri Kauranen HämeenlTa  27,27
2. Markku Vettenniemi HKV  28,03
3. Tuomo Vanhanen HKV  28,08
4. Jari Tammi HKV  30,63
5. Juha-Pekka Holm KivijKi  31,30
M60 400 m
1. Jukka Kaukola HKV  60,21
2. Pekka Hälinen HKV  60,78
3. Sampo Kelhä OulPy  64,96
4. Jouni Torasvirta HKV  67,11
5. Petri Laaksonen GamlakIF  67,77
6. Risto Salonen KuntoP  70,62
M60 800 m 
1. Jukka Kaukola HKV  2.31,72
2. Juha Heininen KU-58  2.50,60
M60 1500 m
1. Jukka Kaukola HKV  5.15,50
2. Timo Paasonen KU-58  5.17,60
3. Hannu Laurila RovanRR  5.19,46
4. Juha-Matti Lehtinen 
KempMK  5.20,63
5. Kari Ojala KalajJu  5.35,38
6. Juha Heininen KU-58  5.40,15
7. Jukka Simola LahdA  5.47,17
8. Jarmo Rintala TampPy  6.06,55
9. Petri Laaksonen GamlakIF  6.09,33
M60 3000 m 
1. Juha-Matti Lehtinen 
KempMK  11.01,93
2. Hannu Laurila RovanRR  11.13,80
3. Kari Ojala KalajJu  11.49,38
4. Jukka Simola LahdA  12.54,81
5. Jarmo Rintala TampPy  13.10,75
M60 60 m aidat
1. Juha Valta OulPy  10,02
2. Esa Järnvall KuntoP  10,46
3. Tuomo Vanhanen HKV  11,21
4. Jouni Torasvirta HKV  12,19
5. Mika Siimes HKV  12,38
M60 Korkeus
1. Kari Pohjola LänsiUU  1,51
2. Esa Järnvall KuntoP  1,48
3. Ari Ollikainen OulIL  1,42
4. Petri Melanen LappUM  1,39
5. Petri Korander HiisiM  1,39
6. Tuomo Vanhanen HKV  1,36
7. Petri Norri VSMasters  1,33
8. Jukka Mutanen PolvijU  1,27
M60 Seiväs
1. Esa Järnvall KuntoP  3,15
2. Kimmo Hartikainen 
HämeenlTa  2,60
M60 Pituus
1. Jari Jaatinen JyväskKU  4,81
2. Mauno Karjalainen VaalKa  4,73
3. Harri Yli-Huita LaihLu  4,61
4. Reijo Erkkilä KangasnKa  4,60
5. Lauri Lindberg VSMasters  4,48
6. Esa Järnvall KuntoP  4,08
M60 Kolmiloikka
1. Kari Pohjola LänsiUU  9,87
2. Reijo Erkkilä KangasnKa  9,60
3. Esa Järnvall KuntoP  9,27
4. Jari Tammi HKV  8,54
M60 Kuula
1. Timo Keränen LimNM  13,46
2. Timo Summa HiisiM  12,11
3. Olavi Mäntylä VähänkVie  12,06
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4. Ari Ollikainen OulIL  12,05
5. Rauno Taipale KuntoP  12,03
6. Ilkka Kontinaho RaahVe  11,95
7. Mika Hakala TurunSU  11,39
8. Petri Melanen LappUM  11,16
9. Juhani Andersin KuopRei  11,00
10. Tapio Rajantaus OrivPo  10,82
11. Jari Järvenpää OrivPo  10,66
12. Pauli Pitkäkangas KuivAu  10,23
13. Jukka Koistinen EspTa  9,91
14. Jari Ikäheimo JyväskKU  9,56
15. Pekka Peltoniemi JoensKa  9,02
16. Hemmo Suontakanen ReisjPi  8,29
17. Juha Kuusinen JanJa  8,26
M60 Paino
1. Juha-Pekka Hirsimäki KuntoP 15,75
2. Pekka Peltoniemi JoensKa  14,61
3. Hannu Rintaniemi KuortKu  14,31
4. Pekka Heiskanen RauhalRR  14,19
5. Jukka Perälä KauhajKa  14,02
6. Jari Järvenpää OrivPo  13,74
7. Tapio Rajantaus OrivPo  12,69
8. Hemmo Suontakanen ReisjPi  10,24
M55 60 m LK
1. Paavo Reilson LänsiUU  7,82
2. Antti Kaihua OulPy  8,06
3. Jarmo Nissilä HKV  8,09
4. Santeri Mikkonen VarkKV  8,29
5. Teemu Aaltonen HKV  8,46
6. Seppo Appelqvist GamlakIF  8,60
7. Jukka Hieta HKV  8,88
8. Jyri Huppunen KokemKV  9,12
M55 200 m 
1. Paavo Reilson LänsiUU  26,10
2. Seppo Appelqvist GamlakIF  26,26
3. Antti Kaihua OulPy  26,88 
4. Jarmo Nissilä HKV  27,07
5. Marko Saarinen OulPy  27,09
6. Santeri Mikkonen VarkKV  27,78
7. Kari Elomäki HKV  27,89
8. Mika Airola KuntoP  29,50
9. Jukka Hieta HKV  29,63
10. Mika Kiviniemi  34,97
Jyri Huppunen KK-V DNF
M55 400 m
1. Seppo Appelqvist GamlakIF  58,65
2. Marko Saarinen OulPy  60,67
3. Jarmo Nissilä HKV  61,59
4. Marko Erola ValkHa  62,52
5. Kari Elomäki HKV  64,01
6. Juhani Konu KU-58  64,82
7. Mika Airola KuntoP  66,28
8. Petri Svärd KU-58  68,07
9. Jukka Hieta HKV  68,96
10. Jyri Huppunen KokemKV  70,07
11. Markku Hyvönen KU-58  76,59
M55 800 m
1. Tommi Viitasaari GamlakIF  2.25,32
2. Ilpo Huolman HelsJuo  2.25,64
3. Jukka Eskelinen VaajKuo  2.25,76
4. Rami Urho TuUL  2.26,87
5. Tommi Keikko KylmäkVei  2.29,19
6. Kari Virtanen HämeenlTa  2.29,54
7. Niklas Wikblom IFNykn  2.31,24
8. Marko Saarinen OulPy  2.37,39
9. Harri Hokkanen HippMK  2.38,85
10. Markus Melamies KU-58  2.41,24
11. Esa Paukku VSMasters  3.40,43
M55 1500 m
1. Rami Urho TuUL  4.47,57
2. Veijo Honkaniemi RovanRR  4.47,71
3. Jukka Eskelinen VaajKuo  4.47,74
4. Tommi Viitasaari GamlakIF  4.56,24
5. Niklas Wikblom IFNykn  4.57,79
6. Harri Hokkanen HippMK  4.59,24 
7. Tatu Korhonen LimNM  5.07,46

8. Jouko Behm LappUM  5.10,66
9. Markus Melamies KU-58  5.10,84
10. Mika Kiviniemi LahdA  5.22,99
11. Hannu Virtanen KuntoP  5.44,15
12. Markku Hyvönen KU-58  6.03,41
M55 3000 m
1. Veijo Honkaniemi 
RovanRR  10.19,81
2. Niklas Wikblom IFNykn  10.46,11
3. Tatu Korhonen LimNM  10.51,31
4. Harri Hokkanen HippMK  10.52,03
5. Markus Melamies KU-58  11.04,09 
6. Veijo Åberg HelsJuo  11.10,52
7. Jouko Behm LappUM  11.29,05
8. Hannu Virtanen KuntoP  12.00,41
M55 60 m aidat
1. Antti Kaihua OulPy  9,72
2. Pasi Kauha UudKK  10,70
3. Paavo Reilson LänsiUU  10,92
4. Kari Elomäki HKV  11,39
5. Jukka Hannula HKV  11,73
6. Esa Paukku VSMasters  11,80
M55 Korkeus
1. Matti Viitala TampPy  1,63
2. Pasi Kauha UudKK  1,57
3. Jukka Hannula HKV  1,54
4. Paavo Reilson LänsiUU  1,54
5. Rami Urho TuUL  1,48
M55 Seiväs
1. Antti Kois HimU  3,90
2. Jukka Hannula HKV  3,00
M55 Pituus
1. Jukka Hannula HKV  5,27
2. Paavo Reilson LänsiUU  5,10
3. Jari Vuorenmaa HyvsU  4,14
4. Hannu Koskela AlavVi  3,31
M55 Kolmiloikka
1. Paavo Reilson LänsiUU  11,06
2. Jukka Hannula HKV  10,35
3. Esa Paukku VSMasters  9,55
4. Kari Elomäki HKV  8,54
M55 Kuula
1. Raimo Virtanen NurmijYU  13,13
2. Mika Parkkali PorinYU  12,13
3. Petri Satto VSMasters  12,08
4. Vesa Merinen HKV  11,54
5. Vesa Katajamäki JyväskKU  11,46
6. Jaakko Stenius KuortKu  11,30
7. Timo Riikonen LappUM  11,02
8. Marko Keskinen HKV  10,72
9. Ilpo Haapea MikkKV  10,36
M55 Paino
1. Petri Satto VSMasters  15,84
2. Timo Riikonen LappUM  14,11
3. Vesa Merinen HKV  13,60
4. Marko Keskinen HKV  11,79
5. Kari Salonen TurunSU  11,08
6. Ilpo Haapea MikkKV  10,50
M55 3000 m kävely
1. Kari Alenius KuivAu  24.04,72
M50 60 m LK
1. Petri Tauriainen VSMasters  7,63
2. Simo Piispa KarhU  7,72
3. Pessi Lyyra JyväskKU  7,86
4. Henry Andberg HKV  8,22
5. Mikko Timonen OulPy  8,47
6. Jani Lall HiisiM  8,48
7. Tomi Ryynänen KuntoP  8,75
8. Kimmo Närhi KuntoP  8,93
M50 200 m 
1. Petri Tauriainen VSMasters 25,16
2. Pessi Lyyra JyväskKU 25,52
3. Miika Nousiainen HKV 26,46
4. Jani Viljola HKV 26,51
5. Henry Andberg HKV 27,25
6. Mikko Timonen OulPy 27,91

M50 400 m 
1. Jani Viljola HKV  58,49
2. Miika Nousiainen HKV  59,33
3. Arvi Kolehmainen AlatPi  60,92 
4. Pekka Lyijynen LappUM  61,22
5. Henry Andberg HKV  61,65
6. Pertti Haapamäki OulPy  67,39
7. Kai Rasmus JyväskKU  68,54
M50 800 m
1. Thomas Schreven VeikkVei 2.09,30
2. Arvi Kolehmainen AlatPi  2.19,66
3. Riku Mikkonen KU-58  2.26,25
4. Mika Perkiömäki KuntoP  2.31,45
5. Matti Heiskanen KuntoP  2.32,63
6. Timo Rikkonen LahdA  2.36,54
7. Pertti Haapamäki OulPy  2.39,08
8. Kimmo Kaario HippMK  2.41,11
9. Kai Rasmus JyväskKU  2.43,22
M50 1500 m 
1. Jaakko Kero TuUL  4.33,79
2. Jussi-Pekka Heikkinen 
PaimU  4.52,68
3. Arvi Kolehmainen AlatPi  4.53,49
4. Riku Mikkonen KU-58  4.54,59
5. Timo Rikkonen LahdA  4.57,26
6. Matti Heiskanen KuntoP  5.09,40
7. Tuomas Nupponen KU-58  5.21,16
8. Mikko Kalmakurki KuntoP  5.26,13
9. Toni Illaru HiisiM  5.32,21
10. Kai Rasmus JyväskKU  5.47,30
M50 3000 m
1. Jaakko Kero TuUL  9.40,89
2. Jussi-Pekka Heikkinen 
PaimU  10.28,42
3. Timo Rikkonen LahdA  10.45,24
4. Tuomas Nupponen KU-58  10.57,92
5. Jani Laitinen HippMK  11.00,53
6. Matti Heiskanen KuntoP  11.02,14
7. Kimmo Kaario HippMK  11.17,74
8. Mikko Kalmakurki KuntoP  11.42,67
M50 60 m aidat
1. Simo Piispa KarhU  9,20
2. Henry Andberg HKV  10,21
3. Tomi Ryynänen KuntoP  10,91
4. Asko Murtomäki HKV  11,21
M50 Korkeus
1. Mika Polku VirtU  1,81
2. Henry Andberg HKV  1,63
3. Simo Piispa KarhU  1,63
4. Miro Wikgren BorgåAk  1,51
5. Lasse Kaihlavirta KuntoP  1,51
6. Tomi Ryynänen KuntoP  1,39
7. Asko Murtomäki HKV  1,33
8. Matti Saunanen IkaalU  1,18
M50 Seiväs
1. Simo Piispa KarhU  3,30
2. Henry Andberg HKV  3,10
3. Miro Wikgren BorgåAk  2,80
4. Lasse Kaihlavirta KuntoP  2,70
5. Tomi Ryynänen KuntoP  2,50
M50 Pituus
1. Pessi Lyyra JyväskKU  5,80
2. Simo Piispa KarhU  5,75
3. Henry Andberg HKV  5,28
4. Raimo Kandelin TuUL  5,13
5. Asko Murtomäki HKV  4,55
6. Tero Willamo HKV  4,52
7. Jarmo Saastamoinen TampPy  3,72
M50 Kolmiloikka
1. Pessi Lyyra JyväskKU  11,09
2. Henry Andberg HKV  10,73
3. Tomi Ryynänen KuntoP  9,95
4. Asko Murtomäki HKV  9,89
5. Tero Willamo HKV  9,15
M50 Kuula
1. Tuomo Tarvainen KuortKu  11,89

2. Tero Tolonen KuntoP  11,87
3. Jarkko Karstila LahtiSp  11,59
4. Henry Andberg HKV  11,15
5. Sami Jämsen JyväskKU  10,87
6. Ari Ruuti JyväskKU  10,40
7. Matti Saunanen IkaalU  8,95
M50 Paino
1. Tuomo Tarvainen KuortKu  19,46
2. Jarkko Karstila LahtiSp  16,12
3. Miikka Kalliokoski LohtVei  12,23
4. Tomi Nissinen JalasjJa  11,42
5. Matti Saunanen IkaalU  7,12
M50 3000 m kävely
1. Kimmo Kaario HippMK  18.18,07
2. Jarno Turunen PolvijU  19.33,68
3. Juha Vimpari JyväskKU  25.30,94
M50 4x200m viesti
1. Helsingin Kisa-Veikot 1 1.50,73
(Salminen, Vanhanen, Hannula, 
Andberg)
2. Helsingin Kisa-Veikot 2 1.53,90
(Pantzar, Kaukola, Elomäki, Aaltonen)
3. Kenttäurheilijat-58 1 2.03,83
(Hassinen, Paasonen, Konu, Svärd)
4. Lahden Ahkera 2.04,43
(Olin, Simola, Kiviniemi, Karimäki)
5. Jyväskylän Kenttäurheilijat 1
2.07,78 (Häkkinen, Hanhinen, Suonie-
mi, Rasmus)
6. Kenttäurheilijat-58 2 2.22,69
(Palva, Heininen, Melamies, Nupponen)
M45 60 m LK
1. Pekka Autere HKV  7,48
2. Pasi Sipiläinen NokU  7,54
3. Sami Korpilauri ÄänekU  7,75
4. Seppo Jylhäaho RunClub  8,26
5. Sami Martikainen LänsiUU  8,27
6. Mikko Uittamo LänsiUU  8,30
7. Jukka Välimäki SeinäjsU  8,36
M45 200 m 
1. Pekka Autere HKV  24,15
2. Pasi Sipiläinen NokU  24,98
3. Sami Korpilauri ÄänekU  25,70
4. Jouni Marttila LahdA  25,97
5. Seppo Jylhäaho RunClub  27,56
6. Mikko Olli VasaIS  27,57 
7. Kari Majuri KiukKi  28,26
8. Petri Kovanen HyvsU  29,44
9. Teemu Matilainen ViipU  30,03
M45 400 m 
1. Petteri Uusitalo TuUL  54,46
2. Jouni Marttila LahdA  57,80
3. Jani Huhtamäki SeinäjsU  61,64
4. Mikko Olli VasaIS  62,33
M45 800 m
1. Antti Rikkinen HelsJuo  2.13,00
2. Thomas Sandberg ÅIFK  2.13,18
3. Jouni Marttila LahdA  2.20,51
4. Juho Särkilä LahdA  2.26,49
5. Teemu Kukkola VaajKuo  2.26,51
6. Markku Ahonen KarhKa  2.27,63
M45 1500 m
1. Jan Kaas GamlakIF  4.29,05
2. Thomas Sandberg ÅIFK  4.55,31
3. Juho Särkilä LahdA  5.03,59
4. Harri Lamminsivu HippMK  5.15,74
M45 3000 m 
1. Jan Kaas GamlakIF  9.19,49
2. Harri Metsäranta 
JyväskKU  9.47,84
3. Sampo Lappalainen HKV  10.27,52
4. Ilkka Iisakka EsboIF  10.51,66
5. Juha Silander EsboIF  11.24,31
6. Miika Sadenharju KarhU  14.07,45
M45 60 m aidat
1. Tuomo Nurminen LahtiSp  10,65
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2. Toni Juvonen SiilPo  13,06
M45 Korkeus
1. Matts Nylund VSMasters  1,57
2. Jani Rouvinen HyvsU  1,54
3. Tuomo Nurminen LahtiSp  1,45
M45 Seiväs
1. Tuomo Nurminen LahtiSp  2,43
2. Manu-Jussi Haavisto 
HämeenlTa  2,23
M45 Pituus
1. Timo Malinen ForssSa  6,15
2. Pasi Sipiläinen NokU  5,37
3. Kimmo Mäkeläinen RaumTU  5,24
4. Jukka Peitsala TuUL  4,97
5. Pasi Tupasalo LänsiUU  4,95
6. Jani Rouvinen HyvsU  4,86
7. Mikko Uittamo LänsiUU  4,82
8. Jarkko Lassila JyväskKU  4,72
9. Matts Nylund VSMasters  4,69
10. Toni Juvonen SiilPo  4,53
11. Teemu Matilainen ViipU  4,19
M45 Kolmiloikka
1. Kari Majuri KiukKi  12,06
2. Kimmo Mäkeläinen 
RaumTU  10,82
3. Jarkko Lassila JyväskKU  10,21
4. Pauli Laitinen HKV  10,18
5. Matts Nylund VSMasters  10,01
M45 Kuula
1. Tomi Malkamäki JyväskKU  12,94
2. Jari Salin ToijVau  12,75
3. Petri Jauhiainen KiuruvU  10,41
4. Juhana Mäkelä KuortKu  10,10
5. Matts Nylund VSMasters  9,92
6. Heikki Aura OulPy  9,87
7. Teemu Salminen ToijVau  9,13
8. Toni Juvonen SiilPo  8,32
M45 Paino
1. Juhana Mäkelä KuortKu  17,28
2. Petri Jauhiainen KiuruvU  10,79
3. Tomi Rantanen HarjavTU  9,09
4. Tommy Lahti IFFemman  8,34
M45 3000 m kävely
1. Toni Juvonen SiilPo  23.47,52
M40 60 m LK
1. Veli Vuorenmaa OulPy  7,40
2. Oki Vuonoranta EsboIF  7,44
3. Aaron Vuola EsboIF  7,56
4. Jaakko Tornberg LimNM  7,57
5. Heikki Sahanen JanJa  7,66
6. Joni Salminen ForssSa  7,71
7. Marko Petäjä TuUL  7,73
8. Ville Kuusela LahdA  7,76
 M40 200 m
1. Oki Vuonoranta EsboIF  24,05
2. Veli Vuorenmaa OulPy  24,21
3. Aaron Vuola EsboIF  24,28
4. Heikki Sahanen JanJa  25,23
5. Juhani Mikkola HämeenlTa 25,35
6. Marko Petäjä TuUL  25,43
7. Ville Kuusela LahdA  25,55
8. Antti Kurenniemi TampPy  25,74
9. Kristoffer Lindell HIFK  26,98
10. Panu Virtanen ÄänekU  27,32
11. Antti Miihkinen HiisiM  28,88
12. Olli Valkama IisVi  29,70
M40 400 m 
1. Jouko Juntunen TampPy  52,30
2. Veli Vuorenmaa OulPy  54,94
3. Juhani Mikkola HämeenlTa  55,91
4. Henri Heikkinen PaimU  57,33
5. Kristoffer Lindell HIFK  60,15
6. Ville Ryhänen EsboIF  62,72
7. Olli Valkama IisVi  66,67

M40 800 m
1. Henri Heikkinen PaimU  2.09,77
2. Juho Vuorinen KylmäkVei  2.15,74
3. Ville Häyrinen HeinI  2.18,18
4. Timo Eskonen HippMK  2.29,51
M40 1500 m 
1. Henri Heikkinen PaimU  4.28,51
2. Väinö Klemola RauhalRR  4.33,63
3. Juhana Koski KU-58  4.33,88
4. Petri Kinnunen HämeenlTa  4.39,95
M40 3000 m 
1. Väinö Klemola RauhalRR  9.41,22
2. Juhana Koski KU-58  9.50,54
3. Petri Kinnunen HämeenlTa 10.03,56
4. Timo Eskonen HippMK  10.57,73
M40 60 m aidat
1. Ville Ryhänen EsboIF  11,28
2. Pekka Siirtola KuivAu  12,23
3. Olli Valkama IisVi  12,23
M40 Korkeus
1. Heikki Pärnä TuUL  1,72
2. Samuli Nurminen RaumU  1,72
3. Jaakko Sadeharju SeinäjsU  1,63
4. Jukka Sadeharju SeinäjsU  1,57
5. Joni Pajala SalSa  1,42
6. Lari Vesander EsboIF  1,42
7. Olli Valkama IisVi  1,36
M40 Seiväs
1. Markus Tornberg RaahVe  3,73
2. Antti Miihkinen HiisiM  3,33
3. Juha Grönroos ValkKa  2,93
4. Olli Valkama IisVi  2,23
M40 Pituus
1. Joni Salminen ForssSa  5,65
2. Antti Miihkinen HiisiM  5,22
3. Pekka Siirtola KuivAu  5,06
4. Joni Pajala SalSa  5,02
5. Timo Riihiaho PorinYU  4,97
6. Jonne Kukkola OrivPo  4,71
7. Olli Valkama IisVi  4,41
M40 Kolmiloikka
1. Daniel Sjölind IFÅsarna  12,75
2. Timo Riihiaho PorinYU  10,46
3. Pekka Siirtola KuivAu  9,87
4. Olli Valkama IisVi  8,64
M40 Kuula
1. Aki Nurminen SiikSi  13,06
2. Lauri Laasala ToijVau  12,41
3. Antti Miihkinen HiisiM  11,96
4. Juha Grönroos ValkKa  11,60
5. Joni Salminen ForssSa  11,23
6. Joni Pajala SalSa  8,02
7. Kristoffer Lindell HIFK  6,39
M40 Paino
1. Aki Nurminen SiikSi  12,57
2. Sami Koistinen TohmajU  12,33 
3. Juha Grönroos ValkKa  12,31
M40 3000 m kävely
1. Olli Valkama IisVi  25.04,19
M35 60 m LK
1. Oskari Leppänen LahdA  7,31
2. Mikko Leinonen HKV  7,49
3. Frans Häggblom IKFalken  7,54
4. Lari Pelanne HKV  7,75
5. Janne Keskikastari OulHui  7,85
6. Ville Kiviniemi TampPy  7,90
7. Hannes Mäenpää SavonlRie  8,01
8. Ilkka Hongisto KeskiUYU  8,55
M35 200 m
1. Lari Pelanne HKV  25,40
M35 400 m
1. Joni Ojala TampPy  53,69
2. Hannes Mäenpää SavonlRie  58,93
3. Heikki Pesonen JyväskKU  60,65
4. Antti Ahtiainen RauhalRR  61,67

M35 800 m
1. Robert Hagström GamlakIF  2.06,48
2. Juhani Pietarinen KU-58  2.10,04
3. Taavi Mattila FinnMR  2.11,00
4. Sakari Ahonen LahdA  2.23,83
M35 1500 m 
1. Joonas Harjamäki HKV  4.29,48
2. Juhani Pietarinen KU-58  4.35,80
3. Sakari Ahonen LahdA  4.47,10
4. Erkki Rintala TampPy  5.00,70
5. Juhani Yli-Marttila TampU  5.03,54
M35 3000 m
1. Joona Holappa LimNM  9.14,53
2. Joonas Harjamäki HKV  9.51,32
3. Heikki Hiekkala KokemKV  9.53,93
4. Sakari Ahonen LahdA  10.27,33
5. Erkki Rintala TampPy  10.29,31
6. Juhani Yli-Marttila TampU  10.47,71
7. Matti Vähä-Heikkilä TuUL  10.54,44
8. Jyri Lehtonen JyväskKU  14.39,30
M35 60 m aidat
1. Lari Pelanne HKV  12,85
M35 Korkeus
1. Hannes Mäenpää SavonlRie  1,57 
2. Lari Pelanne HKV  1,45
3. Pertti Huhtala LohtVei  1,18
M35 Pituus
1. Frans Häggblom IKFalken  6,28
2. Lari Pelanne HKV  5,14
3. Heikki Pesonen JyväskKU  5,13
4. Ilkka Hongisto KeskiUYU  5,07
M35 Kuula
1. Jussi Tukeva JalasjJa  14,06
2. Lari Pelanne HKV  10,41
3. Jyri Malinen LahtiSp  8,21
M35 Paino
1. Jussi Tukeva JalasjJa  15,17
2. Henri Landvik TuUL  11,67
3. Pertti Huhtala LohtVei  6,49
M30 60 m LK
1. Jari Ramberg TampPy  7,41
3. Aleksi Kuusinen ViipU  7,48
4. Daniel Mikkonen VarkKV  7,51
5. Ville Sirviö PolvijU  7,80
6. Kalle Ahvenjärvi TuUL  7,84
7. Teemu Korvenpää HIFK  8,02
M30 200 m 
1. Aleksi Ala-Prinkkilä IFKraft  22,78
2. Jari Ramberg TampPy  24,33
3. Daniel Mikkonen VarkKV  24,66
4. Aleksi Kuusinen ViipU  24,83
5. Paul Kirsch LahdA  25,37
6. Kalle Ahvenjärvi TuUL  25,41
7. Teemu Korvenpää HIFK  26,45 
M30 400 m 
1. Teemu Korvenpää HIFK  60,37
2. Paul Kirsch LahdA  61,67
3. Lauri Majuri LahtiSp  69,10
M30 800 m
1. Samuli Mattila HämeenlTa  2.04,53
2. Juho Ylipekkala TuUL  2.14,82
M30 1500 m 
1. Jussi Huuskonen JyväskKU  4.17,14
2. Petri Nevalainen JoensKa  4.17,54
3. Samuli Mattila HämeenlTa  4.18,32
4. Sami Hartzell IFÅland-J  4.18,78
5. Elias Laine JanJa  4.25,65
6. Ville Kleemola JyväskKU  4.27,31
7. Simo Lyyra KeskiUYU  4.35,62
8. Tuukka Seger LänsiUU  4.47,37
M30 3000 m
1. Sami Hartzell IFÅland-J  9.09,27
2. Elias Laine JanJa  9.13,41
3. Aleksi Niemelä VaajKuo  9.13,49
4. Juho Ylipekkala TuUL  9.31,13

5. Ilmari Sirén OulNMKY  9.31,91
6. Joonas Kuisma TeivoSt  9.48,03
7. Henri Taipale KU-58  9.48,80
8. Tuukka Seger LänsiUU  10.19,37
M30 60 m aidat
1. Ville Sirviö PolvijU  9,83
M30 Korkeus
1. Ville Sirviö PolvijU  1,66
2. Lari Autio TuUL  1,63
3. Paul Kirsch LahdA  1,30 
M30 Seiväs
1. Ville Sirviö PolvijU  3,43 
M30 Pituus
1. Ville Sirviö PolvijU  5,86
2. Lari Autio TuUL  5,33
3. Lauri Majuri LahtiSp  4,68
M30 Kuula
1. Juho Pommelin TampPy  12,76 
2. Ville Sirviö PolvijU  10,81
M30 3000 m kävely
1. Simeon Hyyppä VimpVe  15.52,65
M30 4x200m
1. Tampereen Pyrintö 1.41,28
(Saastamoinen, Juntunen, Ojala, 
Ramberg)
2. Turun Urheiluliitto 1.42,99
(Uusitalo, Petäjä, Peitsala, Ahven-
järvi)
3. Jyväskylän Kenttäurheilijat 1.44,75
(Lyyra, Metsäranta, Pesonen, Huus-
konen)
4. Lahden Ahkera 1.45,67
(Marttila, Särkilä, Kuusela, Kirsch)
5. Länsi-Uudenmaan Urheilijat
 1.51,31
(Reilson, Uittamo, Tupasalo, Seger)
6. LahtiSport 1.51,74
(Nurminen, Alanne, Alanne, Majuri)
7. Gamlakarleby IF 1.58,26
(Prest, Laaksonen, Hagström, Viita-
saari)
N95 60 m
1. Senni Sopanen Spove  29,85
N95 Pituus
1. Senni Sopanen Spove  0,92
N95 Kolmiloikka
1. Senni Sopanen Spove  2,29
N95 Kuula
1. Senni Sopanen Spove  3,17
N85 Seiväs
1. Inkeri Fält IkurinVi  1,00
N85 Kuula
1. Inkeri Fält IkurinVi  6,60
2. Kerttu Kangasmäki LaihLu  5,18
N85 Paino
1. Inkeri Fält IkurinVi  8,29
2. Kerttu Kangasmäki LaihLu  5,06
N80 60 m
1. Kirsti Viitanen VSMasters  12,22
2. Varpu Holmberg HKV  13,42
N80 200 m
1. Kirsti Viitanen VSMasters  45,90
2. Pirjo Karetie JyväskKU  48,76
3. Varpu Holmberg HKV  51,70
4. Leena Kaartinen LahtiSp  54,68
N80 400 m 
1. Leena Kaartinen LahtiSp  141,72
N80 800 m 
1. Pirjo Karetie JyväskKU  4.39,39
N80 1500 m 
1. Hannele Kivistö Spove  9.14,52
N80 3000 m 
1. Hannele Kivistö Spove  19.16,26
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N80 Korkeus
1. Helinä Pihlaja EPohjUV  1,00
2. Rauha Ervalahti KuntoP  0,91
3. Varpu Holmberg HKV  0,85
N80 Seiväs
1. Kirsti Viitanen VSMasters  1,40
N80 Pituus
1. Kirsti Viitanen VSMasters  2,57
2. Varpu Holmberg HKV  2,55
3. Helinä Pihlaja EPohjUV  2,46
N80 Kolmiloikka
1. Varpu Holmberg HKV  5,66
2. Kirsti Viitanen VSMasters  5,51
3. Helinä Pihlaja EPohjUV  4,75
N80 Kuula
1. Rauha Ervalahti KuntoP  9,30
2. Kirsti Viitanen VSMasters  7,98
3. Mirja Mäntylä KuntoP  7,27
4. Helinä Pihlaja EPohjUV  6,86
5. Varpu Holmberg HKV  6,55
N80 Paino
1. Kirsti Viitanen VSMasters  12,66
2. Rauha Ervalahti KuntoP  11,43
3. Helinä Pihlaja EPohjUV  8,70
4. Mirja Mäntylä KuntoP  8,30
N80 3000 m kävely
1. Pirjo Karetie JyväskKU  23.08,15
N75 60 m
1. Terhi Kokkonen JyväskKU  11,78
2. Heleena Hietaranta KauhKa 12,08
3. Sirpa Sillman NurmijYU  13,18
N75 200 m 
1. Terhi Kokkonen JyväskKU  43,00
N75 Korkeus
1. Sirpa Sillman NurmijYU  0,94
N75 Pituus
1. Terhi Kokkonen JyväskKU  2,89
2. Sirpa Sillman NurmijYU  2,21
N75 Kolmiloikka
1. Terhi Kokkonen JyväskKU  6,16
2. Marja Maksimainen LahtiSp  3,01
N75 Kuula
1. Leena Scheerer JämsI  7,37
2. Sirpa Vahtera VSMasters  7,10
N75 Paino
1. Sirpa Vahtera VSMasters  10,12
2. Leena Scheerer JämsI  10,03
3. Marja Maksimainen LahtiSp  9,19
N75 3000 m kävely
1. Asta Savukoski EsboIF  24.53,18
N70 60 m
1. Sinikka Illaru HiisiM  9,84
2. Marja Metsänkylä 
VSMasters  10,47
3. Toini Nousiainen KuntoP  11,17
N70 200 m
1. Sinikka Illaru HiisiM  33,87
2. Marja Metsänkylä VSMasters  37,32
3. Toini Nousiainen KuntoP  38,88
4. Eliisa Reijonen KuntoP  42,30
N70 400 m 
1. Sinikka Illaru HiisiM  90,99
2. Toini Nousiainen KuntoP  93,13
3. Ritva Patomäki KuntoP  101,32
N70 800 m 
1. Toini Nousiainen KuntoP  3.45,91
2. Eliisa Reijonen KuntoP  3.46,85
N70 1500 m
1. Mirjam Tynkkynen 
VSMasters  6.50,25
2. Elina Mykkänen RauhalRR  7.20,70
3. Eliisa Reijonen KuntoP  7.40,57

N70 3000 m
1. Mirjam Tynkkynen 
VSMasters  14.06,76
2. Tuula Salminen IkaalU  14.11,00
3. Elina Mykkänen RauhalRR  15.23,67
N70 60 m aidat
1. Marja Metsänkylä VSMasters  13,64
N70 Korkeus
1. Anu Mitro JyväskKU  1,09
2. Maire Ahonen JyväskKU  1,00
3. Maarit Varis HKV  0,94
4. Airi Korhola HelsTa  0,88
5. Raija Mäkipää HelsTa 0,82
N70 Pituus
1. Marja Metsänkylä VSMasters  3,35
N70 Kolmiloikka
1. Marja Metsänkylä VSMasters  5,89
N70 Kuula
1. Elisa Yli-Hallila HKV  8,09
2. Maire Ahonen JyväskKU  7,78
3. Maire Sundell VihdUV  6,13
4. Airi Korhola HelsTa  6,03
5. Leena Lappalainen KuhmKi  5,95
6. Raija Mäkipää HelsTa  5,67
N70 Paino
1. Elisa Yli-Hallila HKV  13,02
2. Paula Mäkelä KuortKu  12,12
N65 60 m
1. Anna-Liisa Salminen HKV  9,70
2. Anne Nurmi HKV 9,78
3. Tuula Siekkinen KuivAu  10,65
N65 200 m
1. Tarja Kailajärvi KuntoP  34,33
2. Anna-Liisa Salminen HKV  34,46
N65 400 m
1. Annika Savolainen JyväskKU  87,02
2. Ritva Oikarinen KajU  96,53
3. Anne Mäkelä ToijVau  103,98
N65 800 m 
1. Päivi Mäkelä KuntoP  3.29,66
2. Marja-Leena Jukarainen 
LahtiSp  3.44,80
3. Elli-Tarja Hallikainen-Ranta 
AlatPi  3.45,94
N65 1500 m 
1. Päivi Mäkelä KuntoP  6.48,38
2. Elli-Tarja Hallikainen-Ranta 
AlatPi  7.08,08
3. Marja-Leena Jukarainen 
LahtiSp  7.22,53
4. Marjatta Räsänen RauhalRR  7.42,25
5. Anne Mäkelä ToijVau  8.30,06
N65 3000 m 
1. Päivi Mäkelä KuntoP  14.27,06
2. Elli-Tarja Hallikainen-Ranta 
AlatPi  15.05,91
3. Marjatta Räsänen RauhalRR 16.24,42
N65 60 m aidat
1. Annika Savolainen JyväskKU 12,22
2. Tuula Siekkinen KuivAu  13,75
N65 Korkeus
1. Annika Savolainen JyväskKU  1,15
2. Eeva Palomäki KuntoP  1,00
N65 Seiväs
1. Anne Nurmi HKV  2,00
N65 Pituus
1. Anne Nurmi HKV  3,74
2. Tuula Siekkinen KuivAu  3,17
3. Pirjo Hintsanen TurunSU  3,08
N65 Kolmiloikka
1. Annika Savolainen JyväskKU  8,43
2. Anne Vakkala KuntoP  8,01
3. Tuula Siekkinen KuivAu  6,93

N65 Kuula
1. Siv Karlström EsboIF  9,10
2. Eeva Palomäki KuntoP  8,56
3. Virve Lännistö VSMasters  8,37
4. Eila Seppänen VSMasters  7,06
5. Erja Rinne HKV 6,78
N65 Paino
1. Erja Rinne HKV  13,93
2. Virve Lännistö VSMasters  12,71
3. Siv Karlström EsboIF  12,66
4. Anne Haanpää KuntoP  10,56
5. Eeva Palomäki KuntoP  9,03
N60 60 m LK
1. Kati Oikarinen HKV  9,41
2. Anne Virkalahti JyväskKU  10,05
3. Leena Kallunki KajU  10,45
4. Kaija Björklund IFÅsarna  12,01
5. Kirsi Hämäläinen LappUM  12,45
6. Tiina Mäki LahtiSp  14,82
N60 200 m 
1. Kati Oikarinen HKV  31,84
2. Anne Virkalahti JyväskKU  34,71
3. Leena Kallunki KajU  35,40
4. Sirpa Inkinen LappUM  41,63
5. Kirsi Hämäläinen LappUM  44,24
6. Tiina Mäki LahtiSp  61,38
N60 400 m
1. Kati Oikarinen HKV  75,08
2. Jaana Saarela KuntoP  80,09
3. Leena Kallunki KajU  83,60
4. Satu Siika-aho OulunsHei  84,67
5. Sirpa Inkinen LappUM  92,72
N60 800 m 
1. Jaana Saarela KuntoP  3.11,10
2. Satu Siika-aho OulunsHei  3.18,75
3. Leena Kallunki KajU  3.19,96
4. Sirpa Inkinen LappUM  3.20,75
5. Katri-Susan Kerttunen EspTa 3.41,48
N60 1500 m
1. Jaana Saarela KuntoP  6.24,14
2. Eeva Romppainen SuomRa  6.29,26
3. Sirpa Inkinen LappUM  6.43,34
4. Elina Laitinen RauhalRR  6.43,98
5. Ulla Forsblom RauhalRR  7.08,80
6. Katri-Susan Kerttunen EspTa 7.30,20
N60 3000 m
1. Jaana Saarela KuntoP  13.27,73
2. Eeva Romppainen SuomRa 13.35,07
3. Kirsi Hämäläinen LappUM  15.52,14
N60 60 m aidat
1. Virve Riikonen HelsTa  13,90
N60 Korkeus
1. Sirpa Myllykangas HaukVei  1,12
2. Virve Riikonen HelsTa  1,09
3. Tuija Aarnio HKV  1,03
4. Pirkko Hilden JyväskKU  1,00
5. Kaija Björklund IFÅsarna  0,97
N60 Seiväs
1. Pirkko Hilden JyväskKU  1,40
N60 Pituus
1. Sirpa Myllykangas HaukVei  3,25
2. Virve Riikonen HelsTa  3,24
3. Kaija Björklund IFÅsarna  2,59
N60 Kolmiloikka
1. Virve Riikonen HelsTa  7,17
N60 Kuula
1. Seija Korjonen NivU  8,39
2. Leila Hellström IFKraft  8,35
3. Sirpa Myllykangas HaukVei  7,32
4. Kaija Björklund IFÅsarna  6,48
5. Virve Riikonen HelsTa  6,41
N60 Paino
1. Seija Korjonen NivU  10,00
2. Leila Hellström IFKraft  8,72

N60 3000 m kävely
1. Tarja Vakkuri KankU  21.07,31
2. Tiina Mäki LahtiSp  37.20,87
N55 60 m LK
1. Elisa Lahdensuo TuUL  8,65
2. Kirsi Spoof-Tuomi VasaIS  9,00
3. Ingela Nygård Jungar EsboIF  9,18
4. Tarja Salmela MerijKe  9,32
5. Tarja Schroderus KajU  9,57
6. Sanna Westerberg LänsiUU  9,80
7. Taija Somppi JyväskKU  10,03
8. Päivi Halonen SavonlRie  10,29
N55 200 m
1. Elisa Lahdensuo TuUL  29,15
2. Tarja Salmela MerijKe  31,20
3. Taija Somppi JyväskKU  35,65
4. Päivi Halonen SavonlRie  37,84
N55 400 m
1. Katrin Mertanen VSMasters  69,39
2. Tarja Salmela MerijKe  76,54
3. Raisa Huotari KU-58  77,33
N55 800 m 
1. Ritva Mäki-Mantila-Pasanen 
SeinäjsU  2.50,17
N55 1500 m
1. Ritva Mäki-Mantila-Pasanen 
SeinäjsU  5.39,96
2. Mari Hyyppä JyväskKU  5.44,57
3. Satu Hyytiäinen RauhalRR  5.59,47
N55 3000 m 
1. Mari Hyyppä JyväskKU  12.06,08
2. Satu Hyytiäinen 
RauhalRR  12.38,71
3. Nina Nerg-Toivola LahdA  13.33,85
N55 60 m aidat
1. Elisa Lahdensuo TuUL  10,19
2. Minna Koivuniemi VihdUV  10,81
3. Sanna Westerberg LänsiUU  11,56
4. Satu Koivukumpu JyväskKU  12,04
N55 Korkeus
1. Marja Eskelinen VetU  1,27
1. Minna Koivuniemi VihdUV  1,27
3. Riikka Honkanen TuUL  1,21
4. Satu Koivukumpu JyväskKU  1,21
5. Sanna Westerberg LänsiUU  1,21
N55 Seiväs
1. Marja Eskelinen VetU  2,90
N55 Pituus
1. Ingela Nygård Jungar EsboIF  4,31
2. Kirsi Spoof-Tuomi VasaIS  4,27
3. Sanna Westerberg LänsiUU  4,03
4. Minna Koivuniemi VihdUV  4,03
5. Satu Koivukumpu JyväskKU  3,51
6. Päivi Halonen SavonlRie  3,32
N55 Kolmiloikka
1. Ingela Nygård Jungar EsboIF  8,65
2. Sanna Westerberg LänsiUU  8,49
3. Satu Koivukumpu JyväskKU  7,41
N55 Kuula
1. Kristiina Peltola KeurKi  11,17
2. Marja Eskelinen VetU  10,56
3. Riikka Honkanen TuUL  10,33
4. Paula Collan Andersin KuopRei9,72
5. Minna Koivuniemi VihdUV  9,53
6. Susanna Vuori RaisKu  9,29
7. Marjo Sjögren HaukVei  9,12
8. Satu Lehtonen LahtiSp  9,08
9. Päivi Halonen SavonlRie  8,89
10. Nina Linnakylä JanJa 8,32
N55 Paino
1. Jaana Siekkinen JyväskKU  14,01
2. Satu Lehtonen LahtiSp  13,29
3. Inka Juvonen RiihimKi  9,73
4. Nina Linnakylä JanJa  9,47
5. Paula Collan Andersin KuopRei8,44
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Tuloksia
N50 60 m LK
1. Johanna Haikonen HKV  8,63
2. Virpi Hannuksela KuntoP  8,65
3. Nelli Nikula HKV  8,97
4. Virpi Rahikkala HKV  9,13
5. Anu-Mari Yli-Kauppila LiedPa  9,15
6. Petra Paajanen HiisiM  9,32
7. Carina Rajala EsboIF  9,58
8. Johanna Kankaanpää KuntoP  9,78
N50 200 m
1. Johanna Haikonen HKV  29,04
2. Virpi Hannuksela KuntoP  30,16
3. Nelli Nikula HKV  30,53
4. Katri Paananen KeurKi  31,39
5. Virpi Rahikkala HKV  32,60
N50 400 m
1. Anna-Mari Himanen NurmijYU 67,19
2. Sanna Kullberg KU-58  72,40
3. Saija Sitolahti KeskiUYU  85,36
N50 800 m
1. Riikka Tiisanoja JyväskKU  2.44,17
N50 1500 m 
1. Riikka Tiisanoja JyväskKU  5.30,26
2. Anna-Mari Himanen 
NurmijYU  5.30,32
3. Jatta Seppälä AlatPi  6.10,78
N50 3000 m
1. Virpi Taipale KU-58  11.58,75
2. Paula Nurmi KuntoP  12.17,05
3. Jatta Seppälä AlatPi  12.51,11
N50 60 m aidat
1. Nelli Nikula HKV  10,54
2. Katri Paananen KeurKi  10,60
3. Virpi Hannuksela KuntoP  11,12
4. Anne Yli-Olli JyväskKU  11,18
N50 Korkeus
1. Katri Paananen KeurKi  1,36
2. Anne Yli-Olli JyväskKU  1,24
3. Jonna Holkeri LahtiSp  1,24
4. Virpi Hannuksela KuntoP  1,21
5. Riina Monthan HKV  1,18
N50 Pituus
1. Virpi Hannuksela KuntoP  4,29
2. Anu-Mari Yli-Kauppila LiedPa  4,20
3. Katri Paananen KeurKi  4,15
4. Anne Yli-Olli JyväskKU  4,05
5. Virpi Rahikkala HKV  3,65
N50 Kolmiloikka
1. Anne Yli-Olli JyväskKU  8,71
2. Virpi Rahikkala HKV  7,88
3. Jonna Holkeri LahtiSp  7,61
4. Tiina Lampen HIFK  5,57
N50 Kuula
1. Minna Henttonen MäntsU  13,28
2. Minna Lankinen KeskiUYU  11,17
3. Katri Paananen KeurKi  10,94
4. Anne Virtanen JyväskKU  9,20
5. Annukka Airamaa HKV  8,96
6. Virpi Hannuksela KuntoP  8,77
7. Anne Yli-Olli JyväskKU  8,41
8. Marju Kiri LänsiUU  8,27
N50 Paino
1. Marju Kiri LänsiUU  15,19
2. Minna Lankinen KeskiUYU  12,61
3. Anne Virtanen JyväskKU  10,82
4. Johanna Rosnell OrivPo  9,42
N50 3000 m kävely
1. Outi Siimes HKV  18.53,54
N50 4x200m viesti
1. Helsingin Kisa-Veikot 2.12,71
(Salminen, Nurmi, Oikarinen, Nikula)
2. Jyväskylän Kenttäurheilijat 1
2.18,51 (Savolainen, Virkalahti, Somp-
pi, Yli-Olli)
3. Kajaanin Urheilijat 2.22,63

(Oikarinen, Kallunki, Korhonen, 
Schroderus)
4. Rauhalahti Road Runners 2.38,83
(Mykkänen, Laitinen, Forsblom, 
Hyytiäinen)
N45 60 m LK
1. Jasmina Glad-Schreven 
VeikkVei  8,51
2. Sirpa Pajamäki NurmijYU  8,60
2. Titta Sillman HKV  8,60
4. Elina Riihimäki LiedPa  8,68
5. Outi Kivistö NurmijYU  8,78
6. Tanja Liski LänsiUU  8,84
7. Tiia Kokkonen SavonlRie  8,90
8. Taru Viiru JanJa  8,98
N45 200 m 
1. Jasmina Glad-Schreven 
VeikkVei  27,52
2. Tanja Liski LänsiUU  29,20
3. Sirpa Pajamäki NurmijYU  29,38
4. Tiia Kokkonen SavonlRie  29,90
5. Riitta Rahkila NurmijYU  30,62
6. Mirva Hasa NurmijYU  31,49
7. Taru Viiru JanJa  31,69
8. Laura Lintukangas LahdA  32,07
9. Miia Uskalinmäki TampPy  32,42
N45 400 m 
1. Jasmina Glad-Schreven 
VeikkVei  61,73
2. Henna Vanhanen PudasjU  64,90
3. Jenni Lautiala SalVilYU  67,09
4. Kati Tavast RauhalRR  68,44
5. Riitta Rahkila NurmijYU  71,03
6. Mirva Hasa NurmijYU  71,45
7. Sara Lehtovuori LänsiUU  71,47
8. Suvi Puttonen JyväskKU  75,34
N45 800 m
1. Henna Vanhanen PudasjU  2.28,16
2. Jasmina Glad-Schreven 
VeikkVei  2.30,47
3. Jenni Lautiala SalVilYU  2.32,11
4. Suvi Puttonen JyväskKU  2.58,10
5. Anu Pitkänen IkaalU  3.01,78
N45 1500 m 
1. Henna Vanhanen PudasjU  5.01,13
2. Jenni Lautiala SalVilYU  5.21,53
3. Karoliina Kellola PudasjU  5.22,97
4. Kati Tavast RauhalRR  5.30,18
5. Anne Kiljunen HippMK  5.32,87
6. Janna Niemi LahdA  5.36,72
7. Anu Pitkänen IkaalU  5.56,38
N45 3000 m
1. Henna Vanhanen 
PudasjU 10.55,08
2. Karoliina Kellola PudasjU  11.46,09
3. Anne Kiljunen HippMK  11.49,19
4. Janna Niemi LahdA  11.50,84
5. Kati Tavast RauhalRR  11.54,38
6. Anu Pitkänen IkaalU  12.34,09
N45 60 m aidat
1. Tuire Mäki JyväskKU  10,06
2. Miia Uskalinmäki TampPy  10,51
3. Tanja Komulainen TampPy  10,96
N45 Korkeus
1. Miia Uskalinmäki TampPy  1,48
2. Tuire Mäki JyväskKU  1,45
3. Anne Pöyhönen KokkVei  1,12
N45 Seiväs
1. Titta Sillman HKV  2,70
N45 Pituus
1. Tuire Mäki JyväskKU  4,82
2. Miia Uskalinmäki TampPy  4,51
3. Tiia Kokkonen SavonlRie  4,11
4. Anette Mehtälä JyväskKU  4,03
5. Virpi Kämäräinen JyväskKU  3,99
6. Elina Riihimäki LiedPa  3,96

7. Laura Lintukangas LahdA  3,92
N45 Kolmiloikka
1. Miia Uskalinmäki TampPy  9,53
2. Riina Vähä-Maso TampPy  8,93
N45 Kuula
1. Tanja Komulainen TampPy  12,05
2. Tuire Mäki JyväskKU  9,56
3. Miia Uskalinmäki TampPy  9,51
4. Hannariina Honkanen 
JyväskKU  9,02
5. Titta Sillman HKV  8,95
6. Kirsi Koro ParkU  8,82
7. Anne Pöyhönen KokkVei  8,59
8. Hanna Parkkonen JyväskKU  8,39
9. Seija Hernetkoski NivU  8,17
10. Laura Lintukangas LahdA  7,53
11. Anu Virtanen VSMasters  7,45
12. Anette Mehtälä JyväskKU  7,37
13. Tupu Nordström TampPy  6,95
N45 Paino
1. Tanja Komulainen TampPy  13,14
2. Kirsi Koro ParkU  13,11
3. Anu Virtanen VSMasters  10,08
4. Eveliina Majuri LahtiSp  9,57
5. Hanna Parkkonen JyväskKU  9,49
6. Seija Hernetkoski NivU  8,73
N45 3000 m kävely
1. Heidi Ahvenus KaipVi  17.17,25
2. Jonna Voronkoff KalVa  18.29,98
3. Jutta Ellä KalVa  18.35,46
4. Anja Lammi HKV  20.11,54
N40 60 m LK
1. Tessa Tillgren JyväskKU  8,21
2. Ida Hellman LänsiUU  8,22
3. Kirsi Helén HKV  8,23
4. Yesenia Myllyniemi HKV  8,28
5. Leena Rosqvist EsboIF  8,50
6. Teija Takala LahdA  8,95
7. Anne-Mari Andersson LahdA  8,99
8. Helena Lähteilä LänsiUU  9,06
N40 200 m 
1. Kirsi Helén HKV  27,44
2. Yesenia Myllyniemi HKV  27,44
3. Ida Hellman LänsiUU  27,62
4. Katja Larinen (-81. OulPy  27,79
5. Virpi Vähäkangas KerU  29,87
6. Anne-Mari Andersson LahdA  30,60
7. Heli Honkasalo LahdA  31,04
8. Nina Korri HKV  31,33
9. Kiira Heinonen LahtiSp  32,24
10. Laura Pietilä JyväskKU  32,91
11. Nina Hattunen HyvsU  33,51
N40 400 m
1. Katja Larinen OulPy  61,89
2. Nina Korri HKV  69,18
3. Laura Pietilä JyväskKU  72,26
4. Kiira Heinonen LahtiSp  72,88
5. Katri Kauppila OulPy  75,27
6. Maria Korvela LohtVei  76,09
N40 800 m
1. Katja Larinen OulPy  2.29,39
2. Annakaisa Marjokorpi 
GamlakIF  2.35,19
3. Laura Pietilä JyväskKU  2.44,29
4. Tanja Manninen KU-58  2.58,21
5. Maria Korvela LohtVei  3.01,44
N40 1500 m 
1. Annakaisa Marjokorpi 
GamlakIF  5.06,57
2. Tarja Masalin HippMK  5.36,37
3. Laura Lassila KU-58  6.36,88
N40 3000 m
1. Annakaisa Marjokorpi 
GamlakIF  11.00,58
2. Tarja Masalin HippMK  11.43,80

3. Tanja Manninen KU-58  13.44,40
N40 60 m aidat
1. Tessa Tillgren JyväskKU  9,56
2. Kirsi Helén HKV  9,66
3. Katja Larinen OulPy  9,96
4. Niina Malinen KuntoP  12,34
N40 Korkeus
1. Tessa Tillgren JyväskKU  1,57
2. Satu Kouvo LappUM  1,30
3. Niina Malinen KuntoP  1,27
N40 Pituus
1. Marjukka Tuominen RaisKu  5,09
2. Kirsi Helén HKV  4,70
3. Heidi Laaksonen VasaIS  4,69
4. Satu Kouvo LappUM  4,35
5. Satu Santaholma OulPy  3,92
6. Eini Vasu OulPy  3,81
7. Niina Malinen KuntoP  3,79
N40 Kolmiloikka
1. Marjukka Tuominen RaisKu  10,67 
2. Heidi Laaksonen VasaIS  9,72
3. Satu Santaholma OulPy  9,12
N40 Kuula
1. Suvi Sormunen HeinI  11,68
2. Heidi Tuomisto LänsiUU  10,55
3. Cecilia Österlund IFNykn  10,39
4. Tiina Riutta KeskiUYU  10,08
5. Tessa Tillgren JyväskKU  9,92
6. Eini Vasu OulPy  8,63
7. Johanna Makkonen ÄänekU  7,86
8. Lotta Seppinen LohtVei  7,24
9. Niina Malinen KuntoP  6,31
N40 Paino
1. Cecilia Österlund IFNykn  12,25
2. Heidi Reiman SaarijPu  11,59
3. Tiina Riutta KeskiUYU  11,14
4. Riikka Ruuth KivijKi  11,02
5. Eini Vasu OulPy  9,81
N40 3000 m kävely
1. Jenni Lahtinen IkurinVi  19.26,45
N35 60 m LK
1. Tiia Taponen LahtiSp  8,20
2. Minna Hämetvaara TampPy  8,41
4. Saija Korpi Carlsson NurmijYU  8,60
5. Anne Huiko TampPy  8,71
6. Henni Kuvaja LahdA  8,77
7. Anne Riekki KuntoP  8,92
8. Rosa Hemming LahdA  9,03
N35 200 m
1. Tiia Taponen LahtiSp  27,37
2. Henni Kuvaja LahdA  29,65
3. Rosa Hemming LahdA  29,85
4. Veronica Gillberg IFRaseb  31,20
5. Kaisa Honkaharju KälvTa  32,70
6. Heini Rytkönen JyväskKU  33,28
N35 400 m 
1. Tiia Taponen LahtiSp  63,41
2. Heli Sampolahti-Hänninen 
HippMK  65,16
3. Anne Riekki KuntoP  70,05
4. Veronica Gillberg IFRaseb  70,90
5. Heini Rytkönen JyväskKU  76,25
6. Kaisa Honkaharju KälvTa  77,38 
N35 800 m 
1. Heli Sampolahti-Hänninen 
HippMK  2.25,90
2. Satu-Maaria Särkilä LahdA  2.38,71
3. Leena Mäkäräinen KU-58  2.40,15
4. Janna Korpela PudasjU  2.45,95
5. Veronica Gillberg IFRaseb  2.58,00
N35 1500 m 
1. Heli Sampolahti-Hänninen 
HippMK  4.59,60
2. Satu-Maaria Särkilä LahdA  5.31,19
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3. Janna Korpela PudasjU  5.34,35
4. Miritsa Niemi LohtVei  6.01,69
N35 3000 m 
1. Elina Heino HKV  10.33,09
2. Heli Sampolahti-Hänninen 
HippMK  10.38,71
3. Leena Mäkäräinen KU-58  11.44,55
4. Janna Korpela PudasjU  12.31,49
N35 60 m aidat
1. Miia Lindholm HIFK  9,42
2. Minna Hämetvaara TampPy  10,26
3. Anne Riekki KuntoP  11,70
N35 Korkeus
1. Veronica Gillberg IFRaseb  1,27
N35 Pituus
1. Minna Hämetvaara TampPy  4,70
2. Anne Huiko TampPy  4,55
3. Anne Riekki KuntoP  4,20
4. Rosa Hemming LahdA  4,17
5. Emmi Virolainen LapVi  4,09
N35 Kolmiloikka
1. Emmi Virolainen LapVi  8,45
2. Marjo Malinen LahtiSp  6,02
N35 Kuula
1. Anne Huiko TampPy  9,81
2. Rosa Hemming LahdA  9,02
3. Erika Räihä JyväskKU  8,72
4. Vilhelmiina Salonen JyväskKU  8,09
5. Minna Korpela LohtVei  5,32
N35 Paino
1. Johanna Jauhiainen 
HarjavTU  12,51
2. Kaisa Ahonen KivijKi  10,92
3. Vilhelmiina Salonen 
JyväskKU  10,79
4. Erika Räihä JyväskKU  9,89
5. Minna Korpela LohtVei  4,50
N35 3000 m kävely
1. Emmi Tanskanen HKV  20.48,50
2. Sanna Neuvonen 
LappUM  22.06,62
N30 60 m LK
1. Johanna Hihnala OulPy  8,16
2. Laura Kontio Marins JanJa  8,35
3. Annika Pöllänen SavonlRie  8,49
4. Kati Tanhua JyväskKU  8,64
5. Petra Strandén SavonlRie  8,71
6. Laura Flück IFRaseb  8,88
7. Lotta Kiuttu PudasjU  9,08
8. Johanna Ruupunen JyväskKU 9,18
N30 200 m
1. Johanna Hihnala OulPy  27,26
2. Kati Tanhua JyväskKU  28,98
3. Annika Pöllänen SavonlRie  28,99
4. Petra Strandén SavonlRie  29,25
5. Tiia Ylä-Peräinen LänsiUU  29,32
6. Lotta Kiuttu PudasjU  30,05
7. Karoliina Matilainen TuUL  30,77
8. Merly Kosenkranius HKV 30,86
9. Johanna Ruupunen 
JyväskKU  31,59
10. Sara Riihimäki HIFK  33,44
N30 400 m
1. Petra Strandén SavonlRie  66,17
2. Karoliina Matilainen TuUL  71,82
3. Johanna Ruupunen 
JyväskKU  77,55
1. Tiia Ylä-Peräinen LänsiUU  65,68
2. Linnea Harala SomE  67,00
3. Lotta Kiuttu PudasjU  68,23
N30 800 m
1. Linnea Harala SomE  2.30,76
2. Tiia Ylä-Peräinen LänsiUU  2.39,54
3. Emmi Värri TampPy  2.41,25
4. Lotta Kiuttu PudasjU  2.42,18

5. Merly Kosenkranius HKV  2.51,73
6. Saara Kauranen HämeenlTa  
2.52,79
N30 1500 m
1. Laura Karkkulainen PyhäsU 
5.00,06
2. Emilia Lassi RovanRR  5.27,89
3. Lotta Kiuttu PudasjU  5.36,14
4. Peppiina Inervo TampPy  5.44,75
N30 3000 m 
1. Laura Karkkulainen 
PyhäsU  10.43,74
2. Emilia Lassi RovanRR  11.57,29
3. Lotta Kiuttu PudasjU  12.10,77
N30 60 m aidat
1. Emma Tuomola HKV  10,40
N30 Korkeus
1. Julia Nevanko HKV  1,33
2. Marika Lähteenmäki IkaalU  1,18
N30 Seiväs
1. Maija Latva TuUL  2,90
2. Elisa Oksanen LänsiUU  2,70
N30 Pituus
1. Emma Tuomola HKV  4,92
2. Julia Nevanko HKV  4,66
3. Kati Tanhua JyväskKU  4,32
4. Emmi Värri TampPy  4,18
N30 Kolmiloikka
1. Julia Nevanko HKV  10,61
2. Emma Tuomola HKV  10,23
3. Kati Tanhua JyväskKU  9,46
N30 Kuula
1. Minna-Marjatta Liimatainen 
HimU  13,31
2. Noora Kauranen HämeenlTa 11,54
3. Marika Lähteenmäki IkaalU  8,46
N30 Paino
1. Marika Lähteenmäki IkaalU  8,44
N30 3000 m kävely
1. Tiia Kuikka LappUM  14.23,98
N30 4x200m viesti
1. Helsingin Kisa-Veikot 1.52,87
(Haikonen, Myllyniemi, Helén, 
Nevanko)
2. Länsi-Uudenmaan Urheilijat 1 
1.56,93 (Liski, Lähteilä, Hellman, 
Ylä-Peräinen)
3. Jyväskylän Kenttäurheilijat 1
1.57,40 (Mäki, Mehtälä, Tillgren, 
Tanhua)
4. Nurmijärven Yleisurheilu 2.00,68
(Rahkila, Himanen, Pajamäki, Carls-
son)
5. Esbo IF 2.02,08
(Hosio, Pietilä, Rosqvist, Valkama)
6. Tampereen Pyrintö 2.02,52
(Nordström, Uskalinmäki, Huiko, 
Värri)
8. LahtiSport 2.05,55
(Holkeri, Laakso, Heinonen, Taponen)
9. Pudasjärven Urheilijat 2.07,91
(Kellola, Vanhanen, Korpela, Kiuttu)
10. Jyväskylän Kenttäurheilijat 2
2.12,75 (Kämäräinen, Puttonen, 
Pietilä, Ruupunen)
11. Länsi-Uudenmaan Urheilijat 2
2.23,15 (Westerberg, Kiri, Tuomisto, 
Oksanen)

SM-hallimoniottelut 
8.3.2025, Jyväskylä
Lajit: 60m aj/pituus/kuula/korkeus
/1000m

M75 Viisiottelu
1. Jarmo Lipasti VSMasters  3642
(10,61/3.86/10.44/136/4.59,50)
2. Teuvo Kärkkäinen SavonlRie  3340
(11,85/4.05/10.00/127/4.57,74)
3. Jukka Järvenpää JyväskKU  2711
(13,25/3.66/8.87/127/5.32,91)
4. Jouni Särkijärvi EspTa  1203
(19,55/2.59/7.45/100/8.41,38)
M70 Viisiottelu
1. Ari Aartola VSMasters  3154
(10,79/4.3/9.90/139/5.33,21)
2. Juha Helander TapE  3119
(13,37/3.67/10.52/130/3.41,46)
3. Leo Lahtinen JyväskKU  2354
(13,37/3.31/10.62/115/4.53,61)
4. Tuomo Ryynänen IisVi  1578
(15,49/3.06/8.45/103/5.29,30)
M65 Viisiottelu
1. Jukka-Pekka Hassinen KU-58  2882
(12,40/3.77/8.28/124/3.28,71)
2. Aulis Lind HKV  2878
(12,07/3.83/9.41/124/3.49,04)
3. Atte Lähdekorpi ForssSa  2836
(11,18/4.08/8.51/130/4.26,79)
4. Hannu Ranta TammRy  1815
(15,43/3.49/10.70/118/5.44,61)
M60 Viisiottelu
1. Esa Järnvall KuntoP  3365
(10,32/4.34/10.71/145/3.39,51)
2. Tuomo Vanhanen HKV  3233
(11,14/4.45/9.98/139/3.26,72)
3. Jari Jaakkola HKV  2393
(13,10/3.97/10.75/133/4.20,46)
M55 Viisiottelu
1. Jukka Hannula HKV  3107
(11,42/5.16/10.01/154/3.53,49)
2. Heikki Savolainen KuopRei  2986
(11,44/4.52/10.36/151/3.44,21)
3. Paavo Reilson LänsiUU  2965
(11,21/4.74/9.80/151/3.54,95)
4. Kari Elomäki HKV  2779
(11,19/4.34/8.04/145/3.38,58)
5. Martti Pennanen HKV  2415
(11,91/4.24/9.86/142/4.27,74)
6. Esa Paukku VSMasters  2231
(11,68/4.11/9.03/139/4.45,90)
M50 Viisiottelu
1. Simo Piispa KarhU  3759
(9,15/5.63/11.25/163/3.20,13)
2. Henry Andberg HKV  3422
(10,06/4.98/11.05/172/3.24,98)
3. Asko Murtomäki HKV  2610
(10,93/4.65/9.88/139/3.43,26)
4. Tomi Ryynänen KuntoP  2302
(11,19/4.37/8.24/142/3.58,90)
5. Sami Jämsen JyväskKU  2229
(12,11/4.02/10.65/139/3.56,64)
6. Marko Nummenpää HKV  1985
(12,17/3.98/9.47/136/4.15,21)
7. Matti Pesonen KeurKi  1954
(11,81/4.69/9.41/139/DNF)
M45 Viisiottelu
1. Tuomo Nurminen LahtiSp  2442
(10,91/4.89/8.27/148/3.39,88)
2. Matts Nylund VSMasters  2145
(12,49/4.63/10.31/151/4.05,05)
3. Toni Juvonen SiilPo  1897
(12,35/4.39/8.58/136/3.57,97)
M40 Viisiottelu
1. Antti Takala Spove  2480
(11,20/5.71/9.67/145/3.25,84)
2. Olli Valkama IisVi  1878
(11,68/4.29/6.27/136/3.15,80)
3. Lari Vesander EsboIF  1141
(12,94/4.16/6.33/139/DNF)

M35 Viisiottelu
1. Lari Pelanne HKV  1743
(DNF/4.95/9.27/145/3.17,13)
M30 Viisiottelu
1. Jesse Huttunen SavitU  3044
(9,77/6.59/10.17/196/3.20,40)
2. Ville Sirviö PolvijU  2613
(9,48/5.85/9.02/172/3.26,57)
Lajit: 60m aj/korkeus/kuula/pi-
tuus/800m
N80 Viisiottelu
1. Pirjo Karetie JyväskKU  2038 
(23,70/0.91/6.15/2.37/4:35.60)
N70 Viisiottelu
1. Marja Metsänkylä VSMasters  2933 
(13,06/1.03/6.53/3.05/3:54.03).
N65 Viisiottelu
1. Annika Savolainen JyväskKU  3434 
(11,63/1.18/8.23/3.55/3:39.00)
2. Merja Vuorinen JyväskKU  1990
(15,35/1.06/7.32/2.84/4:41.79)
N60 Viisiottelu
1. Hanna Karjalainen KU-58  2851
(12,00/1.24/6.62/3.67/3:50.93)
2. Virve Riikonen HelsTa  2200 
(13,50/1.12/6.21/3.17/3:56.64)
N55 Viisiottelu
1. Minna Koivuniemi VihdUV  2994 
(10,68/1.30/9.29/3.76/3:56.05)
2. Satu Koivukumpu JyväskKU  2216 
(12,08/1.15/6.44/3.49/3:58.31)
N50 Viisiottelu
1. Katri Paananen KeurKi  3694
(10,26/1.42/11.37/4.24/2:53.30)
2. Katja Sillgren JyväskKU  3645
(10,17/1.36/10.73/4.57/2:58.03)
3. Virpi Hannuksela KuntoP  2940
(10,56/1.21/9.85/4.16/3:23.22)
4. Anne Yli-Olli JyväskKU  2695
(11,23/1.24/8.42/4.07/3:26.30)
N45 Viisiottelu
1. Tuire Mäki JyväskKU  3539
(9,93/1.45/10.07/4.82/3:05.98)
2. Miia Uskalinmäki TampPy  3297
(10,39/1.51/9.18/4.44/3:09.30)
3. Virpi Kämäräinen JyväskKU  2361
(11,57/1.15/7.03/4.05/3:09.69)
4. Anette Mehtälä JyväskKU  2268 
(12,01/1.18/7.80/3.70/3:10.77)
5. Suvi Puttonen JyväskKU  1970
(12,97/1.21/5.45/3.40/3:04.62)
N40 Viisiottelu
1. Tessa Tillgren JyväskKU  3690 
(9,45/1.57/9.96/4.94/2:41.61)
2. Kirsi Helén HKV  3220 
(9,97/1.39/8.95/4.85/2:44.78)
3. Niina Malinen KuntoP  1758 
(12,23/1.27/6.94/3.3673:30.38)
N35 Viisiottelu
1. Miia Lindholm HIFK  3493 
(9,22/1.66/11.85/5.29/2:55.40)
2. Veronica Gillberg IFRaseb  1700
(12,93/1.24/7.49/3.79/2:57.94)
N30 Viisiottelu
1. Julia Nevanko HKV  2294
(11,10/1.42/8.35/4.85/3:07.49)
2. Emma Tuomola HKV  1932
(10,35/1.30/7.95/4.70/DNF)

Tuloksia


