SUOMEN AIKUISURHEILULIITTO ry

ILMOITUS SAUL:n 30+ SARJOJEN SUOMEN ENNÄTYKSESTÄ
Toimitusosoite: Suomen Aikuisurheiluliitto, Valimotie 10, 00380, Helsinki, ennatykset@saul.fi SAUL:n ennätyskirjuri elokuusta 2020 lähtien on Juha Kylänpää. Puh. 045-269 6300.


Urheilijan täydellinen nimi   		                                                                             Sarja	 	
Syntymäaika	 	
Seura	 	
Kilpailupäivä	 	
Kilpailupaikka	 	Halliradan pituus 	m.

	 Ulkoratakilpailu
	 MM, EM, PM
	 SAUL-kansalliset
	 Yl.sarjan kilp.

	 Hallikilpailu
	 SM-kilpailu
	 SAUL-piiritaso
	


Pika- ja aitajuoksut
Laji  	
Tulos 	Tuuli (200m ja <200m matkat ) 	m/s  Filmi Liitteenä, myös nollalaukaus


Keski- ja pitkien matkojen juoksut, estejuoksut
Laji: 	Tulos: 	 Filmi liitteenä 800 metriltä, myös nollalaukaus


Hypyt
Laji  	
Tulos 	Tuulilukema (pituushyppy ja kolmiloikka) 	m/s


Heitot
Laji  	
Tulos 	Ennätysheittovälineen punnittu paino 	g


Ottelut	 10-ottelu	 7-ottelu	 5-ottelu	 Heitto 5-ottelu	Pisteet:  	


Kävelyt
Laji 		 Rata	 Tie
Tulos 	 Liitteenä kävelyn ylituomarin pöytäkirja kävelytuomarinimineen.


	Viestit
	Nimet juoksujärjestyksessä
	Syntymäajat

	Laji  	
	1. 	
	 	

	Seura  	
	2. 	
	 	

	Tulos  	
	3. 	
	 	

	
	4. 	
	 	



Kilpailujen johtajana vakuutan, että ilmoitettu ennätystulos on tarkistettu ja täyttää ajanoton, mittausten ja kilpailuolosuhteiden osalta IAAF:n ja WMA:n mukaiset säännöt.


aika 	nimikirjoitus ja selvennys 	järjestävä seura  	
