Kansalliset
9.8.2023, Töysä

M Paino
1 Juhana Mäkelä KuortKu	17,71
M90 100 m
1 Mauno Marjomäki Häjyt	75,48
M90 400 m
1 Mauno Marjomäki Häjyt	301,15
M85 Seiväs
1 Aarne Haapala LaihLu	1,60
M85 Paino
1 Aarne Haapala LaihLu	12,12 
M85 Moukari
1 Aarne Haapala LaihLu	25,63  
M80 100 m
1 Aimo Järvelä EvijU	42,80
M80 400 m
1 Sten Haglund IFDrott	78,22
2 Aimo Järvelä EvijU	197,43
M80 Paino
1 Mauri UittoTeuvRi	12,59
M80 Moukari
1 Mauri Uitto TeuvRi	33,76  
M75 Seiväs
1 Jaakko Metsälehto JalasjJa	2,20
M75 Paino
1 Pekka Sivula EPohjUV	11,12
M75 Moukari
1 Pekka Sivula EPohjUV	29,07  
M70 Pituus
1 Erkki Hiironniemi AlavU	2,97
2 Seppo Kivimäki VaasVa	2,64 
M70 Paino
1 Erkki Hiironniemi AlavU	14,03
2 Pauli Mäkelä KuortKu	13,74  
3 Heino Heikkilä AlahKi	12,30  
M70 Moukari
1 Erkki Hiironniemi AlavU	34,97  
2 Pauli Mäkelä KuortKu	34,88  
3 Heino Heikkilä AlahKi	30,98
4 Seppo Kivimäki VaasVa	18,73  
M65 Seiväs
1 Per-Henry Westerlund LaihLu	1,50SB 
M65 Pituus
1 Jouko Nikula KuntoP	4,25 
M65 Paino
1 Pauli Jokinen EPohjUV	13,53
2 Reino Korpelainen KuortKu	12,73  
M65 Moukari
1 Pauli Jokinen EPohjUV	31,45
2 Reino Korpelainen KuortKu	28,48  
M65 3000 m kävely
1 Ilkka Vakkuri KankU	17.39,76
M60 100 m
1 Harri Yli-Huita LaihLu	14,89
M60 1500 m
1 Esko Heinola KauhajKa	4.51,19
M60 Pituus
1Harri Yli-Huita LaihLu 	4,51 
M60 Paino
1 Jukka Perälä KauhajKa	16,26  
2 Risto Katajamäki TöysVe	15,33  
M60 Moukari
1 Risto Katajamäki TöysVe	41,91  
2 Jukka Perälä KauhajKa	40,30
M55 1500 m
1 Heikki Piirto IlmajKi	6.07,57
M55 Seiväs
1 Antti Kois HimU	3,85 
M55 Paino
1 Pasi Taipale ÄhtU	11,26
M55 Moukari
1 Pasi Taipale ÄhtU	29,81  
M50 400 m
1 Niklas Wikblom IFNykn	69,03
M50 1500 m
1 Niklas Wikblom IFNykn	5.04,62
M50 Paino
1 Jari Välinen TöysVe	12,43
M50 Moukari
1 Jari Välinen TöysVe	32,05  
M45 Paino
1 Tuomo Tarvainen KuortKu	15,11
M45 Moukari
1 Tuomo Tarvainen KuortKu	48,98  
M40 Moukari
1 Juhana Mäkelä KuortKu53,17  	
M35 100 m
1 Toni Lustila KurikRy	14,50
2 Tuomo Ringman SeinäjsU	15,53
M35 1500 m
1 Jussi Myllykoski TöysVe	4.59,77
M35 Pituus
1 Toni Lustila KurikRy	4,89 
2 Tuomo Ringman SeinäjsU	3,71 
M35 Paino
1 Toni Lustila KurikRy	11,19
2 Tero Paavola KauhajKa	11,02 
M35 Moukari
1 Tero Paavola KauhajKa	38,90  
2 Toni Lustila KurikRy	33,48  
M30 100 m
1 Arttu Kukko VähänkVie	12,87
2 Mikko Huhtamäki LaihLu	13,30
M30 1500 m
1 Arttu Kukko VähänkVie	5.11,90
M30 Pituus
1 Arttu Kukko VähänkVie	5,29 
N85 Paino
1 Kerttu Kangasmäki LaihLu	6,05
N85 Moukari
1 Kerttu Kangasmäki LaihLu	14,33
N75 Paino
1 Helinä Pihlaja EPohjUV	9,75
N75 Moukari
1 Helinä Pihlaja EPohjUV	22,47  
N70 Paino
1 Paula Mäkelä KuortKu	12,52  
N70 Moukari
1 Paula Mäkelä KuortKu	27,12   
N65 Paino
1 Päivi Saarikoski EPohjUV	9,27
N65 Moukari
1 Päivi Saarikoski EPohjUV	18,64
N50 1500 m
1 Ritva Mäki-Mantila-Pasanen SeinäjsU	6.06,45
N50 Seiväs
1 Marja Eskelinen VetU	3,00 
N45 100 m
1 Hannele Rantanen VirtU	16,67
N45 400 m
1 Diana Wikblom IFNykn	85,71
2 Hannele Rantanen VirtU	95,77
N45 1500 m
1 Diana Wikblom IFNykn	5.55,01
2 Hannele Rantanen VirtU	8.05,13
N45 Paino
1 Kirsi Koro VirtU	13,73  
2 Hannele RantanenVirtU	6,91
N45 Moukari
1 Kirsi Koro VirtU	40,84  
N30 100 m
1 Noora Koponen SeinäjsU	15,31
N30 400 m
1 Johanna Ruupunen JyväskKU	72,55
N30 Seiväs
1 Elisa Oksanen LänsiUU	2,50 
N30 3000 m kävely
1 Noora Koponen SeinäjsU	22.06,48
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