22.7.2023 Kuhmoisten aikuisurheilukisojen tulokset



M30 100 m       

                     Tuuli: +02.9

  1. Teemu Seppälä                           KuhmKu              14,03



M35 100 m       

                     Tuuli: +02.9

  1. Juho Toivari                            JanJa               12,57



M35 400 m       



  1. Henri Palmroth                          KerU              1.05,04

  2. Timo Eskonen                            HippMK            1.05,70



M35 3000 m      



  1. Timo Eskonen                            HippMK           11.03,82



M35 Pituus      



  1. Juho Toivari                            JanJa                 495 -0.3

           495   455         476   453      

          -0.3  +0.4        -0.6  +1.0      

  2. Henri Palmroth                          KerU                  440 +0.5

           422   422   394   413   401   440

          -0.8   -.1  +0.7  -0.4  +0.2  +0.5



M35 Kuula       



  1. Jussi Tukeva                            JalasjJa            14,79 

          14,79  14,61         14,58  14,60  14,71

  2. Olli Juvonen                            JanJa               11,03 

          10,99  11,03                10,55       

  3. Jyri Malinen                            LahdA                8,12 

           8,12   7,77   8,02          7,64   7,76



M35 Kiekko      



  1. Jussi Tukeva                            JalasjJa            41,05 

          38,94  41,05  40,49      -      -      -

  2. Olli Juvonen                            JanJa               33,76 

          32,43  33,38  33,41  33,76      -  32,22

  3. Jyri Malinen                            LahdA               19,68 

          19,68  19,03  18,85  19,01      -      -



M35 Keihäs      



  1. Jyri Malinen                            LahdA               25,70 

          22,41  24,03  23,11  25,37  25,70  25,36



M40 100 m       

                     Tuuli: +06.8

  1. Lassi Tani                              EsboIF              12,71

  2. Petteri Kärki                           Helsinki            14,53



M40 800 m       



  1. Kalle Lehto                             KuhmKu            2.16,06



M45 100 m       

                     Tuuli: +06.8

  1. Aku Kallio                              LempKiYU            11,95

  2. Keimo Laakso                            LahtiSp             12,96

  3. Timo Rikkonen                           LahdA               15,22



M45 400 m       



  1. Aku Kallio                              LempKiYU            55,44

  2. Keimo Laakso                            LahtiSp           1.02,22

  3. Timo Rikkonen                           LahdA             1.08,56



M45 800 m       



  1. Antti Mattila                           HelsJuo           2.27,79

  2. Timo Rikkonen                           LahdA             2.36,66



M45 3000 m      



  1. Antti Mattila                           HelsJuo          10.37,76

  2. Timo Rikkonen                           LahdA            11.03,89



M45 Korkeus     



  1. Matti Saunanen                          IkaalU                125

         125 128

         XX0 XXX



M45 Pituus      



  1. Aku Kallio                              LempKiYU              523 -0.4

           506   517   523   508   523   519

          -0.5  +0.9  +0.7  +0.8  -0.4  -1.5

  2. Jarkko Lassila                          JyväskKU              477 -2.8

  3. Matti Saunanen                          IkaalU                311 -0.7

           307         298   281   311   308

          +0.5        +0.3  -1.8  -0.7  -0.9



M45 Kuula       



  1. Matti Saunanen                          IkaalU               8,59 

           8,44                 8,46   8,59   8,51



M45 Kiekko      



  1. Tomi Nissinen                           LaukU               29,03 

          28,35  29,03         27,33  28,97       

  2. Matti Saunanen                          IkaalU              19,84 

          16,88  19,32  19,47  19,73  17,76  19,84



M50 100 m       

                     Tuuli: -07.2

  1. Henry Andberg                           HKV                 13,07

  2. Juha Ekman                              fin                 16,01



M50 400 m       



  1. Henry Andberg                           HKV               1.00,49

  2. Kai Koskinen                            KuntoP            1.01,20



M50 3000 m      



  1. Tapio Rautell                           VihdUV           12.54,96

M50 HighJump    



  1. Henry Andberg                           HKV                   164

         140 143 146 149 152 155 158 164 167

           O   -   O   -   O   -   O   O XXX

  2. Jani Kangasniemi                        VSVetU                146

         140 143 146 149 152

           O   -   O   - XXX

  3. Tero Willamo                            HKV                   137

         128 131 137

           O   O XXO


M50 Pituus      



  1. Henry Andberg                           HKV                   541 +0.7

           541   519   523                  

          +0.7  -1.0  +0.8                  

  2. Jani Kangasniemi                        VSVetU                494 +1.4

           472   487   479   494   474   485

          +0.3  +0.7  -0.1  +1.4  -2.1  -0.4

  3. Asko Murtomäki                          HKV                   448 -0.7

           448               431         440

          -0.7              -0.5        -0.3

  4. Tero Willamo                            HKV                   435  +.1

           430   413   416   432   429   435

          +1.9  +0.6  +0.4  +0.5  -0.9   +.1



M50 Kuula       



  1. Henry Andberg                           HKV                 11,45 

          11,03         11,10  11,45  11,18       

  2. Jani Kangasniemi                        VSVetU               8,91 

           8,40   8,76          8,73   8,91   8,74



M50 Kiekko      



  1. Henry Andberg                           HKV                 35,49 



M50 Keihäs      



  1. Petri Satto                             JanJa               51,83 

          49,65  51,83      -  51,14      -      -

  2. Henry Andberg                           HKV                 49,65 

              -      -      -  49,65  39,58  49,09

  3. Asko Murtomäki                          HKV                 46,07 

          45,83  46,07  44,15      -  44,13  45,20

  4. Juha Ekman                              fin                 31,00 

          27,45  25,52      -      -  31,00      -



M55 400 m       



  1. Jan Särömaa                             HKV               1.02,34

  2. Jukka Hieta                             HKV               1.05,23

  3. Jaakko Helanto                          VSVetU            1.05,82



M55 3000 m      



  1. Petteri Kilpinen                        HKV              10.30,92

  2. Tarmo  Hyttinen                         KoivKi           10.38,07

  3. Jouni Jurmu                             IFSibboV         13.58,44



M55 Kuula       



  1. Timo Riikonen                           LappUM              10,70 

  2. Petri Melanen                           LappUM              10,59 

          10,34  10,59         10,17  10,36  10,42



M55 Kiekko      



  1. Timo Riikonen                           LappUM              33,15 

          28,39  30,28  29,71  30,15  32,38  33,15

  2. Petri Melanen                           LappUM              28,20 



M55 Keihäs      



  1. Timo Riikonen                           LappUM              43,48 

          39,88  41,67         43,48         42,90

  2. Petri Melanen                           LappUM              40,80 

          32,83  37,96  38,84  39,52  39,41  40,80



M60 100 m       

                     Tuuli: +1.3

  1. Jouko  Palmroth                         KaipVi              18,74



M60 800 m       



  1. Jarmo Viitanen                          KU-58             2.53,71



M60 3000 m      



  1. Jarmo Viitanen                          KU-58            12.14,84

  2. Peter Ståhl                             IFSibboV         16.02,64



M60 Korkeus     



  1. Veli-Pekka Silvast                      KuhmKu                125

         130

         XXX



M60 Kuula       



  1. Tapio Rajantaus                         OrivPo              11,13 

  2. Ilkka Pakkanen                          LahtiSp             11,03 

  3. Jouko  Palmroth                         KaipVi               6,10 

           6,10                                   



M60 Kiekko      



  1. Jyrki Kyöstilä                          LahtiSp             40,43 

          38,49  35,81  38,91  40,43  39,91       

  2. Ilkka Pakkanen                          LahtiSp             37,25 

  3. Tapio Rajantaus                         OrivPo              33,36 

          32,64         33,36                     



M60 Keihäs      



  1. Tapio Rajantaus                         OrivPo              36,93 

          34,00  33,01  32,04         31,96  36,93



M65 100 m       

                     Tuuli: +1.3

  1. Esa Salminen                            HKV                 13,39

  2. Tapio Savolainen                        JyväskKU            14,09

  3. Tuomo Olin                              LahdA               14,57

  4. Juha Meriläinen                         KuntoP              16,28



M65 400 m       



  1. Viljo Kirjavainen                       HämeenlKi         1.07,47

  2. Esa Salminen                            HKV               1.08,56

  3. Tuomo Olin                              LahdA             1.09,65



M65 800 m       



  1. Viljo Kirjavainen                       HämeenlKi         2.29,26

  2. Aimo  Mäkinen                           VaajKuo           2.45,21

  3. Klaus Sjöblom                           LahdA             3.18,64



M65 Pituus      



  1. Mauri Merikanto                         HelsKT                423 +0.8

           394   417   420   392         423

          -1.9  +0.3  +0.4  +0.2        +0.8



M65 Kuula       



  1. Hannu Lähteenmäki                       IkaalU               7,44 

           6,83   6,96      -     20   7,44   7,32



M65 Kiekko      



  1. Timo Taajaranta                         LahtiSp             32,56 

  2. Hannu Lähteenmäki                       IkaalU              21,09 

          21,09  20,19                19,89  20,18



M65 Keihäs      



  1. Timo Taajaranta                         LahtiSp             34,32 

          33,31         31,81  33,15  33,73  34,32

  2. Lasse Valo                              PertPo              31,42 

          30,88  31,42  26,75  28,53  30,87  29,51

  3. Hannu Lähteenmäki                       IkaalU              17,30 

          15,24  15,74  15,71         17,30  16,33



M70 100 m       

                     Tuuli: +0.6

  1. Leo Lahtinen                            JyväskKU            14,85

  2. Jaakko Hanhinen                         JyväskKU            15,06



M70 Kuula       



  1. Tauno Malmelin                          VihdUV              13,17 

          13,05  12,62  13,17  12,79  12,56  12,88

  2. Hannu Kortesluoma                       KuntoP              11,19 

          11,01  11,19  11,09         11,07       

  3. Leo Lahtinen                            JyväskKU            10,84 

          10,84         10,49         10,43       

  4. Jari Vesterinen                         SaarijPu            10,77 

          10,01  10,29  10,61  10,47  10,54  10,77

  5. Kauko Hakkarainen                       JyväskKU            10,10 

           9,86  10,10                10,09       

  6. Erkki Tanttu                            IkaalU               9,59 



M70 Kiekko      



  1. Leo Lahtinen                            JyväskKU            30,14 

          27,06  30,14      -  29,92      -      -

  2. Kauko Hakkarainen                       JyväskKU            29,14 

              -  29,14  27,94  27,26  27,69  28,38

  3. Jari Vesterinen                         SaarijPu            28,41 

          23,03      -      -  27,86  28,41  28,41

  4. Erkki Tanttu                            IkaalU              26,63 

          25,79  25,07  26,12  26,40  25,74  26,63



M70 Keihäs      



  1. Esa Leppänen                            PorinUV             39,14 

          38,40         37,05  39,14              

  2. Hannu Kortesluoma                       KuntoP              37,63 

          36,11  36,91  36,01  37,10  37,63  36,75

  3. Tauno Malmelin                          VihdUV              35,39 

          34,49  34,00  34,36  34,55  33,86  35,39

  4. Esko Ahonen                             KuntoP              24,10 

          24,10                                   



M75 100 m       

                     Tuuli: +0.2

  1. Taisto Pietilä                          KuntoP              15,42

  2. Erkki Raskinen                          LahtiSp             16,01

  3. Heikki Eromäki                          KuntoP              17,22



M75 400 m       



  1. Ahti Finning                            KuntoP            1.14,61

  2. Taisto Pietilä                          KuntoP            1.17,09

  3. Heikki Eromäki                          KuntoP            1.29,77

  4. Matti Koljonen                          LahtiSp           1.31,63



M75 800 m       



  1. Ahti Finning                            KuntoP            2.57,90



M75 Kuula       



  1. Jaakko Rekiranta                        LahtiSp              7,52 



M75 Kiekko      



  1. Jaakko Rekiranta                        LahtiSp             20,31 

              -      -  19,71  20,31      -  19,82

     Kalevi Karmitsa                         SaarijPu                  

              -      - -32,11      -      -      -



M75 Keihäs      



  1. Esa Kiuru                               HartVoi             49,40 

          48,65  46,21  47,05  48,93  49,40      -

  2. Pauli Yläkangas                         MäntänVa            26,76 

          24,65  26,76  25,18  25,65  25,86       

  3. Jaakko Rekiranta                        LahtiSp             17,04 

          13,49  14,89  14,61  17,04         15,37



M80 100 m       

                     Tuuli: +0.2

  1. Antero Markunsalo                       JyväskKU            17,77

  2. Lauri Stöd                              LahtiSp             18,82

  3. Tuomo Ilomäki                           ViherlVei           20,53



M80 Korkeus     



  1. Kyösti Poutiainen                       HKV                   115

         118

         XXX

  2. Antero Markunsalo                       JyväskKU              112

         115

         XXX



M80 Pituus      



  1. Antero Markunsalo                       JyväskKU              311 +0.2

           271         310         311   308

          +0.4        +0.8        +0.2  +0.2



M80 Keihäs      



  1. Jouni Tenhu                             LahtiSp             41,36 

          41,36  41,06      -  38,02  38,86  38,69

  2. Veikko Siltanen                         KuntoP              25,69 

          24,87  25,26  23,50  25,69  24,28  24,82

  3. Kyösti Poutiainen                       HKV                 25,49 

          23,27  25,49  23,99      -  25,22      -



M85 Kuula       



  1. Hannu Flink                             LahtiSp              8,91 

           8,50   8,37   8,50   8,88   8,91       



M85 Keihäs      



  1. Eino Halme                              LahtiSp             15,86 

          15,86  15,71  14,10                     



N30 100 m       



     Minna Latvanen                          LempKiYU              DNS



N30 400 m       



  1. Johanna Ruupunen                        JyväskKU          1.12,30

  2. Anna Kylmänen                           VeikkVei          1.23,25



N30 3000 m      



  1. Anna-Maria Jäpölä                       AsikkRai         12.56,65

  2. Anna Kylmänen                           VeikkVei         13.53,77



N30 Pituus      



  1. Pia Haarma                              JyväskKU              441 -0.4

           437   435         430         441

          +0.7  +0.5        -0.6        -0.4



N30 Kuula       



  1. Pia Haarma                              JyväskKU             9,43 



N35 100 m       

                     Tuuli: +0.7

  1. Tiia Taponen                            LahtiSp             13,10

  2. Anne-Mari Andersson                     LahdA               14,39

  3. Marjukka Tuominen                       RaisKu              14,53

  4. Tiia Welin                              LahdA               15,51

  5. Katri Kauppila                          OulPy               15,81



N35 400 m       



  1. Tiia Taponen                            LahtiSp           1.02,37

  2. Salla Keskinen                          KuhmKu            2.01,33



N35 800 m       



  1. Maija Merenmies                         HKV               2.44,78



N35 Korkeus     



  1. Marjukka Tuominen                       RaisKu                131

         134

         XXX



N35 Pituus      



  1. Salla Keskinen                          KuhmKu                265 -0.8

           242   246   242   240   261   265

          +0.9  -0.5 -02.9  -0.3  +0.7  -0.8



N35 Kuula       



  1. Johanna Hakalahti                       TampPy               8,23 

           7,85   7,92   7,87   7,57   8,23   7,84

  2. Salla Keskinen                          KuhmKu               6,56 

           6,12   5,44   5,95   6,18   5,24   6,56



N35 Kiekko      



  1. Johanna Hakalahti                       TampPy              21,11 



N35 Keihäs      



  1. Johanna Hakalahti                       TampPy              23,92 

          22,83  23,92  22,61  22,95  23,32  23,26



N40 100 m       

                     Tuuli: +1.4

  1. Tessa Tillgren                          JyväskKU            13,13

  2. Jaana Saarisilta                        JyväskKU            14,64

  3. Anna-Maija Virtanen                     LahdA               14,86

  4. Somayehsadat Shamsgolpayegani           JyväskKU            15,12

  5. Suvi Puttonen                           JyväskKU            15,98



N40 400 m       



  1. Suvi Puttonen                           JyväskKU          1.15,83

  2. Anu Pitkänen                            HelsJuo           1.21,08



N40 800 m       



  1. Anu Pitkänen                            HelsJuo           3.02,20

  2. Hanna Ekman                             fin               3.07,39

  3. Niina Lahtinen                          ESP               4.03,62



N40 3000 m      



  1. Anu Pitkänen                            HelsJuo          12.46,60

  2. Hanna Ekman                             fin              13.46,07



N40 Pituus      



  1. Somayehsadat  Shamsgolpayegani          JyväskKU              423 +0.2

           410   423   405   417   404   406

          -0.5  +0.2  +0.2  -0.2   -.1  +0.3



N40 Kuula       



  1. Miia Uskalinmäki                        TampPy               9,46 

           8,82   8,95          8,72   9,46   9,14

  2. Tanila Tanja                            OrivPo               9,29 

           8,91   8,82   8,68   9,29   8,77   8,37

  3. Henna Mäkäläinen                        LahtiSp              8,22 

           7,49   7,62   7,78          8,22   7,53

  4. Sanna Leppämäki                         VilppVei             8,00 

           8,00   5,22   7,70   7,07              

  5. Hanna Parkkonen                         JyväskKU             7,97 

           7,54   7,56   7,97   7,51   7,51   7,69



N40 Kiekko      



  1. Tanila Tanja                            OrivPo              31,60 

          27,93  31,60  29,18                     

  2. Miia Uskalinmäki                        TampPy              26,56 

          23,80  26,56  22,71  26,52  24,54  25,61

  3. Hanna Parkkonen                         JyväskKU            26,07 

          26,07  24,45         25,36         23,08

  4. Henna Mäkäläinen                        LahtiSp             24,81 

          21,70  23,09  23,12  24,81  21,94       



N40 Keihäs      



  1. Miia Uskalinmäki                        TampPy              27,81 

          27,81  26,82  25,50         26,48  25,72

  2. Hanna Parkkonen                         JyväskKU            27,17 

          26,30  27,17  25,70  26,36  26,85       

  3. Tanila Tanja                            OrivPo              22,67 

          18,24         20,30  19,37  19,59  22,67

  4. Sanna Leppämäki                         VilppVei            21,30 

          20,20  17,60  20,05  20,44  20,98  21,30

  5. Henna Mäkäläinen                        LahtiSp             20,04 

          20,04  19,17         19,77              



N45 100 m       

                     Tuuli: -0.8

  1. Tuire Mäki                              JyväskKU            14,22

  2. Nelli Nikula                            HKV                 14,34

  3. Virpi Kämäräinen                        JyväskKU            15,64



N45 400 m       



  1. Ella Eskelinen                          LahtiSp           1.05,53

  2. Nelli Nikula                            HKV               1.09,80

  3. Virpi Kämäräinen                        JyväskKU          1.16,40

  4. Terhi Männistö                          NakkVire          1.18,05



N45 800 m       



  1. Terhi Männistö                          NakkVire          3.10,68



N45 Korkeus     



  1. Ella Eskelinen                          LahtiSp               131

         134

         XXX

  2. Virpi Kämäräinen                        JyväskKU              116

         119

         XXX



N45 Pituus      



  1. Virpi Kämäräinen                        JyväskKU              403 -0.9



N45 Kuula       



  1. Tuire Mäki                              JyväskKU             9,63 

           8,67   9,60   9,63   9,25   8,69   8,84

  2. Virpi Kämäräinen                        JyväskKU             7,29 

           7,29   7,12          6,61   6,93   6,98



N45 Keihäs      



  1. Tuire Mäki                              JyväskKU            27,17 

          21,28  25,11  22,84  27,17         24,04

  2. Virpi Kämäräinen                        JyväskKU            22,89 

          22,89  21,89  22,27  21,67         21,20

  3. Ella Eskelinen                          LahtiSp             21,59 

          20,78  20,46  20,45  21,59  21,49  21,12



N50 100 m       

                     Tuuli: -0.8

  1. Johanna  Kankaanpää                     KuntoP              15,30

     Anne Yli-Olli                           JyväskKU              DNS



N50 Korkeus     



  1. Anne Viljanmaa                          TampPy                131

         128 131 134

          X0  X0 XXX



N50 Pituus      



  1. Anne Yli-Olli                           JyväskKU              397 +0.2

           381   386   397   391   376   393

          -1.1  +0.5  +0.2  +0.2  +0.5  +0.1

  2. Johanna  Kankaanpää                     KuntoP                352 +0.6

           335   285         352         349

          +0.8  +0.7        +0.6        -0.1



N50 Kuula       



  1. Anne Viljanmaa                          TampPy               8,61 

           8,55   8,58   8,61   8,47   8,56   8,45

  2. Anne Yli-Olli                           JyväskKU             8,06 

           7,62   7,87   8,06   8,06   7,78   7,74

  3. Inka Juvonen                            JanJa                7,72 

           7,67   7,72                 7,37   7,08



N50 Kiekko      



  1. Johanna  Kankaanpää                     KuntoP              19,00 

          18,54                              19,00



N50 Keihäs      



  1. Kirsi Yijälä                            KuortKu             25,85 

          24,00  25,85  23,35  24,29         23,35

  2. Anne Yli-Olli                           JyväskKU            21,18 

          20,47  21,18                       20,59



N55 100 m       

                     Tuuli: +0.7

  1. Taija Somppi                            JyväskKU            16,29



N55 3000 m      



  1. Heli Hyttinen                           KoivKi           13.27,99



N55 Kuula       



  1. Kristiina Peltola                       KeurKi              11,55 

          11,34  11,21         11,09  11,34  11,55



N55 Keihäs      



  1. Kristiina Peltola                       KeurKi              34,31 

          33,00                34,31  32,02       



N60 100 m       

                     Tuuli: +0.7

  1. Anne Virkalahti                         JyväskKU            16,59



N60 400 m       



  1. Annika Savolainen                       JyväskKU          1.22,28



N60 800 m       



  1. Arja Hirvelä                            JämsI             3.38,93



N65 100 m       

                     Tuuli: +0.7

  1. Leena Tenhu                             JyväskKU            15,96



N65 3000 m      



  1. Sirpa Pääkkönen                         SotkJy           12.58,91



N65 Korkeus     



  1. Leena Tenhu                             JyväskKU              128

         122 125 128 131

          X0 XX0  X0 XXX



N65 Pituus      



  1. Leena Tenhu                             JyväskKU              340 +1.3

           280   315   340         321   319

          -0.6  +0.9  +1.3        +0.7  +0.2



N70 Kuula       



  1. Maire Ahonen                            JyväskKU             7,67 

           7,41   7,28                 7,10   7,67



N70 Kiekko      



  1. Maire Ahonen                            JyväskKU            17,35 

          16,98                17,35  17,33  16,58



N75 100 m       

                     Tuuli: +0.7

  1. Arja Ahola                              LahtiSp             17,89



N75 Kuula       



  1. Rauha Ervalahti                         KuntoP               9,38 

           8,60   8,85   8,84   8,98   8,98   9,38



N75 Kiekko      



  1. Rauha Ervalahti                         KuntoP              20,67 



N75 Keihäs      



  1. Arja Ahola                              LahtiSp             20,17 

          18,67  18,92  19,10  20,17  18,82  17,22

  2. Rauha Ervalahti                         KuntoP              16,16 

          16,06  14,48  15,11  15,27  15,39  16,16



N80 Korkeus     



  1. Seija Sario                             HKV                    95

          98

          XX
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22.7.2023  Kuhmoisten aikuisurheilukisojen   tulokset         M30 100 m                                   Tuuli: +02.9        1.   Teemu Seppälä                              KuhmKu                  14,03         M35 100 m                                   Tuuli: +02.9        1.   Juho Toivari                               JanJa                   12,57         M35 400 m                    1.   Henri Palmroth                             KerU                  1.05,04        2.   Timo Eskonen                               HippMK                1.05,70         M35 3000 m                   1.   Timo Esk onen                               HippMK               11.03,82         M35 Pituus                   1.   Juho Toivari                               JanJa                     495   - 0.3                 495     455           476     453                       - 0.3    +0.4          - 0.6    +1.0               2.   H enri Palmroth                             KerU                      440   +0.5                 422     422     394     413     401     440                - 0.8     - .1    +0.7    - 0.4    +0.2    +0.5         M35 Kuula                

