Harjavallan Allianssi ry / R.Levula		Aikuisurheilukisan 15.7-23 tulokset Harjavalta		15.7.2023
KUULA
Naiset
N30v
1. Marika Lähteenmäki	Ikaalisten urheilijat	7,90		7,05	7,55	7,45	7,90	X
N40v
1. Anna-Maija Naakka	Liedon Parma	7,84		7,15	7,32	7,30	7,23	7,84
2. Sari Helminen	Liedon Parma	6,75		6,15	6,75	6,50	5,90	6,42
N55v
1. Vuokko Kolppanen	Vehmaisten urh	7,85		7,85	7,25	7,80	7,15	7,30
N60v
1. Leila Hellström	Kaskö IK		8,95		8,95	8,65	8,90	8,70	8,85
N65v
1. Eeva Palomäki	KP		9,10		8,90	X	9,10	X	8,78
N70v
1. Maire Ahonen	Jyväskylän ku	7,60		X	7,05	7,50	7,60	X
N75v
1. Rauha Ervalahti	KP		9,20		8,65	9,20	8,75	9,00	X
N85v
1. Eila Mikola	Porin Tarmo		5,68		5,40	5,68	X	X	Xrev		






Miehet	

M50v
1. Markku Laitila	Ikaalisten urh	3,35		3,35	3,25	2,90	2,95	3,25
M55v
1. Mika Parkkali	Porin yleisurheilijat	12,45		11,95	X	12,15	12,45	X

M60v
1. Pasi Kusmin	Harjavallan Allianssi	9,60		8,55	9,05	9,60	9,36	X
M65v
1. Hannu Lähteenmäki	Ikaalisten urh	7,15		6,90	6,90	7,15	7,15	6,95
M70v
1. Hannu Kortesluoma	KP		11,65		11,65	X	11,15	X	X
2. Tero Lipasti	VS Masters		10,66		10,33	X	10,15	10,33	10,66
3. Erkki Tanttu	Ikaalisten urh	9,92		9,60	X	X	X	9,92
M85v
1. Erkki Vuorinen	Suodenniemen urh	8,68		8,68	8,54	8,61	8,63	X

KIEKKO
Naiset
N30v
1. Marika Lähteenmäki	Ikaalisten urheilijat	23,90		23,90	20,93	21,95	22,36	22,82
N60v
1. Leila Hellström	Kaskö IK		19,95		18,08	19,63	19,95	16,20	17,38

N65v
1. Eeva Palomäki	KP		22,26		20,54	21,08	22,26	20,57	21,13
N70v
1. Maire Ahonen	Jyväskylän Ku	17,53		16,76	16,29	17,53	15,15	16,17

N75v
1. Rauha Ervalahti	KP		21,34		21,34	20,20	21,06	19,23	19,02
N85v
1. Eila Mikola	Porin Tarmo		11,84		10,25	11,26	11,71	11,84	X

Miehet
M60v
1. Pasi Kusmin 	Harjavallan Allianssi	28,25		X	X	18,70	27,11	28,25
M65v
1. Hannu Heino	PUV		35,13		33,65	33,51	X	35,13	34,42
2. Hannu Lähteenmäki	Ikaalisten urh	20,46		19,84	X	X	19,84	20,46	
M70v
1. Tarmo Lipasti	VS Masters		31,44		29,72	31,44	30,66	X	29,85
2. Erkki Tanttu	Ikaalisten urh	26,26		26,10	26,26	X	X	25,22
M85v
1. Erkki Vuorinen	Suodenniemen urh	20,54		20,20	20,23	20,28	20,54	X

KEIHÄS
Naiset
N45v
1. Anja Lammi	HKV		22,94		21,56	19,67	22,94	20,08	22,72
N65v
1. Eeva Palomäki	KP		20,75		17,78	20,30	20,56	19,80	20,75

N70v
1. Annika Malinen	KKV		18,54		15,94	16,98	18,40	18,54	X
N75v
1. Rauha Ervalahti	KP		15,95		14,14	14,28	14,57	13,12	15,95

Miehet
M40v
1. Lasse Mäenpää	Nakkilan Visa	36,82		33,03	34,94	35,76	36,82	34,24
M55v
1. Jukka Ylitalo	HKV		29,23		29,23	X	X	X	X
M60v
1. Timo Summa	Vihdin urh veteraanit	48,80		X	48,80	X	X	X
2. Pasi Peura	KP		43,58		X	X	43,58	41,58	43,54
M65V
1. Hannu Heino	PUV		39,47		39,47	38,47	38,30	38,46	37,33
M70v
1. Esa Leppänen	PUV		42,70		39,23	42,70	38,56	40,20	X
2. Hannu Kortesluoma	KP		38,48		38,48	X	36,66	X	36,04
M70v
1. Esko Ahonen	KP		24,48		X	23,24	23,47	23,42	24,48
M75v
1. Ismo Rastas	VSVU		20,16		18,48	X	20,16	19,30	18,87	





KORKEUS
Miehet
M40v
1. Heikki Pärnä	Turun Urheiluliitto	180
M50v
1. Jani Kangasniemi	VS Masters		155
M55v
1. Jukka Ylitalo	HKV		140
M80v
1. Björn Backman	IF Raseborg		116	

JUOKSUT
Naiset 100m 
N35v 
1. Ester Laato	Esbo IF		14,20	-1,4
N40v 
1. Anna-Maija Naakka	Liedon Parma	15,60	-1,4
2. Sari Helminen	Liedon Parma	16,00	
N55v 
1. Katrin Mertanen	VS Masters		13,90	-1,4





Miehet 100m 

M45V 
1. Kimmo Mäkeläinen	RTU		13,10	+0,6
M55v 
1. Jyri Huppunen	KKV		14,20	+0,6
2. Tapani Kangas	EuRa		14,30

M70v 
1. Börje Riska	Gamla Karleby IF	15,10	+0,6
2. Jari Pykilä		PUV		16,50	

M75v 
1. Pentti Vanhatalo	PUV		15,70	-0,2
2. Veikko Rantala	KP		16,40
M80v 
1. Aimo Mikkola	Karvian Kiri		16,90	-0,2
2. Jorma Nieminen	PUV		17,50

Naiset 200m 
N35v 
1. Ester Laato	Esbo IF		29,80	-0,6
N40v 
1. Anna-Maija Naakka	Liedon Parma	32,86	-0,6

N55v 
1. Katrin Mertanen	VS Masters		28,93	-0,6

Miehet 400m 
M45v
1. Petteri Uusitalo	Turun urh liitto	53,08
M55v
1. Jaakko Helanto	VS Masters		1,06,02
2. Tapani Kangas	EuRa		1,08,39
3. Jyri Huppunen	KKV		1,11,44
M70v
1. Börje Riska	Gamla Karleby IF	1,15,13

Miehet 800m
M70v
1. Tarmo Tupala	Köyliön Lallit	3,04,46

M75v
1. Heimo Jokinen	Hyvinkään seudun urh	3,28,21
2. Kim Bergroth	Hifk		4,26,91

Naiset 1500m
N65v
1. Sirpa Pääkkönen	Sotkamon Jymy	6,18,79

Miehet 3000m
M70v
1. Eljas Hietanen	Porvoon urh		15,12,76



PITUUS

Naiset
N55v
1. Kirsi Spoof-Tuomi	Vasa is	4,34	+1,87		4,13	4,26	4,24 	4,21 	4,34 	4,14 
N60v
1. Pirjo Hintsanen Turun seniori urh	3,24	-0,72		2,52 	3,03 	3,24 	X	3,00	2,97 

Miehet
M45v
1. Kimmo Mäkeläinen	RTU	5,15	+1,76		5,11 	5,07 	X	5,15 	X	X
M50v
1. Pasi Kangasniemi	VS Masters	4,94	+0,80		4,22	4,71 	4,60 	4,70 	X	4,94 
M75v
1. Pertti Ahomäki	PUV	4,41	+1,54		X	4,32 	X	X	4,41 	X
M80v
1. Timo Suvanto	Alav. urh	2,98	+1,45		2,34 	2,84 	2,91	2,98 	2,55 	2,65 
2. Jorma Nieminen	PUV	2,92	-0.19		2,65 	2,80 	2,92 	X	2,60 	X	
	
