
Elokuun Tuloskisa 
31.7.2022 Nummela

M 200m 
1) Paavo Reilson LänsiUU 	24,61
2) Lassi Tani EsboIF 	25,96
3) Jarmo Nissälä HKV 	26,29
4) Keimo Laakso LahtiSp 	27,16
5) Marko Äikäs HKV	28,31
6) Seppo Jylhäaho RunClub 	29,58
7) Veijo Rytkönen HKV 	30,54
8) Toomas Eelsoo HyvJu 	30,65
9) Toivo Venäläinen VihdUV 	38,57
10) Heikki Salo VSVetU 	40,18
Erä 1
1) Paavo Reilson LänsiUU 24,61, 2) Lassi Tani EsboIF 25,96, 3) Jarmo Nissälä HKV 26,29, 4) Keimo Laakso LahtiSp 27,16. Erä 2 (+1,2) 1) Marko Äikäs HKV 28,31, 2) Toomas Eelsoo HyvJu 30,65. Erä 3 (+1,5) 1) Seppo Jylhäaho RunClub 29,58, 2) Veijo Rytkönen HKV 30,54, 3) Toivo Venäläinen VihdUV 38,57, 4) Heikki Salo VSVetU 40,18.

M 400m 
1) Marko Äikäs HKV 	1.03,39
2) Harri Silkosuo LahtiSp 	1.21,78
3) Toivo Venäläinen VihdUV 	1.36,89

M 1500m 
1) Ilkka Iisakka EsboIF 	4.56,23
2) Juha Kulomäki VihdUV 	4.59,59
1) Viljo Kirjavainen HämeenlKi 	5.04,93
3) Tapio Rautell VihdUV 	5.43,43
2) Harri Silkosuo LahtiSp 	6.26,20
4) Eljas Hietanen PorvU 	7.00,02
5) Toivo Venäläinen VihdUV 	7.38,74
3) Kim Bergroth HIFK 	8.57,45
Antti Rajala LänsiUU 	DNS

M Seiväs 
1) Jarmo Lipasti VSVetU 	300
2) Petri Korander VihdUV 	290
3) Jukka-Pekka Hassinen KU-58 	280
4) Jukka Malila VeikkVei 	270
5) Seppo Saarela RiihimKi 	240
5) Jouko Miihkinen VihdUV 	240
7) Kyösti Poutiainen HKV 	180

M Pituus 
1) Tomi Pihlajamäki LahtiSp 	5,97
2) Jukka Hannula HKV 	5,28
3) Keimo Laakso LahtiSp 	5,10
4) Petri Korander VihdUV 	4,33
5) Atte Lähdekorpi ForssSa 	4,31
6) Mauri Merikanto HelsKT 	4,27
7) Tapio Hamunen JoensKa 	3,89
8) Stig Bäcklund IsnStart 	3,70
9) Jouni J Särkijärvi EspTa 	3,15
10) Ermo Kalevo VSVetU 	2,99

M 3000m kävely Toivo Venäläinen VihdUV DNF.

N 200m 
1) Iida Hellman LänsiUU 26,62
2) Tiia Taponen LahtiSp 26,83
3) Emmi Hietanen RiihimKi 27,41
4) Magdaleena Havukorpi VihdVie 28,59
4) Julia Suihkonen VihdVie 28,59
6) Elisa Valtanen VSVU 28,78
7) Kati Oikarinen HKV 30,73
8) Jonna Holkeri LahtiSp 30,90
9) Tuija Varsala LänsiUU 36,61
10) Riitta Rasimus KP 1.03,67
Riikka Honkanen VSVetU DNS

Erä 1 (-0,4) 1) Iida Hellman LänsiUU 26,62, 2) Tiia Taponen LahtiSp 26,83, 3) Emmi Hietanen RiihimKi 27,41, 4) Magdaleena Havukorpi VihdVie 28,59, 4) Julia Suihkonen VihdVie 28,59. Erä 2 (+0,5) 1) Elisa Valtanen VSVU 28,78, 2) Kati Oikarinen HKV 30,73, 3) Jonna Holkeri LahtiSp 30,90, 4) Tuija Varsala LänsiUU 36,61, 5) Riitta Rasimus KP 1.03,67, Riikka Honkanen VSVetU DNS.

N 400m 
1) Katja Blunden HKV 	1.00,21
2) Iida Hellman LänsiUU 	1.02,31

N 1500m 
1) Jenni Lautiala SalVil 	5.01,34
2) Hannele Kivistö Spove 	8.54,27
3) Riitta Rasimus KP 	9.44,54

N Seiväs 
1) Titta Sillman HKV 	300
2) Anne Nurmi HKV 	200

N Pituus 
1) Tiia Taponen LahtiSp 	4,70
2) Iida Hellman LänsiUU 	4,44
3) Hanna Nieminen VihdUV 	4,31
4) Anne Nurmi HKV 	3,75
5) Tuija Varsala LänsiUU 	3,46
6) Kirsti Piipari MikkKV 	2,62

N 3000m kävely 
1) Tiina Stenvall EsboIF 	20.22,32
2) Asta Savukoski KorsKai 	23.39,29
3) Kirsti Piipari MikkKV 	23.50,17
4) Hannele Kivistö Spove 	24.15,98
5) Kerttuli Boucht EsboIF 	25.13,12
6) Hanna Classen VihdUV 	27.46,53

N 5000m kävely 
1) Virve Viljola HKV 	29.07,72

M30-45 Kuula 
1) Olli Juvonen JanJa 	11,39

M30-45 Keihäs 800g 
1) Olli Juvonen JanJa 	33,22

N30-45 Keihäs 600g
1) Johanna Sirviö VampU 	30,12

N50-55 80m aidat 	76,2 
1) Elisa Valtanen VSVU 	14,37
2) Jonna Holkeri LahtiSp 	14,57
Katrin Mertanen VSVU 	DNS
Riikka Honkanen VSVetU 	DNS

N50-70 Kuula 3 kg 
1) Riikka Honkanen VSVetU 	10,32
2) Virve Lännistö VSVetU 	9,88
3) Siv Karlström EsboIF 	9,36
4) Tuija Varsala LänsiUU 	8,51
5) Sisko Karivieri MäntsU 	6,98
6) Inka Juvonen JanJa 	6,86
7) Kirsti Piipari MikkKV 	5,62
Kirsi Yijälä JyväskKU 	DNS
Maire Sundell VihdUV 	DNS

N50-70 Keihäs 500 g 
1) Heli Herlevi-Malila HKV 	33,86
2) Kirsi Yijälä JyväskKU 	26,66
3) Kirsti Piipari MikkKV 	13,02

M50-55 100m aidat 91,4
1) Paavo Reilson LänsiUU 	17,51
2) Jukka Hannula HKV 	19,37
Mika Pasanen KeskiUYU 	DNS

M50-55 400m aidat 84 cm 
1) Tuomo Vanhanen TapE 	1.09,23

M50-55 Kuula 6 kg 
1) Raimo Virtanen NurmijYU 	13,22
2) Asko Murtomäki HKV 	9,84
3) Petri Korander VihdUV 	9,38

M50-55 Keihäs 700g 
1) Petri Satto JanJa 	50,43
2) Asko Murtomäki HKV 	45,04
3) Jaakko Stenius KuortKu 	40,82
4) Petri Korander VihdUV 	35,06
Antti Mäntynen IFSibboV 	DNS

M60-65 Kuula 5 kg 
1) Kari Westrlund VSVetU 	13,58
2) Jari Jaakkola HKV 	10,52
Timo Summa VihdUV 	DNS

M60-65 Keihäs 600 g 
1) Pasi Peura K-P 	48,32
2) Jari Jaakkola HKV 	39,14
3) Timo Taajaranta PorvU 	36,69

M70-75 80m aidat 76,2
1) Jarmo Lipasti VSVetU 	14,61
2) Jouni J Särkijärvi EspTa 	25,10

M70-75 Kuula 4 kg 
1) Tauno Malmelin VihdUV 	13,18
2) Raimo Majuri Spove 	11,49
3) Jouko Miihkinen VihdUV 	10,72
4) Esko Kuutti VihdUV 	10,06
5) Jouni J Särkijärvi EspTa 	8,12
6) Kari Simonen HelsTa 	8,11
Reijo Sundell VihdUV 	DNS

M70-75 Keihäs 500g 
1) Esa Kiuru HartVoi 	51,14
2) Tauno Malmelin VihdUV 	39,05
3) Raimo Majuri Spove 	38,68
4) Esko Kuutti VihdUV 	32,70
5) Jarmo Lipasti VSVetU 	31,55
6) Asko Alenius VihdUV 	29,05
7) Jouni J Särkijärvi EspTa 	22,24
8) Ismo Rastas VSVU 	21,30
Reijo Sundell VihdUV 	DNS

M80+ Kuula 3 kg 
1) Martti Jaatinen Spove 	10,80
2) Heikki Yli-Erkkilä VihdUV 	10,59
3) Kyösti Poutiainen HKV 	9,21
Tauno Tukkinen LänsiUU 	DNS

M80+ Keihäs 400g 
1) Tauno Tukkinen LänsiUU 	28,53

