
SAUL SM-yleisurheilu 

IK Falken 

11.08.2022 

M30 100m 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,1 

1) Christoffer Envall    IKFalken  11,05     

2) Samuli Alppiranta    TuWe YU  12,24     

3) Joonas Lehtonen  JanJa  12,28 

4) Ville Sirviö    PoU    12,61     

N30 100m 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,1 

1) Simone Wiklund    IFNykn  12,79 

2) Minna Latvanen    LempKiYU  14,01     

3) Annika Pöllänen    SaRi   14,36     

4) Elisa Vauhkonen    LappUM  14,55 

5) Mari Sipilä    TuWe YU  14,56     

6) Victoria Lassander-Sandin  IFNykn  17,69 

N30 200m 

Loppukilpailu, Tuuli: +1,2 

1) Simone Wiklund  IFNykn  25,95 

2) Reetta Tenhu    JyväskKU  28,02     

3) Elisa Vauhkonen    LappUM  31,01     

M30 200m 

Loppukilpailu, Tuuli: +1,7 

1) Christoffer Envall  IKFalken  21,99 

2) Samuli Alppiranta    TuWe YU  24,90     

3) Joonas Lehtonen    JanJa  25,19     



N30 400m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1) Reetta Tenhu    JyväskKU  1.02,28   

2) Elisa Vauhkonen    LappUM  1.14,03   

M30 400m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1) Christoffer Envall  IKFalken  49,06 

2) Teemu Ruippo    JoensKa  53,33     

3) Samuli Alppiranta    TuWe YU  56,50     

M30 800m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1) Teemu Ruippo    JoensKa  2.02,19   

2) Joel Jokinen    NoU    2.14,73   

N30 800m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1) Jenni Judin  KälvTa  2.24,30 

2) Laura Karkkulainen    PyU    2.30,42   

3) Johanna Ala-Pöntiö  KälvTa  2.31,70 

N30 1500m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1) Jenni Judin    KälvTa  4.56,41   

2) Laura Karkkulainen    PyU    5.03,02   

3) Iina Lohvansuu    KU-58  5.11,70 

4) Johanna Ala-Pöntiö  KälvTa  5.16,60 

5) Anni Lappela    KP  5.50,53   

M30 1500m 



Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Björn Sandler                    IKFalken                  4.16,93            

2)   Joel Jokinen                     NoU                       4.43,57            

 

 

N30 5000m 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,1 

1)   Laura Karkkulainen               PyU                       17.59,80           

2)   Iina Lohvansuu                   KU-58                     19.06,91           

3)   Anni Lappela                     KP                        21.03,19           

 

 

M30 5000m 

Loppukilpailu, Tuuli: +1,2 

1)   Björn Sandler                    IKFalken                  15.43,82           

 

 

M30 10000m 

 

N30 10000m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Laura Karkkulainen               PyU                       39.45,24           

 

 

M30 110m aidat 

Loppukilpailu 

     Ville Sirviö                     PoU                                          

 

 

M30 3000m esteet 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,6 

1)   Jyri Lehtonen                    JyväskKU                  18.35,20           

 

 

M30 Korkeus 

Loppukilpailu 



1) Ville Sirviö    PoU    154

154    157  160 

o ---    xxx 

M30 Seiväs 

Loppukilpailu 

1) Ville Sirviö    PoU    310

280    300  310  320 

o o  o  xx- 

M30 Pituus 

Loppukilpailu 

1) Ville Sirviö  PoU  5,67 +1,9 

5,52   5,26  x  5,67  5,47  5,60 

+0,3 +0,8 +1,2 +1,9 +0,7 +0,8

N30 Pituus 

Loppukilpailu 

1) Katja Kangas    PohjKoi  5,65 +1,2 

5,58   5,65  x  5,50  5,29  x 

+0,6 +1,2 +1,0 +1,5 +1,9 +1,8

2) Annika Pöllänen    SaRi   4,52 +0,7 

4,30   x  4,48  4,46  4,48  4,52   

+1,3 +1,0 +1,1 +1,4 +0,9 +0,7

3) Mari Sipilä    TuWe YU  4,38 +1,0 

4,27   4,36  4,38  4,34  x  4,07 

+0,4 +0,8 +1,0 +0,9 +2,0 +1,0



 

 

M30 Kolmiloikka 

Loppukilpailu 

1)   Timo Hakala                      ToU                       10,55 +2,4  10,34 
+0,3 

     10,24  10,55  -      10,34  10,21  10,23   

     +2,6   +2,4          +0,3   -0,3   +2,2    

 

 

 

N30 Kolmiloikka 

Loppukilpailu 

1)   Katja Kangas                     PohjKoi                   11,37 +0,2           

     11,01  11,16  11,29  10,90  11,15  11,37   

     -0,8   -0,9   -0,8   -0,4   +0,5   +0,2    

 

2)   Mari Sipilä                      TuWe YU                   9,37 +0,3           

     9,10   8,87   9,28   9,13   9,21   9,37    

     -0,4   -0,7   +0,1   -0,7   +0,7   +0,3    

 

3)   Meiju Iso-Jaakkola               TampPy                    9,33 -0,7           

     9,19   9,12   9,33   x      8,12   -       

     -0,8   -0,4   -0,7   -1,2   +0,6           

 

4)   Victoria Lassander-Sandin        IFNykn                    7,17 -1,0           

     7,17   7,03   x      x      6,85   6,82    

     -1,0   -0,2   -1,1   -1,0   +1,1   +0,3    

 

 

 

N30 Kuula 

Loppukilpailu 

1)   Emma Sjölind                     IF Drott                  11,59              

     11,59  11,05  11,34  11,23  11,12  11,20   

 

2)   Maria Pulkkinen                  VehU                      11,46              



     11,20  11,43  x      11,20  11,06  11,46   

 

3)   Maarit Iso-Jaakkola              PunkalKu                  11,13              

     10,65  10,73  11,13  11,02  x      x       

 

4)   Sirkka Sipponen                  Keu-Kis                   10,18              

     10,18  10,07  9,68   9,63   9,90   9,45    

 

5)   Laura Koivisto                   HauVe                     9,15               

     8,50   9,15   8,71   9,11   8,78   x       

 

6)   Piia Koskinen                    KarKi                     9,15               

     8,89   9,15   x      8,21   x      8,27    

 

7)   Meiju Iso-Jaakkola               TampPy                    8,74               

     8,20   8,74   8,54   8,68   x      8,01    

 

8)   Marika Lähteenmäki               IkaalU                    8,61               

     8,09   x      8,47   8,30   x      8,61    

 

9)   Emmelie Knutar                   IKFalken                  7,45               

     7,45   7,34   7,42    

 

 

 

M30 Kuula 

Loppukilpailu 

1)   Vesa Mäenpää                     AU                        11,01              

     10,86  x      x      x      11,01  x       

 

2)   Ville Sirviö                     PoU                       10,26              

     x      x      10,26  10,22  x      10,26   

 

3)   Pertti Huhtala                   LoVe                      8,36               

     8,11   7,91   7,87   7,77   8,16   8,36    

 



 

 

N30 Kiekko 

Loppukilpailu 

1)   Maarit Iso-Jaakkola              PunkalKu                  31,73              

     30,13  29,93  31,40  31,62  31,73  x       

 

2)   Emma Sjölind                     IF Drott                  29,41              

     15,54  22,86  22,69  29,41  24,89  x       

 

3)   Marika Lähteenmäki               IkaalU                    27,00              

     22,92  26,59  22,31  27,00  x      x       

 

4)   Emmelie Knutar                   IKFalken                  25,06              

     x      23,54  23,45  25,06  x      21,21   

 

5)   Laura Koivisto                   HauVe                     24,05              

     22,99  x      x      24,05  x      23,59   

 

 

 

M30 Kiekko 

Loppukilpailu 

1)   Ville Sirviö                     PoU                       29,00              

     x      29,00  x      x      x      x       

 

2)   Pertti Huhtala                   LoVe                      20,94              

     x      x      x      20,94  19,09  x       

 

 

 

N30 Moukari 

Loppukilpailu 

1)   Jenni Penttilä                   KP-V                      55,07              

     55,07  54,90  x      x      x      x       

 



2) Maarit Iso-Jaakkola  PunkalKu  37,70 

     x  36,52  35,83  36,92  36,97  37,70 

3) Marika Lähteenmäki    IkaalU  26,70     

     x  20,18  x  24,53  x  26,70 

N30 Keihäs 

Loppukilpailu 

1) Suvi Puska    LappUM  32,40 

     30,85  30,18  30,19  x  30,21  32,40 

2) Marika Lähteenmäki    IkaalU  31,46     

     29,55  27,10  30,46  29,20  31,27  31,46 

3) Laura Koivisto   HauVe  29,00 

     29,00  29,00  26,51  26,84  27,20  28,86 

4) Meiju Iso-Jaakkola  TampPy  25,70 

     24,00  22,27  21,54  25,70  21,59  23,36 

M30 Keihäs 

Loppukilpailu 

1) Ville Sirviö  PoU  49,62 

     48,70  49,62  x  30,25  48,11  46,80 

2) Pertti Huhtala    LoVe   37,77     

     37,77  34,61  31,83  33,28 - - 

N30 Painonheitto 

Loppukilpailu 



1)   Maarit Iso-Jaakkola              PunkalKu                  12,29              

     12,11  12,29  11,14  x      12,19  11,97   

 

2)   Emma Sjölind                     IF Drott                  10,50              

     x      x      x      9,06   10,35  10,50   

 

3)   Marika Lähteenmäki               IkaalU                    9,79               

     8,21   x      9,29   9,42   x      9,79    

 

 

 

M35 100m 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,2 

1)   Veli Vuorenmaa                   OulPy                     11,86              

2)   Jaakko Tornberg                  LimNM                     12,10              

3)   Janne Keskikastari               Ou-Hu                     12,26              

4)   Antti Kurenniemi                 TampPy                    12,44              

5)   Antti Takala                     Spove                     13,38              

 

 

N35 100m 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,1 

1)   Ida Hellman                      LUU                       12,86              

2)   Tiia Taponen                     LahtiSp                   13,05              

 

 

N35 200m 

Loppukilpailu, Tuuli: +1,2 

1)   Erika Utriainen                  VeitsKV                   25,78              

2)   Tiia Taponen                     LahtiSp                   26,82              

3)   Ida Hellman                      LUU                       26,83              

 

 

M35 200m 

Loppukilpailu, Tuuli: +1,7 

1)   Veli Vuorenmaa                   OulPy                     24,00              



2)   Antti Kurenniemi                 TampPy                    25,90              

 

 

N35 400m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Erika Utriainen                  VeitsKV                   58,38              

2)   Ida Hellman                      LUU                       1.01,99            

 

 

M35 400m 

 

M35 800m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Juhani Pietarinen                KU-58                     2.18,94            

 

 

N35 800m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Katriina Sonck                   NoorNo                    2.19,17            

2)   Mari Bergdahl                    KälvTa                    2.37,37            

 

 

M35 1500m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Harri Hietamäki                  VasaIs                    4.12,48            

2)   Mikko Tyni                       VehkVei                   4.23,14            

3)   Juhani Pietarinen                KU-58                     4.42,98            

4)   Jouko Uusitalo                   IkaalU                    4.44,83            

5)   Otto Wikblom                     IFNykn                    5.22,69            

 

 

N35 1500m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Mari Bergdahl                    KälvTa                    5.36,55            

2)   Maria Korvela                    LoVe                      5.53,80            

 



M35 5000m 

Loppukilpailu, Tuuli: +1,2 

1) Mikko Tyni    VehkVei  16.01,39  

2) Juhani Pietarinen    KU-58  18.18,07 

3) Ari Toivonen    HyvsU  19.31,33 

N35 5000m 

M35 10000m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1) Ari Toivonen    HyvsU  41.46,37  

N35 10000m 

N35 100m aidat 

M35 110m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,8 

     Oki Vuonoranta  EsboIF  DNF 

N35 Korkeus 

N35 Pituus 

Loppukilpailu 

1) Ida Hellman    LUU    4,46 +2,3  4,28 +1
,3

     x  4,25  3,90  x  4,28  4,46 

+1,2 +0,9 +1,0 +1,2 +1,3 +2,3

2) Tiia Taponen    LahtiSp  4,22 +1,1 

4,22   3,90  x  3,60  x  3,62 

+1,1 +1,2 +1,0 +1,7 +0,8 +0,8



 

 

M35 Pituus 

Loppukilpailu 

1)   Frans Häggblom                   IKFalken                  6,45 +1,5           

     6,26   6,26   6,45   6,43   6,35   6,37    

     +2,2   +1,3   +1,5   +1,7   +1,4   +1,1    

 

2)   Daniel Sjölind                   IFÅsar                    6,08 +1,3           

     6,07   x      5,99   5,96   5,93   6,08    

     +1,3   +1,3   +1,7   +1,0   +1,4   +1,3    

 

3)   Antti Takala                     Spove                     6,02 +1,0           

     x      5,45   5,59   5,66   5,48   6,02    

     +1,6   +1,4   +1,7   +1,4   +1,8   +1,0    

 

4)   Matti Särkelä                    PudU                      5,61 +1,4           

     4,96   x      5,55   5,61   5,56   5,60    

     +1,6   +1,8   +2,2   +1,4   +1,5   +1,4    

 

5)   Veli Vuorenmaa                   OulPy                     5,09 +1,9           

     5,07   4,90   4,97   x      5,09   4,94    

     +1,6   +1,5   +1,6   +2,1   +1,9   +1,9    

 

 

 

N35 Kolmiloikka 

Loppukilpailu 

1)   Marjukka Tuominen                RaisKu                    9,80 +0,8           

     9,23   9,48   9,41   9,66   9,80   9,71    

     -0,2   -1,2   -0,7   +0,0   +0,8   +0,7    

 

 

 

M35 Kolmiloikka 

Loppukilpailu 



1)   Daniel Sjölind                   IFÅsar                    13,99 +2,2  13,65 
+0,6 

     13,65  x      13,99  x      x      x       

     +0,6   +1,1   +2,2   +1,4   +1,7   +1,7    

 

2)   Frans Häggblom                   IKFalken                  13,54 +2,2  13,08 
+1,7 

     12,98  13,08  13,54  x      x      13,38   

     +1,7   +1,7   +2,2   +0,5   +1,6   +2,2    

 

 

 

N35 Kuula 

Loppukilpailu 

1)   Mari Mylly                       SalSa                     10,45              

     10,06  10,44  10,21  10,43  10,34  10,45   

 

2)   Cecilia Österlund                IFNykn                    10,14              

     x      9,68   9,81   9,56   10,14  9,79    

 

3)   Heidi Tuomisto                   LUU                       9,77               

     9,77   x      x      x      9,66   9,61    

 

4)   Mirva Jääskeläinen               HyvsU                     7,59               

     7,43   7,39   7,20   x      7,59   7,44    

 

5)   Eva Kottonen                     LappUM                    7,49               

     7,17   7,15   6,88   7,12   7,18   7,49    

 

 

 

M35 Kuula 

Loppukilpailu 

1)   Jussi Tukeva                     JalasjJa                  14,50              

     14,07  14,19  14,27  14,50  x      -       

 

2)   Ville Siiskonen                  KangKa                    13,45              



     13,03  12,75  13,03  13,21  x      13,45   

 

3)   Jani Santala                     HimU                      12,40              

     11,93  12,23  12,09  11,83  12,40  x       

 

4)   Olli Juvonen                     JanJa                     10,47              

     10,41  x      x      10,31  10,47  x       

 

5)   Toni Lustila                     KuRy                      8,95               

     x      x      8,95   8,31   8,66   8,90    

 

 

 

M35 Kiekko 

Loppukilpailu 

1)   Petri Käräjäoja                  HaU                       44,19              

     41,95  44,00  42,64  43,69  44,19  42,99   

 

2)   Jussi Tukeva                     JalasjJa                  40,22              

     38,78  x      38,69  40,22  39,92  38,69   

 

3)   Ari Lepistö                      AlavVi                    40,03              

     40,03  x      x      x      x      x       

 

4)   Adam Näse                        IFÅsar                    37,74              

     37,06  37,74  x      35,89  36,60  36,12   

 

5)   Olli Juvonen                     JanJa                     34,92              

     34,68  x      34,92  x      34,00  x       

 

6)   Toni Lustila                     KuRy                      31,86              

     30,77  31,86  x      x      x      30,77   

 

7)   Ville Siiskonen                  KangKa                    30,45              

     x      27,61  27,52  30,45  x      x       

 



 

 

N35 Kiekko 

Loppukilpailu 

1)   Heidi Tuomisto                   LUU                       32,50              

     x      30,88  x      31,56  30,94  32,50   

 

2)   Tiina Riutta                     KeskiUYU                  31,22              

     27,87  24,45  30,79  x      31,22  30,30   

 

3)   Cecilia Österlund                IFNykn                    29,86              

     x      x      26,26  23,15  28,15  29,86   

 

4)   Mirva Jääskeläinen               HyvsU                     24,48              

     22,61  23,29  x      23,38  23,82  24,48   

 

5)   Eva Kottonen                     LappUM                    23,50              

     21,02  x      23,50  22,65  22,48  20,77   

 

 

 

M35 Moukari 

Loppukilpailu 

1)   Jyrki Grönroos                   LUU                       47,62              

     x      42,45  x      44,80  45,32  47,62   

 

2)   Jussi Tukeva                     JalasjJa                  41,73              

     x      40,63  41,55  x      41,67  41,73   

 

3)   Martti Mäkelä                    TöysVe                    39,64              

     36,79  38,73  39,15  x      39,56  39,64   

 

4)   Ville Siiskonen                  KangKa                    25,54              

     22,49  25,54  x      x      22,69  x       

 

 



 

N35 Moukari 

Loppukilpailu 

1)   Cecilia Österlund                IFNykn                    34,46              

     34,22  31,87  x      x      34,46  x       

 

 

 

M35 Keihäs 

Loppukilpailu 

1)   Eero Rantala                     NakkVire                  51,22              

     47,76  47,47  51,01  50,83  51,22  50,77   

 

2)   Adam Näse                        IFÅsar                    49,82              

     46,74  46,26  49,82  x      x      47,97   

 

3)   Jani Santala                     HimU                      46,76              

     45,95  46,76  x      -      -      -       

 

4)   Antti Takala                     Spove                     42,55              

     41,66  35,27  40,64  42,55  40,05  -       

 

5)   Ville Siiskonen                  KangKa                    39,67              

     36,52  38,67  39,67  39,26  x      x       

 

6)   Toni Lustila                     KuRy                      37,40              

     34,64  37,40  36,79  x      x      33,74   

 

 

 

N35 Keihäs 

Loppukilpailu 

1)   Tiina Riutta                     KeskiUYU                  33,35              

     31,39  31,65  33,35  32,60  30,27  -       

 

2)   Cecilia Österlund                IFNykn                    21,65              



     x      18,72  x      20,75  16,72  21,65   

 

 

 

M35 Painonheitto 

Loppukilpailu 

1)   Jussi Tukeva                     JalasjJa                  14,23              

     14,23  13,97  x      x      x      x       

 

2)   Martti Mäkelä                    TöysVe                    12,02              

     11,28  x      12,02  x      10,58  11,09   

 

3)   Toni Lustila                     KuRy                      11,25              

     11,25  11,14  10,32  x      11,14  10,18   

 

4)   Adam Näse                        IFÅsar                    10,97              

     9,87   10,97  9,81   x      x      x       

 

5)   Olli Juvonen                     JanJa                     10,55              

     x      8,22   8,92   10,55  x      x       

 

6)   Ville Siiskonen                  KangKa                    9,20               

     8,30   9,03   8,72   9,20   8,68   8,74    

 

 

 

N35 Painonheitto 

Loppukilpailu 

1)   Cecilia Österlund                IFNykn                    12,09              

     11,35  x      12,09  x      x      x       

 

2)   Mirva Jääskeläinen               HyvsU                     9,86               

     9,34   9,65   9,40   9,43   x      9,86    

 

3)   Heidi Tuomisto                   LUU                       9,51               

     x      8,89   9,51   x      x      x       



 

 

 

N35 5000m kävely 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,6 

1)   Marika Peltoniemi                JalasjJa                  30.18,72           

 

 

M40 100m 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,4 

1)   Teemu Jokela                     SeinäjSU                  11,80              

2)   Aku Kallio                       LempKiYU                  11,90              

3)   Sami Korpilauri                  ÄänUrh                    12,32              

4)   Mikko Uittamo                    LUU                       12,72              

5)   Veli-Matti Hautakoski            JyväskKU                  12,86              

6)   Panu Virtanen                    ÄänUrh                    13,30              

 

 

N40 100m 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,2 

1)   Tanja Liski                      LUU                       13,75              

2)   Katja Larinen                    OulPy                     14,05              

3)   Anni  Ruotsalainen               HKV                       14,13              

4)   Annika Rosberg-Haavisto          HämeenlTA                 14,48              

5)   Alexandra Aaltonen               HKV                       15,10              

6)   Eini Vasu                        OulPy                     15,14              

7)   Mirva Koivisto                   NurmijYU                  15,28              

8)   Johanna Kujala                   EvijU                     15,31              

 

 

M40 200m 

Loppukilpailu, Tuuli: +1,3 

1)   Teemu Jokela                     SeinäjSU                  23,71              

2)   Aku Kallio                       LempKiYU                  24,16              

3)   Sami Korpilauri                  ÄänUrh                    26,65              

4)   Veli-Matti Hautakoski            JyväskKU                  26,80              



5)   Sami Koivunen                    NoorNo                    27,00              

6)   Eerikki Hietikko                 KeskiUYU                  27,49              

7)   Panu Virtanen                    ÄänUrh                    27,50              

8)   Timo Lauttamus                   LaihLu                    28,15              

 

 

N40 200m 

Loppukilpailu, Tuuli: +2,2 

1)   Sanna Erkinheimo                 LA                        25,78              

2)   Tanja Liski                      LUU                       28,28              

3)   Katja Larinen                    OulPy                     28,57              

4)   Anni  Ruotsalainen               HKV                       29,65              

5)   Annika Rosberg-Haavisto          HämeenlTA                 30,12              

6)   Alexandra Aaltonen               HKV                       30,49              

7)   Eini Vasu                        OulPy                     31,27              

8)   Johanna Kujala                   EvijU                     32,12              

 

 

M40 400m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Teemu Jokela                     SeinäjSU                  53,44              

2)   Aku Kallio                       LempKiYU                  54,74              

3)   Jouni Marttila                   LA                        1.00,13            

4)   Veli-Matti Hautakoski            JyväskKU                  1.00,20            

 

 

N40 400m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Sanna Erkinheimo                 LA                        58,18              

2)   Katja Larinen                    OulPy                     1.03,36            

3)   Jenni Lautiala                   SalVi                     1.04,42            

4)   Missu Eskola                     HKV                       1.06,60            

5)   Alexandra Aaltonen               HKV                       1.07,05            

6)   Anni  Ruotsalainen               HKV                       1.07,71            

7)   Mirva Koivisto                   NurmijYU                  1.10,87            

8)   Suvi Puttonen                    JyväskKU                  1.16,35            



 

 

N40 800m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Henna Vanhanen                   PudU                      2.21,75            

2)   Jenni Lautiala                   SalVi                     2.25,25            

3)   Missu Eskola                     HKV                       2.37,26            

4)   Laura Pietilä                    JyväskKU                  2.39,89            

5)   Karoliina Kellola                RaahVe                    2.44,44            

6)   Suvi Puttonen                    JyväskKU                  2.52,88            

 

 

M40 800m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Henri Heikkinen                  VSVetU                    2.04,60            

2)   Juha Nyyssönen                   KylVe                     2.11,61            

3)   Thomas Sandberg                  ÅIFK                      2.14,49            

4)   Jouni Marttila                   LA                        2.20,96            

 

 

M40 1500m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Jan Kaas                         GamlaIF                   4.16,39            

2)   Henri Heikkinen                  VSVetU                    4.24,09            

3)   Juha Nyyssönen                   KylVe                     4.39,89            

4)   Thomas Sandberg                  ÅIFK                      4.45,55            

5)   Jouni Marttila                   LA                        5.03,15            

6)   Joni Pajala                      SalSa                     5.54,00            

 

 

N40 1500m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Henna Vanhanen                   PudU                      4.57,33            

2)   Jenni Lautiala                   SalVi                     5.09,69            

 

 



N40 5000m 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,1 

1)   Henna Vanhanen                   PudU                      18.25,82           

2)   Annukka Ruska                    SalVi                     20.35,29           

3)   Karoliina Kellola                RaahVe                    20.53,08           

 

 

M40 5000m 

Loppukilpailu, Tuuli: +1,2 

1)   Jukka Rahkonen                   PoU                       17.01,17           

2)   Harri Metsäranta                 JyväskKU                  17.50,98           

3)   Joni Pajala                      SalSa                     22.27,59           

 

 

N40 10000m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Henna Vanhanen                   PudU                      39.15,49           

2)   Annukka Ruska                    SalVi                     43.48,83           

3)   Anu Pitkänen                     HelRun                    47.28,79           

 

 

M40 10000m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Väinö Klemola                    KuopRe                    34.29,52           

2)   Marko Palohuhta                  UllKi                     35.43,76           

 

 

N40 80m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,2 

1)   Riikka Huuskonen                 HKV                       15,27              

2)   Satu Santaholma                  OulPy                     15,53              

3)   Alexandra Aaltonen               HKV                       17,07              

 

 

M40 110m aidat 

Loppukilpailu 



     Kristoffer Sandell               IKFalken                  DNS                

 

 

N40 400m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Alexandra Aaltonen               HKV                       1.19,58            

2)   Mirva Koivisto                   NurmijYU                  1.20,73            

3)   Ella Eskelinen                   LahtiSp                   1.21,09            

 

 

M40 400m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Kristoffer Sandell               IKFalken                  58,11              

2)   Teemu Salminen                   ToiVa                     1.37,20            

3)   Tommy Lahti                      Femman                    1.42,93            

 

 

N40 2000m esteet 

Loppukilpailu, Tuuli: -2,5 

1)   Suvi Puttonen                    JyväskKU                  8.51,69            

 

 

M40 3000m esteet 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,6 

1)   Harri Metsäranta                 JyväskKU                  11.27,98           

 

 

M40 Korkeus 

Loppukilpailu 

1)   Mikael Westö                     VasaIs                    190                

     142    145    148    151    154    157    160    163    166    169    172    
175    178    181    184    187    190    199     

     ---    ---    ---    ---    ---    ---    ---    ---    ---    ---    o      
---    o      o      o      xo     xo     xx-     

 

2)   Samuli Nurminen                  KP                        187                

     142    145    148    151    154    157    160    163    166    169    172    
175    178    181    184    187    190     



     ---    ---    ---    ---    ---    ---    ---    ---    ---    ---    o      
o      o      o      o      xxo    xxx     

 

3)   Sebastian Widjeskog              IFÅsar                    175                

     142    145    148    151    154    157    160    163    166    169    172    
175    178     

     ---    ---    ---    ---    ---    ---    o      xo     o      o      o      
o      xxx     

 

4)   Petri Ukonsaari                  YppU                      169                

     142    145    148    151    154    157    160    163    166    169    172     

     ---    ---    ---    ---    ---    ---    ---    o      ---    o      xxx     

 

5)   Mikko Kielinen                   EspTa                     154                

     142    145    148    151    154    157     

     o      o      xo     o      xo     xxx     

 

 

 

N40 Seiväs 

Loppukilpailu 

1)   Anne-Mari Vallioniemi            JanJa                     260                

     230    240    250    260    270     

     xxo    xo     o      xxo    xxx     

 

2)   Ann Sunabacka                    IFÅsar                    230                

     160    180    190    200    210    220    230    240     

     o      o      o      o      o      o      o      xxx     

 

 

 

M40 Seiväs 

Loppukilpailu 

1)   Christian Westö                  Femman                    420                

     350    380    400    420    440     

     o      o      xo     xxo    xxx     

 

2)   Eerikki Hietikko                 KeskiUYU                  300                



     280    300    320     

     xo     xxo    xxx     

 

3)   Mikko Karjalainen                OulPy                     230                

     230    250     

     o      xxx     

 

 

 

N40 Pituus 

Loppukilpailu 

1)   Satu Santaholma                  OulPy                     3,93 +0,8           

     3,88   3,93   3,90   3,83   x      3,85    

     -0,3   +0,8   +0,4   +1,0   +1,4   +1,5    

 

 

 

M40 Pituus 

Loppukilpailu 

1)   Tommi Ojala                      LoVe                      5,65 -1,3           

     5,52   5,46   5,65   5,52   -      5,51    

     -1,3   -1,4   -1,3   -2,2          -0,4    

 

2)   Aku Kallio                       LempKiYU                  5,52 -1,1           

     5,45   5,48   -      5,30   5,52   x       

     -1,8   -1,3          -1,7   -1,1   -1,9    

 

3)   Mikko Uittamo                    LUU                       5,30 -1,2           

     x      5,25   5,18   x      5,30   5,05    

     -1,9   -2,2   -1,0   -2,3   -1,2   -0,7    

 

4)   Veli-Matti Hautakoski            JyväskKU                  5,06 -1,8           

     4,64   x      4,94   5,05   5,06   x       

     -2,6   -0,9   -0,8   -1,3   -1,8   -0,9    

 

     Sami Koivunen                    NoorNo                    DNS                



 

 

M40 Kolmiloikka 

Loppukilpailu 

1)   Kari Majuri                      KiukKi                    11,58 +0,5           

     x      11,58  x      x      11,51  x       

     +1,0   +0,5   +1,0   +1,8   +2,5   -0,7    

 

2)   Tommy Lahti                      Femman                    8,37 +1,3           

     8,36   8,33   -      8,34   -      8,37    

     +1,6   +1,5          +0,5          +1,3    

 

 

 

N40 Kolmiloikka 

Loppukilpailu 

1)   Ella Eskelinen                   LahtiSp                   10,03 -0,7           

     9,84   10,03  10,00  10,02  x      x       

     -0,7   -0,7   -1,2   +0,6   +1,1   +0,8    

 

2)   Satu Santaholma                  OulPy                     9,38 -0,9           

     9,22   9,38   9,35   x      9,32   x       

     -0,4   -0,9   -0,9   +1,2   +0,5   +0,6    

 

 

 

M40 Kuula 

Loppukilpailu 

1)   Lauri Laasala                    ToiVa                     12,66              

     x      12,00  12,66  x      x      x       

 

2)   Aki Nurminen                     SiiSi                     12,13              

     11,96  12,04  12,13  x      12,06  12,12   

 

3)   Petri Jauhiainen                 KiurU                     11,22              

     10,96  11,22  x      10,98  10,92  10,64   



 

4)   Antti Lamminen                   HKV                       10,43              

     9,69   10,43  10,38  x      10,01  10,30   

 

     Petri Ukonsaari                  YppU                      NM                 

     -      -      -      -      -      -       

 

     Teemu Salminen                   ToiVa                     NM                 

     x      x      x      x      -      -       

 

 

 

N40 Kuula 

Loppukilpailu 

1)   Hannariina Honkanen              JyväskKU                  9,14               

     8,08   8,82   8,76   9,02   8,60   9,14    

 

2)   Eini Vasu                        OulPy                     8,45               

     8,45   7,64   x      x      x      7,87    

 

3)   Johanna Makkonen                 ÄänUrh                    8,29               

     8,29   8,26   8,03   8,07   8,11   8,03    

 

4)   Satu Santaholma                  OulPy                     7,66               

     7,16   x      7,13   7,66   7,66   x       

 

 

 

M40 Kiekko 

Loppukilpailu 

1)   Juuso Sillanpää                  JyväskKU                  43,47              

     39,89  43,02  43,47  32,66  x      42,09   

 

2)   Ari Salo                         VaHa                      42,49              

     x      x      39,30  42,49  x      x       

 



3)   Jukka Saaranen                   PyhäjPo                   36,17              

     32,40  35,53  x      35,81  36,12  36,17   

 

4)   Antti Lamminen                   HKV                       31,95              

     28,75  30,61  30,03  x      31,95  31,56   

 

 

 

N40 Kiekko 

Loppukilpailu 

1)   Eini Vasu                        OulPy                     26,95              

     26,95  24,68  24,74  x      x      x       

 

2)   Hannariina Honkanen              JyväskKU                  25,71              

     24,95  25,39  24,00  25,71  x      x       

 

3)   Johanna Makkonen                 ÄänUrh                    20,64              

     19,67  20,60  x      19,95  20,64  20,14   

 

4)   Ella Eskelinen                   LahtiSp                   20,33              

     20,33  19,42  x      x      x      x       

 

 

 

N40 Moukari 

Loppukilpailu 

1)   Kati Möttönen                    JyväskKU                  42,79              

     41,24  42,69  x      42,79  42,28  x       

 

2)   Pauliina Lavi                    LappUM                    34,98              

     28,50  33,46  x      x      34,98  x       

 

3)   Hannariina Honkanen              JyväskKU                  26,70              

     x      x      26,70  x      x      x       

 

 



M40 Moukari 

Loppukilpailu 

1) Mats Granö    HaukHei  57,64     

     57,37  55,07  54,17  55,96  52,69  57,64 

2) Markus Granö    IKFalken  52,95     

     48,73  52,55  52,95  x  52,15  50,61 

3) Tuomas Mikkola    AlavVi  50,61     

     47,48  47,86  48,40  49,00  49,41  50,61 

4) Aki Nurminen    SiiSi  41,99     

x      x  x  40,79  40,15  41,99 

5) Eerikki Hietikko    KeskiUYU  30,17     

     x  27,79  27,92  30,17  28,00  x 

6) Tommy Lahti    Femman  26,34     

     x  24,26  24,23  26,34  26,03  24,87 

N40 Keihäs 

Loppukilpailu 

1) Hannariina Honkanen    JyväskKU  29,40     

     x  24,94  24,82  27,60  x  29,40 

2) Johanna Sirviö    VampU  28,59 

     28,22  26,66  27,09  27,96  27,80  28,59 

3) Hanna-Mari Louramo-Ben Algia  TSU  28,40 

     27,04  26,40  x  x  25,97  28,40 

4) Milla Ikonen  TampPy  27,55 

     25,88  25,40  26,17  27,55  26,94  25,20 



 

5)   Maijastiina Rantala              KuortKu                   26,98              

     x      26,23  26,98  26,88  26,36  26,86   

 

6)   Outi Tölli                       EspTa                     19,80              

     18,95  18,77  18,64  18,65  19,80  15,25   

 

 

 

M40 Keihäs 

Loppukilpailu 

1)   Petri Lätti                      JalasjJa                  53,41              

     49,17  51,28  53,15  53,41  x      x       

 

2)   Aki Nurminen                     SiiSi                     52,86              

     52,16  52,86  51,31  52,76  51,80  52,23   

 

3)   Eerikki Hietikko                 KeskiUYU                  46,60              

     46,60  44,07  44,25  38,82  41,26  42,18   

 

     Petri Ukonsaari                  YppU                                         

 

 

N40 Painonheitto 

Loppukilpailu 

1)   Pauliina Lavi                    LappUM                    10,63              

     10,60  10,43  10,47  10,63  9,45   x       

 

2)   Eini Vasu                        OulPy                     10,03              

     9,39   10,03  x      7,92   8,20   x       

 

3)   Hannariina Honkanen              JyväskKU                  8,99               

     8,99   8,57   8,78   x      8,74   x       

 

4)   Hanna-Mari Louramo-Ben Algia     TSU                       8,35               

     8,02   8,35   x      x      x      x       



 

 

 

M40 Painonheitto 

Loppukilpailu 

1)   Markus Granö                     IKFalken                  15,23              

     14,30  x      x      14,76  15,06  15,23   

 

2)   Tuomas Mikkola                   AlavVi                    14,87              

     x      x      14,18  14,56  14,87  14,68   

 

3)   Aki Nurminen                     SiiSi                     13,25              

     13,25  x      -      -      -      -       

 

4)   Tommy Lahti                      Femman                    8,30               

     8,30   7,65   x      7,53   8,02   x       

 

5)   Teemu Salminen                   ToiVa                     8,08               

     8,08   7,63   7,28   7,50   7,57   7,44    

 

     Petri Ukonsaari                  YppU                      DNS                

 

 

N40 5000m kävely 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,6 

1)   Heidi Ahvenus                    KaipVi                    29.30,27           

2)   Jenni  Lahtinen                  KP                        33.22,04           

3)   Jutta Ellä                       KalVa                     36.42,80           

 

 

M45 100m 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,2 

1)   Simo Piispa                      VehkVei                   11,98              

2)   Teemu Tapper                     JyväskKU                  12,06              

3)   Janne Kuusela                    TammRy                    12,48              

4)   Jarmo Peräkangas                 Virkiä                    13,48              



5) Nicklas Latvaniemi    NärpesKrSF     15,32     

N45 100m 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,0 

1) Johanna Haikonen    HKV    13,45 

2) Riitta Sallinen    HKV    13,86     

3) Riitta Rahkila    NurmijYU  14,43     

4) Jaana Riikonen    PerU   14,44  

5) Taru Viiru    JanJa  14,59     

6) Saija Ranz    SalSa  15,44     

7) Katrin Viinikainen    JyväskKU  15,59     

N45 200m 

1) Johanna Haikonen    HKV    27,77     

2) Riitta Sallinen    HKV    28,92     

3) Jaana Riikonen    PerU   30,12     

4) Minna Varpiola    HKV    30,22     

5) Riitta Rahkila    NurmijYU  30,54     

6) Taru Viiru    JanJa  32,09     

7) Johanna Laurinen    OulPy  32,31     

8) Saija Ranz    SalSa  32,50     

9) Anne Yli-Olli  JyväskKU  32,81 

10) Katja Kärkkäinen  IisVi  43,35 

Katrin Viinikainen  JyväskKU  DNS 

Loppukilpailu erä 1, Tuuli: +0,8 

1) Saija Ranz    SalSa  32,50 

2) Anne Yli-Olli  JyväskKU  32,81 

3) Katja Kärkkäinen    IisVi  43,35     

Loppukilpailu erä 2, Tuuli: +1,1 

1) Johanna Haikonen  HKV  27,77 

2) Riitta Sallinen    HKV    28,92     

3) Jaana Riikonen    PerU   30,12     



4)   Minna Varpiola                   HKV                       30,22              

5)   Riitta Rahkila                   NurmijYU                  30,54              

6)   Taru Viiru                       JanJa                     32,09              

7)   Johanna Laurinen                 OulPy                     32,31              

     Katrin Viinikainen               JyväskKU                  DNS                

 

 

M45 200m 

Loppukilpailu, Tuuli: +2,2 

1)   Simo Piispa                      VehkVei                   23,86              

2)   Janne Kuusela                    TammRy                    25,54              

3)   Keimo Laakso                     LahtiSp                   26,82              

4)   Jarmo Peräkangas                 Virkiä                    28,08              

 

 

M45 400m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Simo Piispa                      VehkVei                   55,60              

2)   Janne Kuusela                    TammRy                    57,76              

3)   Tuomo Nurminen                   LahtiSp                   59,50              

4)   Kai Rasmus                       JyväskKU                  1.13,14            

 

 

N45 400m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Päivi Knutar                     KälvTa                    1.05,83            

2)   Johanna Haikonen                 HKV                       1.06,12            

3)   Piia Doyle                       VeiVe                     1.08,30            

4)   Riitta Rahkila                   NurmijYU                  1.09,24            

5)   Saija Ranz                       SalSa                     1.11,27            

6)   Johanna Laurinen                 OulPy                     1.11,42            

 

 

M45 800m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Teppo Syrjälä                    TampPy                    2.10,27            



2) Jorma Ikäheimo  Downtown65  2.16,71 

3) Antti Henriksson    Oulki  2.19,02   

4) Tuomo Nurminen    LahtiSp  2.22,47   

5) Timo Rikkonen  LA  2.32,84 

N45 800m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1) Piia Doyle    VeiVe  2.33,00   

2) Saija Ranz    SalSa  2.49,36 

3) Eva-Lena Wikström  IF Drott  3.12,81 

M45 1500m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1) Teppo Syrjälä    TampPy  4.23,90   

2) Vesa Lindberg  Downtown65  4.28,93 

3) Antti Henriksson    Oulki  4.46,94   

4) Jorma Ikäheimo    Downtown65     4.48,84   

5) Timo Rikkonen   LA  5.02,38 

6) Jussi-Pekka Heikkinen  VSVetU  5.23,56 

7) Kai Rasmus    JyväskKU  5.49,00   

N45 1500m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1) Piia Doyle  VeiVe  5.24,60 

2) Päivi Knutar    KälvTa  5.27,73   

3) Diana Wikblom    IFNykn  5.59,74   

4) Eva-Lena Wikström  IF Drott  6.11,05 

M45 5000m 

Loppukilpailu, Tuuli: +1,2 

1) Tomi Kanto    KU-58  17.09,33 

2) Vesa Lindberg    Downtown65     17.31,43 



3) Jani Koskinen    RunClub  18.01,96  

4) Hannu Kahila    HippMK  19.52,55  

5) Jussi-Pekka Heikkinen  VSVetU  21.07,93 

N45 5000m 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,3 

1) Piia Doyle    VeiVe  20.02,47  

2) Katja Sorri    JyväskKU  20.12,73  

3) Susanne Roos    HippMK  20.49,83 

4) Kirsi Kivelä    LimNM  21.04,85  

5) Saija Mustonen    KuivAu  21.15,94  

6) Eva-Lena Wikström  IF Drott  21.41,82 

7) Diana Wikblom    IFNykn  22.04,41  

M45 10000m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1) Antti Mattila    HelRun  37.46,88  

2) Hannu Kahila  HippMK  42.34,55 

3) Kai Rasmus    JyväskKU  44.29,77  

N45 10000m 

Loppukilpailu 

1) Katja Sorri    JyväskKU  41.47,83 

1) Pia Siltala    LaihLu  41.47,83  

3) Paula  Nurmi    KP  43.22,12  

4) Susanne Roos    HippMK  44.00,66  

5) Minna Mäkitalo    RaisKu  47.26,28  

N45 80m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,2 

1) Tuire Mäki    JyväskKU  13,71     

2) Minna Varpiola    HKV  14,89 



3)   Anette Mehtälä                   JyväskKU                  15,43              

 

 

M45 110m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,8 

1)   Simo Piispa                      VehkVei                   17,85              

2)   Simo Paavola                     LoVe                      19,90              

3)   Tomi  Ryynänen                   KP                        22,16              

 

 

N45 400m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Minna Varpiola                   HKV                       1.19,88            

2)   Anette Mehtälä                   JyväskKU                  1.21,09            

 

 

M45 400m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Tuomo Nurminen                   LahtiSp                   1.10,08            

2)   Simo Paavola                     LoVe                      1.13,99            

3)   Tomi  Ryynänen                   KP                        1.21,90            

4)   Jari Salin                       ToiVa                     1.26,93            

 

 

M45 3000m esteet 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,6 

1)   Teppo Syrjälä                    TampPy                    10.28,96           

 

 

M45 Korkeus 

Loppukilpailu 

1)   Tuomo Repo                       YliINa                    163                

     118    121    124    127    130    136    139    142    145    148    151    
154    157    160    163    166     

     ---    ---    ---    ---    ---    ---    ---    o      ---    o      ---    
o      ---    xo     xo     xxx     

 



2)   Tomi  Ryynänen                   KP                        148                

     118    121    124    127    130    136    139    142    145    148    151     

     ---    ---    ---    ---    ---    o      ---    o      xo     xo     xxx     

 

3)   Matti Saunanen                   IkaalU                    127                

     118    121    124    127    130     

     o      o      o      xo     xxx     

 

 

 

N45 Korkeus 

Loppukilpailu 

1)   Tuire Mäki                       JyväskKU                  148                

     136    139    142    145    148    151     

     o      o      o      o      xxo    xxx     

 

 

 

N45 Seiväs 

Loppukilpailu 

1)   Katri Paananen                   Keu-Kis                   230                

     190    200    210    220    230    240     

     o      o      xxo    o      xxo    xxx     

 

 

 

M45 Seiväs 

Loppukilpailu 

1)   Simo Piispa                      VehkVei                   370                

     320    340    350    360    370    380     

     o      o      xo     o      o      xxx     

 

 

 

M45 Pituus 

Loppukilpailu 



1)   Pessi Lyyra                      JyväskKU                  5,70 +2,1  5,61 +1
,6 

     x      5,34   x      5,61   5,70   x       

     +1,2   +1,4   +1,8   +1,6   +2,1   +1,2    

 

2)   Kimmo Mäkeläinen                 RaumTU                    5,26 +2,4  NM +1,5  

     x      5,26   -      -      -      -       

     +1,5   +2,4                                

 

3)   Tuomo Nurminen                   LahtiSp                   5,18 +2,0           

     4,98   x      4,89   x      x      5,18    

     +0,8   +0,7   +2,7   +2,1   +2,3   +2,0    

 

4)   Pauli Laitinen                   HKV                       4,99 +2,4  4,44 +1
,2 

     x      4,44   4,83   4,99   4,98   4,96    

     +1,4   +1,2   +2,3   +2,4   +2,6   +2,1    

 

5)   Tomi  Ryynänen                   KP                        4,62 +1,8           

     4,30   x      4,60   4,62   x      x       

     +0,7   +1,4   +1,8   +1,8   +2,0   +2,3    

 

6)   Jussi Ahomaa                     IisVi                     4,39 +1,3           

     4,22   4,39   x      4,15   x      4,18    

     +0,9   +1,3   +2,3   +1,5   +2,3   +1,7    

 

 

 

N45 Pituus 

Loppukilpailu 

1)   Tuire Mäki                       JyväskKU                  4,93 +0,7           

     4,84   x      4,84   4,57   4,93   x       

     +0,1   +0,1   +0,8   +0,9   +0,7   +1,3    

 

2)   Anne Yli-Olli                    JyväskKU                  4,09 +0,9           

     3,94   3,91   3,95   3,92   4,07   4,09    

     +0,3   +0,3   +0,9   +0,5   +1,2   +0,9    



 

 

 

M45 Kolmiloikka 

Loppukilpailu 

1)   Pessi Lyyra                      JyväskKU                  11,55 +2,1  11,48 
+0,3 

     11,17  11,29  11,48  11,55  9,36   11,37   

     +1,6   +1,4   +0,3   +2,1   +0,1   -0,3    

 

2)   Kimmo Mäkeläinen                 RaumTU                    11,33 +1,5           

     10,76  10,37  11,33  -      -      -       

     +2,1   +1,8   +1,5                         

 

3)   Pauli Laitinen                   HKV                       10,85 +0,8           

     10,65  10,69  10,64  10,51  10,85  10,31   

     +1,5   +1,4   +1,2   -0,8   +0,8   +1,6    

 

4)   Keimo Laakso                     LahtiSp                   10,49 +1,7           

     10,29  10,49  x      10,23  9,81   -       

     +2,1   +1,7   -0,2   +1,2   +1,0           

 

5)   Tomi  Ryynänen                   KP                        9,93 +1,6           

     9,48   9,61   9,88   9,93   x      9,86    

     +2,3   +1,0   +1,8   +1,6   +2,1   +1,5    

 

6)   Jussi Ahomaa                     IisVi                     8,99 +0,5           

     8,60   8,53   8,75   8,67   8,92   8,99    

     +1,5   +1,9   +2,2   +1,6   +2,0   +0,5    

 

 

 

N45 Kolmiloikka 

Loppukilpailu 

1)   Tuire Mäki                       JyväskKU                  10,43 +1,3           

     10,23  10,16  10,43  10,41  10,00  x       

     +0,9   +0,1   +1,3   +1,3   +0,8   +0,5    



 

2)   Anette Mehtälä                   JyväskKU                  8,93 +1,0           

     8,93   8,71   8,66   8,64   8,70   x       

     +1,0   -0,6   +0,9   +0,8   +1,0   +0,3    

 

 

 

M45 Kuula 

Loppukilpailu 

1)   Teemu Jutila                     VSVetU                    12,81              

     12,81  x      x      x      x      12,51   

 

2)   Jari Salin                       ToiVa                     11,97              

     x      x      11,22  x      11,97  x       

 

3)   Juha Kumpulainen                 IisVi                     11,78              

     x      11,78  x      11,39  x      x       

 

4)   Tomi Nissinen                    LaukU                     11,52              

     10,89  11,23  11,52  x      11,36  11,24   

 

5)   Tomi Malkamäki                   JyväskKU                  10,95              

     10,70  10,95  10,43  10,57  10,39  10,78   

 

6)   Jarno Liimatainen                NurmijYU                  10,44              

     10,44  x      x      x      10,22  10,40   

 

7)   Janne Kuusela                    TammRy                    8,40               

     x      x      8,22   x      8,40   x       

 

 

 

N45 Kuula 

Loppukilpailu 

1)   Minna Henttonen                  MäntsU                    11,41              

     10,99  11,11  11,36  11,41  x      11,38   



 

2)   Katri Paananen                   Keu-Kis                   9,86               

     8,73   9,47   9,43   9,86   x      9,60    

 

3)   Tuire Mäki                       JyväskKU                  9,13               

     8,49   9,13   8,67   8,50   x      8,85    

 

4)   Anja Lammi                       HKV                       7,50               

     7,21   7,10   7,20   7,34   7,25   7,50    

 

5)   Johanna Ranta                    TuUL                      6,37               

     6,05   5,85   6,37   5,92   5,94   x       

 

6)   Katja Kärkkäinen                 IisVi                     6,32               

     5,90   6,07   6,26   6,32   5,92   6,20    

 

 

 

N45 Kiekko 

Loppukilpailu 

1)   Minna Henttonen                  MäntsU                    32,06              

     29,66  x      31,72  32,06  30,90  31,86   

 

2)   Pia Sjölind                      IKFalken                  25,96              

     24,14  25,96  24,60  x      x      22,53   

 

3)   Johanna Ranta                    TuUL                      21,74              

     21,74  x      x      x      21,25  x       

 

4)   Anja Lammi                       HKV                       20,13              

     x      19,91  18,65  20,13  19,32  x       

 

 

 

M45 Kiekko 

Loppukilpailu 



1)   Mika Loikkanen                   KeskiUYU                  38,20              

     x      35,54  36,71  37,73  38,20  x       

 

2)   Juha Kumpulainen                 IisVi                     33,01              

     30,89  32,32  33,01  31,72  x      x       

 

3)   Sami Kilpeläinen                 SoJy                      32,36              

     31,54  x      32,36  x      x      30,69   

 

4)   Tomi Nissinen                    LaukU                     31,31              

     x      x      31,31  x      x      x       

 

5)   Tomi  Ryynänen                   KP                        19,50              

     x      17,62  x      x      19,50  x       

 

 

 

N45 Moukari 

Loppukilpailu 

1)   Kirsi Koro                       VirtU                     47,43              

     43,89  46,38  47,43  45,47  46,43  x       

 

2)   Anu Virtanen                     JanJa                     34,25              

     32,38  32,53  32,42  32,97  34,25  34,21   

 

3)   Minna Henttonen                  MäntsU                    27,91              

     x      22,16  23,90  x      27,71  27,91   

 

 

 

M45 Moukari 

Loppukilpailu 

1)   Tuomo Tarvainen                  KuortKu                   50,10              

     48,84  50,10  x      48,40  49,27  x       

 

2)   Teemu Jutila                     VSVetU                    42,84              



     40,81  41,12  42,84  x      x      x       

 

3)   Mika Nikula                      EspTa                     42,11              

     39,64  40,91  40,49  x      42,11  x       

 

4)   Esa Katajainen                   HKV                       40,61              

     x      40,61  40,27  37,33  38,83  39,53   

 

5)   Tomi Rantanen                    HarjavTU                  37,75              

     36,58  36,47  37,56  34,58  37,75  36,13   

 

6)   Sami Kilpeläinen                 SoJy                      36,79              

     34,09  34,83  36,37  36,79  33,99  34,04   

 

7)   Jarno Liimatainen                NurmijYU                  32,84              

     x      x      28,92  x      32,84  31,49   

 

8)   Tomi Nissinen                    LaukU                     32,31              

     26,28  x      31,17  32,31  x      x       

 

9)   Matti Saunanen                   IkaalU                    12,96              

     11,74  12,96  11,39   

 

 

 

N45 Keihäs 

Loppukilpailu 

1)   Merja Pitkänen                   AlatPi                    40,59              

     37,08  36,62  x      x      40,59  38,63   

 

2)   Minna Henttonen                  MäntsU                    39,00              

     36,00  35,02  35,65  38,23  39,00  37,17   

 

3)   Katri Paananen                   Keu-Kis                   30,88              

     26,28  27,34  29,94  x      28,86  30,88   

 



4) Anette Mehtälä    JyväskKU  25,81     

     22,35  23,95  22,97  25,81  25,57  25,78 

5) Anja Lammi    HKV    25,42     

     x  24,00  24,94  24,68  23,54  25,42 

6) Minna Vainionpää    KuortKu  25,28     

     25,28  24,44  24,30  x  23,85  24,90 

7) Anne Yli-Olli  JyväskKU  22,70 

     21,75  22,17  21,83  22,03  20,35  22,70 

M45 Keihäs 

Loppukilpailu 

1) Mika Nevasaari    PUS    52,51 

     52,51  49,47  51,45  x  51,19  51,99 

2) Simo Piispa    VehkVei  51,35     

     49,00  46,24  46,21  49,52  49,54  51,35 

3) Jarno Liimatainen    NurmijYU  48,63 

     41,06  48,63  x  x  44,89  42,29 

4) Teemu Jutila    VSVetU  41,82     

     41,82  40,89  41,45  41,73  x  - 

5) Raimo Seppälä    YlivK  37,12 

     37,12  x  36,60  x  x  x 

6) Tomi  Ryynänen    KP  29,96     

     25,77  28,97  27,25  29,68  26,38  29,96 



N45 Painonheitto 

Loppukilpailu 

1)   Kirsi Koro                       VirtU                     15,72              

     14,74  15,38  15,72  x      15,30  x       

 

2)   Minna Henttonen                  MäntsU                    12,03              

     11,30  x      11,43  11,48  11,85  12,03   

 

3)   Anu Virtanen                     JanJa                     10,25              

     9,65   8,88   x      9,71   10,25  x       

 

4)   Katri Paananen                   Keu-Kis                   9,53               

     x      x      x      8,71   9,53   -       

 

5)   Anja Lammi                       HKV                       7,64               

     7,27   6,75   7,40   7,34   x      7,64    

 

6)   Johanna Ranta                    TuUL                      6,93               

     6,93   6,67   x      5,96   6,30   6,50    

 

 

 

M45 Painonheitto 

Loppukilpailu 

1)   Esa Katajainen                   HKV                       11,94              

     10,25  10,90  10,42  x      11,55  11,94   

 

2)   Tomi Rantanen                    HarjavTU                  10,49              

     10,41  10,49  10,27  10,49  x      10,23   

 

3)   Tomi Nissinen                    LaukU                     10,26              

     x      8,90   x      10,26  9,85   x       

 

4)   Jari Salin                       ToiVa                     9,97               

     8,09   x      9,32   9,90   9,97   x       

 



 

 

N45 5000m kävely 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,6 

1)   Anja Lammi                       HKV                       36.56,47           

2)   Paula Kauppinen-Roivainen        IisVi                     43.29,98           

 

 

N50 100m 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,2 

1)   Elisa Valtanen                   VSVetU                    13,80              

2)   Virpi Hannuksela                 KP                        14,27              

3)   Sari Pikkarainen                 JanJa                     15,14              

4)   Päivi Korhonen                   KajU                      15,78              

     Anne Viljanmaa                   TampPy                    DNS                

 

 

M50 100m 

Loppukilpailu, Tuuli: -1,2 

1)   Petri Tauriainen                 VSVetU                    11,85              

2)   Mikko Koli                       JyväskKU                  12,66              

3)   Teemu Aaltonen                   HKV                       13,09              

4)   Tero Tiensuu                     KP                        13,75              

5)   Jyri Huppunen                    KK-V                      14,14              

 

 

M50 200m 

Loppukilpailu, Tuuli: +1,0 

1)   Petri Tauriainen                 VSVetU                    24,03              

2)   Mikko Koli                       JyväskKU                  25,69              

3)   Seppo Appelqvist                 GamlaIF                   25,84              

4)   Teemu Aaltonen                   HKV                       26,35              

5)   Kai  Koskinen                    KP                        26,99              

6)   Tero Tiensuu                     KP                        28,30              

7)   Jyri Huppunen                    KK-V                      29,34              

 



 

N50 200m 

Loppukilpailu, Tuuli: +1,3 

1)   Elisa Valtanen                   VSVetU                    29,14              

2)   Sari Pikkarainen                 JanJa                     32,66              

3)   Päivi Korhonen                   KajU                      34,10              

 

 

M50 400m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Jani Viljola                     HKV                       57,33              

2)   Arvi Kolehmainen                 AlatPi                    58,52              

3)   Kai  Koskinen                    KP                        59,33              

4)   Marko Erola                      VaHa                      1.01,12            

5)   Teemu Aaltonen                   HKV                       1.03,11            

6)   Jyri Huppunen                    KK-V                      1.21,78            

 

 

N50 400m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Elisa Valtanen                   VSVetU                    1.08,65            

2)   Päivi Korhonen                   KajU                      1.18,55            

 

 

M50 800m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Jani Viljola                     HKV                       2.12,23            

2)   Arvi Kolehmainen                 AlatPi                    2.13,06            

3)   Jukka Eskelinen                  VaajKu                    2.19,40            

4)   Tommi Viitasaari                 GamlaIF                   2.23,45            

5)   Tommi Keikko                     KylVe                     2.25,21            

6)   Niklas Wikblom                   IFNykn                    2.26,50            

7)   Mika Rautiainen                  HippMK                    2.35,42            

 

 

N50 800m 



Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Niina Halonen                    Män-Ve                    2.48,39            

2)   Ritva Mäki-Mantila-Pasanen       SeinäjSU                  2.52,24            

3)   Tuula Vorselman                  HKV                       3.02,77            

 

 

M50 1500m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Arvi Kolehmainen                 AlatPi                    4.38,38            

2)   Jukka Eskelinen                  VaajKu                    4.48,43            

3)   Niklas Wikblom                   IFNykn                    4.59,32            

 

 

N50 1500m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Niina Halonen                    Män-Ve                    5.38,57            

2)   Ritva Mäki-Mantila-Pasanen       SeinäjSU                  5.47,59            

3)   Marjo Ena                        IKFalken                  6.23,83            

 

 

M50 5000m 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,7 

1)   Arvi Kolehmainen                 AlatPi                    17.27,93           

2)   Fredrik Forsbacka                IF Drott                  17.46,99           

3)   Teppo Ronkainen                  ONMKY                     18.11,65           

4)   Jari Kinnunen                    SURA                      18.19,49           

5)   Niklas Wikblom                   IFNykn                    18.57,98           

 

 

N50 5000m 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,3 

1)   Niina Halonen                    Män-Ve                    19.38,60           

2)   Karina Danielsson                IFÅland                   20.22,04           

 

 

M50 10000m 



Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1) Teppo Ronkainen  ONMKY  38.01,75 

2) Tommi Viitasaari    GamlaIF  40.48,15  

3) Mika Rautiainen    HippMK  42.47,87  

N50 10000m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1) Niina Halonen    Män-Ve  41.15,77 

2) Karina Danielsson    IFÅland  43.57,72  

N50 80m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,8 

1) Virpi Hannuksela  KP  15,40 

M50 100m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: -1,1 

1) Patrik Sandell    IKFalken  16,17     

N50 300m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1) Tuula Vorselman  HKV  1.01,94 

M50 400m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1) Patrik Sandell    IKFalken  1.06,10   

2) Tero Tiensuu    KP  1.14,19   

N50 2000m esteet 

Loppukilpailu, Tuuli: -2,5 

1) Raisa Huotari    KU-58  10.30,45 



 

 

M50 3000m esteet 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,6 

1)   Juha Koskenoja                   ForsSa                    13.24,75           

2)   Asko Nuikka                      KylVe                     14.48,38           

 

 

N50 Korkeus 

Loppukilpailu 

1)   Tiia  Hautala                    KP                        148                

     115    118    121    124    127    133    136    139    142    145    148    
151     

     -      -      -      -      -      o      o      xo     o      o      o      
xxx     

 

2)   Marja Eskelinen                  VetU                      136                

     115    118    121    124    127    130    133    136    139     

     -      -      -      o      o      o      o      o      xxx     

 

3)   Anne Viljanmaa                   TampPy                    133                

     115    118    121    124    127    130    133    136     

     -      -      o      o      o      o      o      xxx     

 

4)   Satu Koivukumpu                  JyväskKU                  124                

     115    118    121    124    127     

     o      xo     xxo    xxo    x-      

 

5)   Tuula Vorselman                  HKV                       121                

     115    118    121    124     

     -      xo     o      xxx     

 

 

 

M50 Korkeus 

Loppukilpailu 

1)   Tuukka Vuorinen                  ÄänUrh                    166                



     151    154    157    160    163    166    169     

     o      ---    o      o      o      xxo    xxx     

 

 

 

M50 Seiväs 

Loppukilpailu 

1)   Antti Kois                       HimU                      360                

     300    320    340    350    360    370     

     o      o      o      o      o      xx      

 

2)   Janne Helttunen                  ONMKY                     280                

     250    260    270    280    290     

     o      o      o      xo     xxx     

 

3)   Jari Laakso                      OulPy                     280                

     250    260    270    280    290     

     xo     -      o      xo     xxx     

 

 

 

N50 Seiväs 

Loppukilpailu 

1)   Marja Eskelinen                  VetU                      290                

     250    260    270    280    290    300     

     o      o      o      o      o      xxx     

 

 

 

M50 Pituus 

Loppukilpailu 

1)   Jukka Nissinen                   KuopRe                    4,93 +1,1           

     4,93   x      4,27   x      -      -       

     +1,1   +1,8   +2,6   +2,6                  

 

2)   Mika Rautiainen                  HippMK                    3,69 +2,0           



     3,27   3,50   3,69   3,69   3,57   3,58    

     +1,0   +2,1   +2,1   +2,0   +2,0   +2,2    

 

 

 

N50 Pituus 

Loppukilpailu 

1)   Tiia  Hautala                    KP                        4,72 +0,8           

     4,64   4,51   -      4,63   4,72   4,72    

     +0,1   +1,4          +1,0   +0,6   +0,8    

 

2)   Virpi Hannuksela                 KP                        4,32 +0,6           

     x      3,82   3,93   x      4,20   4,32    

     +0,4   +0,5   +0,4   +0,8   +1,3   +0,6    

 

3)   Satu Koivukumpu                  JyväskKU                  3,62 +1,0           

     3,42   3,62   3,60   -      x      3,34    

     -0,8   +1,0   +0,2          +0,4   +1,3    

 

 

 

M50 Kolmiloikka 

Loppukilpailu 

1)   Tuukka Vuorinen                  ÄänUrh                    10,93 +2,0           

     10,53  10,67  10,74  10,93  10,72  10,88   

     +0,2   +1,3   +1,2   +2,0   +1,0   +0,7    

 

 

 

N50 Kolmiloikka 

Loppukilpailu 

1)   Tuula Vorselman                  HKV                       7,94 +0,8           

     7,42   7,68   7,94   7,65   7,67   7,92    

     -0,1   +0,1   +0,8   +1,2   -0,6   -0,5    

 

2)   Kirsi Yijälä                     JyväskKU                  7,90 +0,3           



     6,99   7,32   7,90   7,77   x      -       

     -0,1   +0,1   +0,3   +0,9   -0,5           

 

3)   Satu Koivukumpu                  JyväskKU                  7,65 -0,4           

     7,43   7,65   x      7,23   7,52   x       

     +0,3   -0,4   +0,6   -0,2   +0,7   -0,4    

 

 

 

N50 Kuula 

Loppukilpailu 

1)   Minna Lankinen                   NurmijYU                  11,73              

     10,48  11,57  11,32  11,06  11,73  11,49   

 

2)   Minna Mörsky                     KeskiUYU                  11,06              

     11,04  11,06  10,95  10,60  10,47  10,85   

 

3)   Marja Eskelinen                  VetU                      10,86              

     10,86  10,29  x      9,06   10,06  x       

 

4)   Teija Aho                        PuPo                      9,68               

     9,68   x      9,15   x      8,95   9,58    

 

5)   Satu Lehtonen                    LahtiSp                   9,21               

     8,22   8,64   9,21   8,65   x      x       

 

6)   Virpi Hannuksela                 KP                        8,80               

     7,76   7,83   7,92   7,79   8,80   7,80    

 

7)   Johanna Rosnell                  ORPo                      7,82               

     7,38   7,55   7,50   7,82   7,63   7,52    

 

8)   Inka Juvonen                     JanJa                     6,67               

     5,82   6,67   6,03   x      6,37   6,53    

 

 



 

M50 Kuula 

Loppukilpailu 

1)   Jarkko Karstila                  LahtiSp                   12,54              

     11,82  12,54  x      12,22  12,47  12,49   

 

2)   Vesa Merinen                     HKV                       11,01              

     11,01  10,26  10,88  10,96  10,86  10,90   

 

3)   Patrik Sandell                   IKFalken                  10,98              

     10,98  10,62  x      10,25  10,52  x       

 

4)   Jouni Lohi                       PosPy                     10,86              

     10,66  10,47  10,17  x      10,86  10,72   

 

5)   Asko Murtomäki                   HKV                       9,59               

     9,35   9,56   9,54   x      9,31   9,59    

 

 

 

M50 Kiekko 

Loppukilpailu 

1)   Tom Tommiska                     IFÅland                   46,10              

     46,10  x      41,01  42,08  x      x       

 

2)   Juha Laasanen                    LappVei                   38,11              

     37,12  38,11  x      37,40  x      37,91   

 

3)   Sami Jämsen                      JyväskKU                  37,56              

     x      35,87  35,75  x      37,56  36,64   

 

4)   Patrik Sandell                   IKFalken                  36,40              

     31,03  36,40  x      -      32,04  34,79   

 

5)   Vesa Merinen                     HKV                       35,60              

     35,60  35,60  x      x      34,00  34,65   



 

6)   Asko Murtomäki                   HKV                       34,07              

     31,06  x      30,18  33,28  34,07  33,55   

 

7)   Janne Helttunen                  ONMKY                     33,91              

     30,31  x      31,04  x      33,91  30,96   

 

8)   Christian Backlund               IKFalken                  33,08              

     33,08  32,93  x      26,56  27,80  32,59   

 

 

 

N50 Kiekko 

Loppukilpailu 

1)   Minna Lankinen                   NurmijYU                  29,21              

     27,49  x      x      x      29,21  27,81   

 

2)   Teija Aho                        PuPo                      26,41              

     26,41  25,76  x      x      x      23,96   

 

3)   Satu Lehtonen                    LahtiSp                   24,89              

     23,83  23,76  24,57  x      24,14  24,89   

 

4)   Minna Mörsky                     KeskiUYU                  24,46              

     17,60  19,77  18,82  x      21,86  24,46   

 

5)   Sari Pikkarainen                 JanJa                     22,01              

     19,38  x      22,01  20,06  x      21,56   

 

6)   Johanna Rosnell                  ORPo                      20,96              

     x      19,92  19,60  19,57  20,96  20,04   

 

7)   Pirjo Saukkonen                  JoensKa                   20,68              

     20,68  x      14,04  19,63  x      x       

 

 



 

N50 Moukari 

Loppukilpailu 

1)   Satu Lehtonen                    LahtiSp                   44,03              

     41,81  43,60  44,03  x      43,71  x       

 

2)   Johanna Rosnell                  ORPo                      31,93              

     31,93  28,65  30,28  29,87  28,67  29,67   

 

3)   Pirjo Saukkonen                  JoensKa                   31,40              

     27,41  31,40  x      x      27,39  29,43   

 

4)   Kirsi Yijälä                     JyväskKU                  29,15              

     x      x      29,15  x      x      x       

 

 

 

M50 Moukari 

Loppukilpailu 

1)   Vesa Merinen                     HKV                       39,38              

     26,32  39,38  x      x      x      -       

 

 

 

M50 Keihäs 

Loppukilpailu 

1)   Petri Satto                      JanJa                     50,02              

     50,02  49,64  x      49,10  49,89  x       

 

2)   Jouni Korhonen                   SoJy                      48,20              

     x      37,00  39,74  47,23  x      48,20   

 

3)   Asko Murtomäki                   HKV                       46,33              

     42,70  46,33  44,29  46,20  x      45,18   

 

4)   Sami Jämsen                      JyväskKU                  43,43              



     x      41,27  40,58  41,01  43,43  x       

 

5)   Toni Rahunen                     KorsKa                    40,50              

     x      39,35  x      40,50  x      x       

 

6)   Tommi Piensoho                   KälvTa                    39,76              

     36,28  37,20  39,76  35,99  38,64  39,68   

 

 

 

N50 Keihäs 

Loppukilpailu 

1)   Tiia  Hautala                    KP                        37,83              

     32,08  35,60  32,68  34,97  37,83  -       

 

2)   Kirsi Yijälä                     JyväskKU                  27,79              

     27,79  26,20  26,09  26,51  24,56  25,44   

 

3)   Teija Aho                        PuPo                      26,88              

     25,37  24,58  23,66  25,64  26,88  26,60   

 

4)   Johanna Rosnell                  ORPo                      22,80              

     21,60  22,80  21,68  21,76  x      21,28   

 

5)   Satu Lehtonen                    LahtiSp                   20,29              

     15,98  18,67  18,38  17,80  20,29  x       

 

 

 

M50 Painonheitto 

Loppukilpailu 

1)   Jarkko Karstila                  LahtiSp                   17,52              

     17,52  x      x      x      16,53  16,74   

 

2)   Petri Satto                      JanJa                     16,12              

     16,06  15,90  16,11  15,81  x      16,12   



3) Vesa Merinen  HKV  12,82 

     x  12,82  x  - -  - 

N50 Painonheitto 

Loppukilpailu 

1) Satu Lehtonen    LahtiSp  13,39     

     13,25  x  13,35  x  x      13,39 

2) Pirjo Saukkonen    JoensKa  10,99     

     10,23  10,83  10,17  10,11  10,34  10,99 

3) Marja Eskelinen    VetU   10,75     

x      9,60  9,66  10,75  9,55  x 

4) Johanna Rosnell    ORPo   10,64     

9,36   9,66   x  9,40  10,64  9,86 

M50 5000m kävely 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,6 

1) Juha Vimpari    JyväskKU  46.08,58 

N50 5000m kävely 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,6 

1) Virve Viljola    HKV    29.08,15  

2) Ursula Koivunen    EsboIF  31.33,36  

3) Outi Siimes  Endurance  31.51,02 

N55 100m 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,5 



1)   Virpi Råman                      HKV                       13,67              

2)   Tarja Salmela                    MerijKe                   14,37              

3)   Ingela Nygård Jungar             EsboIF                    14,79              

4)   Marja  Niska                     KP                        15,39              

5)   Anne Virkalahti                  JyväskKU                  16,42              

6)   Helena Joskitt                   IKFalken                  18,67              

 

 

M55 100m 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,5 

1)   Paavo Reilson                    LUU                       12,10              

2)   Petteri Soini                    MikkKV                    12,39              

3)   Jarmo Nissilä                    HKV                       12,83              

4)   Ilpo Liuska                      VihdUV                    13,16              

5)   Jukka Hieta                      HKV                       14,03              

6)   Timo Palokangas                  KeskiUYU                  14,28              

7)   Mika Pasanen                     KeskiUYU                  29,24              

 

 

M55 200m 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,7 

1)   Paavo Reilson                    LUU                       24,80              

2)   Petteri Soini                    MikkKV                    24,94              

3)   Jarmo Nissilä                    HKV                       26,06              

4)   Tuomo Vanhanen                   Terä                      28,68              

5)   Heikki Savolainen                KuopRe                    29,34              

6)   Mika Pasanen                     KeskiUYU                  35,50              

 

 

N55 200m 

Loppukilpailu, Tuuli: +2,0 

1)   Virpi Råman                      HKV                       28,36              

2)   Tarja Salmela                    MerijKe                   29,68              

3)   Marja  Niska                     KP                        32,55              

4)   Anne Virkalahti                  JyväskKU                  34,88              

 



 

N55 400m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Virpi Råman                      HKV                       1.07,16            

2)   Tarja Salmela                    MerijKe                   1.08,17            

3)   Katriina Laurila                 KP                        1.19,50            

 

 

M55 400m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Tuomo Vanhanen                   Terä                      1.03,27            

2)   Jukka Hieta                      HKV                       1.06,53            

 

 

M55 800m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Mikael Söderman                  IF Drott                  2.12,75            

2)   Jari Mäkelä                      KälvTa                    2.24,03            

3)   Petri Kuusniemi                  VSVetU                    2.26,98            

 

 

N55 800m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Katriina Laurila                 KP                        2.56,90            

2)   Jaana  Saarela                   KP                        2.59,54            

3)   Tuula Antikainen                 POLVA                     3.07,32            

 

 

M55 1500m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Ilpo Huolman                     HelRun                    4.43,40            

2)   Jari Mäkelä                      KälvTa                    4.58,80            

3)   Mika  Airola                     KP                        5.37,12            

 

 

N55 1500m 



Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1) Jaana  Saarela  KP  6.11,47 

2) Tuula Antikainen    POLVA  6.32,53   

M55 5000m 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,7 

1) Veijo Honkaniemi    RovanRR  16.58,86  

2) Petri Kuusniemi    VSVetU  17.58,26  

3) Hannu Laurila    RovanRR  18.11,25  

4) Juha-Matti Lehtinen  KeMaKi  18.35,46 

N55 5000m 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,3 

1) Jaana  Saarela    KP  22.10,72  

2) Minna Taistra    SURA   24.34,60  

M55 10000m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1) Veijo Honkaniemi    RovanRR  35.35,16  

2) Jari Hakola    KyyjKy  36.27,85  

3) Hannu Laurila    RovanRR  40.08,39 

N55 10000m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1) Jaana  Saarela    KP  46.31,35  

N55 80m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,8 

1) Katrin Mertanen    VSVetU  13,46     



M55 100m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: -1,1 

1)   Ilpo Liuska                      VihdUV                    16,44              

2)   Juha Valta                       OulPy                     17,36              

3)   Paavo Reilson                    LUU                       17,37              

4)   Heikki Savolainen                KuopRe                    20,12              

     Mika Pasanen                     KeskiUYU                  DNS                

     Tuomo Vanhanen                   Terä                      DNF                

 

 

M55 400m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Tuomo Vanhanen                   Terä                      1.10,94            

2)   Hannu Koskela                    AlavVi                    1.25,97            

 

 

M55 3000m esteet 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,6 

1)   Juha Heininen                    PorvU                     14.01,64           

 

 

M55 Korkeus 

Loppukilpailu 

1)   Matti Viitala                    TampPy                    169                

     130    133    136    139    142    145    148    151    154    157    160    
163    166    169    172     

     ---    ---    ---    ---    ---    ---    ---    ---    ---    ---    ---    
o      ---    o      xxx     

 

2)   Paavo Reilson                    LUU                       157                

     130    133    136    139    142    145    148    151    154    157    160     

     ---    ---    ---    ---    o      o      o      o      o      xo     xxx     

 

3)   Kari Pohjola                     LUU                       154                

     130    133    136    139    142    145    148    151    154    157     

     ---    ---    ---    ---    o      o      xo     xxo    xxo    xxx     

 



4) Kimmo Kalervo    EspTa  145

130    133  136  139  142  145  148 

o o  o o o xo  xxx 

4) Mika Pasanen    KeskiUYU  145

130    133  136  139  142  145  148 

---    ---    o o  o  xo  xxx 

6) Jukka Ylitalo    HKV    136

130    133  136  139 

o --- o xxx

N55 Korkeus 

Loppukilpailu 

1) Marja  Niska  KP  121 

106    109  112  115  118  121  124 

o - o o  o o  xxx 

2) Virve Riikonen    HelTa  115

106    109  112  115  118 

- xo  xo  xo  xxx 

3) Minna Holkkola    HKV    112

106    109  112  115 

- - o  xxx 

M55 Seiväs 

Loppukilpailu 

1) Petri Laitinen    KangKa  370

350    360  370  380 

xo     o xo  xxx 



2) Jukka Hannula    HKV    300

270    280  290  300  310 

o o  o o  xxx 

3) Heikki Savolainen    KuopRe  290

250    270    280  290  300 

o      o      xo  xo  xxx 

N55 Seiväs 

M55 Pituus 

Loppukilpailu 

1) Paavo Reilson    LUU    4,98 -0,7 

4,98   4,73  4,91  4,73  4,90  4,96 

-0,7 -1,1 -1,2 -0,9 -0,7 -0,3

2) Ilpo Liuska    VihdUV  4,90 -1,4 

4,79   4,69  4,90  1,52  4,83  4,13 

-1,0 -0,8 -1,4 -0,8 -0,1 -1,3

3) Jukka Hannula    HKV    4,85 -1,8 

4,85   4,84  4,56  4,82  4,80  4,75 

-1,8 -0,8 -1,5 -1,0 -0,8 -1,1

4) Mauno Karjalainen    VaaKa  4,79 -0,6 

     x      4,79  4,79  x  x  4,65 

-1,5 -1,4 -0,6 -0,3 -1,3 -1,1

5) Heikki Savolainen  KuopRe  4,52 -0,6 

     4,49   4,52  4,46  4,43  4,37  x 

-0,6 -0,6 -0,6 -1,7 -1,1 -0,4

6) Visa Sippu    InkerTe  4,32 -1,1 

     x  4,32  4,26  x  4,04  3,96 



-1,6 -1,1 -0,6 -1,1 -0,2 -0,3

7) Tuomo Vanhanen    Terä   4,22 -2,2 

x      1,71  x  x  4,22  x 

-0,9 -1,4 -1,1 -0,7 -2,2 +0,1

8) Jukka Hieta    HKV    4,13 -1,1 

3,72   4,06  4,13  4,11  4,04  3,92 

-0,9 -1,3 -1,1 -1,1 -0,9 -1,8

N55 Pituus 

Loppukilpailu 

1) Kirsi Spoof-Tuomi    VSVetU  4,29 -0,2 

     4,02   4,13  4,18  4,24  4,29  4,25 

-0,8 -0,8 -0,8 -0,1 -0,2 -1,4

2) Ingela Nygård Jungar    EsboIF  4,19 -0,2 

4,13   3,95   4,16  3,83  4,19  4,03 

-0,5 -1,0 -0,5 -0,6 -0,2 -0,9

3) Marja  Niska    KP  3,84 -1,2 

3,53   3,63  3,84  x  3,70  3,74 

-0,5 -0,5 -1,2 -1,0 -0,4 -1,0

4) Virve Riikonen    HelTa  3,25 -0,1 

3,25   3,11  3,24  3,18  3,20  3,12 

-0,1 -1,1 -0,7 -0,4 -0,3 -1,0

5) Sirpa Juppi    HauVe  3,23 -0,3 

3,16   3,23  2,92  3,15  3,02  x 

-0,9 -0,3 -1,0 -0,7 -0,3 -1,2

6) Marjo Sjögren    HauVe  3,06 -0,7 

x      x  x  3,03  x  3,06 



-0,6 -1,1 -0,2 -0,4 -0,1 -0,7

M55 Kolmiloikka 

Loppukilpailu 

1) Paavo Reilson    LUU    11,22 -0,6 

- 10,95  11,22  10,96  x  x 

-0,3 -0,6 -0,2 +0,9 -0,7

2) Arto Rautio    HimU   10,71 +2,1  10,56 
-1,2

     10,35  10,38  10,56  x  10,71  10,52 

-0,1 +0,5 -1,2 -0,1 +2,1 -1,0

3) Jukka Hannula    HKV    10,61 +0,3 

     10,30  10,61  10,46  10,21  10,49  10,61 

+0,7 +0,2 -1,0 -0,3 +0,8 +0,3

4) Kari Pohjola    LUU    10,42 -0,4 

     9,76  10,13  x  10,26  10,42  10,35 

+0,6 +0,1 -1,3 -1,0 -0,4 +1,3

     Visa Sippu  InkerTe  DNS NM 

N55 Kolmiloikka 

Loppukilpailu 

1) Ingela Nygård Jungar    EsboIF  8,72 +0,7 

8,72   8,32   8,52  8,65  8,40  - 

+0,7 -0,2 +0,3 +0,2 +0,1

2) Virve Riikonen    HelTa  7,49 -0,2 

7,38   7,49  7,46  7,33  7,34  7,00 

+0,5 -0,2 +0,7 +0,1 +0,3 -0,6

3) Minna Holkkola    HKV    6,77 +0,3 



     6,77   6,75   6,59   6,35   x      6,46    

     +0,3   -0,1   +0,8   +0,7   +0,9   -0,1    

 

4)   Helena Joskitt                   IKFalken                  6,21 +0,7           

     6,00   5,88   6,09   6,21   4,78   5,87    

     -0,1   -0,3   +0,4   +0,7   +0,7   -0,5    

 

 

 

N55 Kuula 

Loppukilpailu 

1)   Kristiina Peltola                Keu-Kis                   11,70              

     11,24  11,10  x      11,70  11,08  11,48   

 

2)   Kirsti Siekkinen                 JyväskKU                  10,85              

     10,19  10,52  x      10,28  10,85  10,59   

 

3)   Leila Hellström                  KasköIK                   9,35               

     9,25   9,05   9,04   9,35   9,09   8,79    

 

4)   Marjo Sjögren                    HauVe                     8,60               

     7,30   7,53   8,12   8,01   x      8,60    

 

5)   Minna Holkkola                   HKV                       8,30               

     8,13   7,31   7,72   8,24   7,70   8,30    

 

6)   Marja  Niska                     KP                        8,13               

     7,70   7,56   7,26   7,11   8,13   7,46    

 

7)   Anneli Kaikkonen                 KajU                      7,79               

     7,67   7,64   7,62   7,65   7,79   7,44    

 

 

 

M55 Kuula 

Loppukilpailu 



1)   Mika Parkkali                    PorY                      13,44              

     12,81  13,06  12,70  13,44  13,22  13,10   

 

2)   Raimo Virtanen                   NurmijYU                  12,96              

     11,79  12,96  12,78  12,55  x      x       

 

3)   Jari Luoto                       PyPa                      12,81              

     11,71  12,57  x      12,36  12,55  12,81   

 

4)   Petri Setälä                     VSVetU                    11,56              

     11,50  11,28  11,56  11,50  x      11,40   

 

5)   Jaakko Stenius                   KuortKu                   11,36              

     11,36  10,97  11,01  11,08  10,87  10,91   

 

6)   Timo Riikonen                    LappUM                    10,96              

     10,32  10,55  10,46  10,18  10,36  10,96   

 

7)   Ilpo Haapea                      MikkKV                    10,77              

     10,12  10,43  10,77  10,64  10,35  x       

 

8)   Mika Pasanen                     KeskiUYU                  9,45               

     8,33   9,45   9,22   8,94   9,29   9,31    

 

9)   Hemmo Suontakanen                ReiPi                     8,22               

     8,22   7,95   8,07   -      -      -       

 

 

 

N55 Kiekko 

Loppukilpailu 

1)   Jaana Kivistö                    TeuvRi                    32,95              

     32,12  32,39  32,43  32,95  32,30  32,08   

 

2)   Kirsti Siekkinen                 JyväskKU                  26,69              

     25,77  x      x      26,69  26,48  x       



 

3)   Kristiina Peltola                Keu-Kis                   23,54              

     23,21  x      x      23,54  x      x       

 

4)   Minna Holkkola                   HKV                       19,77              

     19,71  x      x      x      19,77  x       

 

5)   Marjo Sjögren                    HauVe                     17,07              

     16,95  x      x      17,06  17,07  x       

 

 

 

M55 Kiekko 

Loppukilpailu 

1)   Johan Åkerlund                   SolfIK                    40,91              

     36,38  x      x      40,89  39,29  40,91   

 

2)   Ilpo Haapea                      MikkKV                    37,46              

     37,42  x      37,46  x      34,39  x       

 

3)   Jari Luoto                       PyPa                      33,63              

     31,48  33,63  31,79  32,53  32,74  x       

 

4)   Asko Lammela                     MikkKV                    29,54              

     26,17  x      29,54  29,30  29,43  28,73   

 

5)   Juha Aunola                      MäntsU                    29,27              

     23,41  28,19  x      29,27  x      x       

 

 

 

M55 Moukari 

Loppukilpailu 

1)   Jari Matinolli                   LimNM                     46,70              

     42,71  44,23  46,70  x      x      x       

 



2)   Petri Puhakainen                 InkerTe                   43,13              

     41,87  42,34  x      x      x      43,13   

 

3)   Timo Riikonen                    LappUM                    39,06              

     x      30,59  37,30  37,98  37,61  39,06   

 

4)   Hanhela Markku                   KiimU                     38,37              

     35,53  37,22  x      38,37  36,53  x       

 

5)   Jukka Perälä                     KauhajKa                  38,05              

     34,60  x      x      x      38,05  x       

 

 

 

N55 Moukari 

Loppukilpailu 

1)   Kirsi Spoof-Tuomi                VSVetU                    42,58              

     39,39  41,37  x      42,35  41,32  42,58   

 

2)   Kirsti Siekkinen                 JyväskKU                  34,44              

     31,38  31,73  32,88  32,37  x      34,44   

 

3)   Lea  Pirttilä                    KP                        31,18              

     28,18  27,78  29,82  30,66  31,18  30,71   

 

4)   Minna Holkkola                   HKV                       30,22              

     x      27,18  x      30,22  29,52  x       

 

 

 

N55 Keihäs 

Loppukilpailu 

1)   Kristiina Peltola                Keu-Kis                   31,46              

     28,92  x      31,46  29,82  x      x       

 

2)   Kirsti Siekkinen                 JyväskKU                  27,98              



     23,33  x      26,29  27,98  25,60  27,10   

 

3)   Marjo Sjögren                    HauVe                     27,65              

     27,65  27,13  x      25,50  x      x       

 

4)   Mari Kyrönlahti                  JyväskKU                  24,28              

     24,00  23,39  24,28  22,15  23,33  23,74   

 

5)   Sirpa Juppi                      HauVe                     23,85              

     23,85  x      x      x      -      -       

 

6)   Anneli Kaikkonen                 KajU                      21,50              

     19,20  17,13  19,01  21,50  x      21,19   

 

7)   Marja  Niska                     KP                        21,29              

     x      15,04  18,33  19,42  21,29  -       

 

 

 

M55 Keihäs 

Loppukilpailu 

1)   Tommi Huotilainen                HKV                       56,91              

     56,91  x      -      -      -      -       

 

2)   Ville Lehtinen                   KajKi                     52,31              

     50,54  51,05  48,04  52,31  51,39  x       

 

3)   Timo Riikonen                    LappUM                    45,34              

     43,92  43,30  x      x      45,34  x       

 

4)   Pauli Pitkäkangas                KuivAu                    43,64              

     x      36,61  41,10  42,94  43,64  41,30   

 

5)   Bo-Göran Ljung                   VasaIs                    40,80              

     39,53  37,76  39,04  40,80  x      38,64   

 



6)   Jukka Ylitalo                    HKV                       39,32              

     36,07  37,46  x      38,76  39,32  x       

 

7)   Jaakko Stenius                   KuortKu                   38,89              

     x      x      37,19  x      38,89  38,12   

 

8)   Vesa Mäkilä                      NakkVire                  34,19              

     32,83  x      x      x      x      34,19   

 

 

 

M55 Painonheitto 

Loppukilpailu 

1)   Petri Puhakainen                 InkerTe                   15,75              

     14,14  14,81  x      x      15,75  15,21   

 

2)   Timo Riikonen                    LappUM                    13,80              

     11,52  x      13,80  12,77  x      x       

 

3)   Jukka Perälä                     KauhajKa                  13,76              

     12,38  13,76  x      13,00  x      13,06   

 

4)   Pasi Taipale                     ÄhtU                      13,12              

     x      12,30  x      13,12  12,89  12,15   

 

 

 

N55 Painonheitto 

Loppukilpailu 

1)   Kirsi Spoof-Tuomi                VSVetU                    14,40              

     13,34  14,26  13,71  13,75  14,40   

 

2)   Kirsti Siekkinen                 JyväskKU                  11,34              

     10,89  10,60  11,34  x      x      -       

 

3)   Kristiina Peltola                Keu-Kis                   11,32              



     11,27  9,97   11,05  10,99  11,32  11,25   

 

4)   Minna Holkkola                   HKV                       9,80               

     9,17   9,80   x      8,83   9,59   9,30    

 

 

 

M55 5000m kävely 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,6 

1)   Kari Alenius                     KuivAu                    33.39,20           

     Juhani Kopponen                  LittKa                    DNF                

     Kari Perkkiö                     HaU                       DQ                 

 

 

N55 5000m kävely 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,6 

1)   Tiina Stenvall                   EsboIF                    34.59,75           

2)   Tarja Vakkuri                    KankU                     36.53,12           

 

 

N60 100m 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,9 

1)   Kati Oikarinen                   HKV                       14,90              

2)   Anne Nurmi                       HKV                       15,69              

3)   Tarja Kummelus                   LahtiSp                   16,66              

4)   Tuija Varsala                    LUU                       17,31              

 

 

M60 100m 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,0 

1)   Esa Salminen                     HKV                       12,95              

2)   Christer Strömberg               HKV                       13,17              

3)   Jyrki Pellinen-Karhu             JyväskKU                  14,05              

4)   Veijo Kylmäpuro                  HKV                       14,09              

5)   Jukka Mononen                    JyväskKU                  14,33              

6)   Heikki Lähdekorpi                ForsSa                    14,43              



7)   Juha-Pekka Holm                  KivijKi                   14,68              

     Harri Alatupa                    JyväskKU                  DNS                

 

 

1)   Esa Salminen                     HKV                       13,55Q             

2)   Christer Strömberg               HKV                       13,58Q             

3)   Harri Alatupa                    JyväskKU                  13,70Q             

4)   Jyrki Pellinen-Karhu             JyväskKU                  14,17Q             

5)   Veijo Kylmäpuro                  HKV                       14,45Q             

6)   Heikki Lähdekorpi                ForsSa                    14,53q             

7)   Jukka Mononen                    JyväskKU                  14,64Q             

8)   Juha-Pekka Holm                  KivijKi                   14,71q             

9)   Gerhard Stenroos                 IF Drott                  15,63              

     Raimo Juvonen                    HKV                       DNF                

 

Alkuerät erä 1, Tuuli: +0,0 

1)   Esa Salminen                     HKV                       13,55Q             

2)   Harri Alatupa                    JyväskKU                  13,70Q             

3)   Jyrki Pellinen-Karhu             JyväskKU                  14,17Q             

4)   Heikki Lähdekorpi                ForsSa                    14,53q             

5)   Juha-Pekka Holm                  KivijKi                   14,71q             

 

Alkuerät erä 2, Tuuli: -0,9 

1)   Christer Strömberg               HKV                       13,58Q             

2)   Veijo Kylmäpuro                  HKV                       14,45Q             

3)   Jukka Mononen                    JyväskKU                  14,64Q             

4)   Gerhard Stenroos                 IF Drott                  15,63              

     Raimo Juvonen                    HKV                       DNF                

 

 

M60 200m 

Loppukilpailu, Tuuli: +1,2 

1)   Esa Salminen                     HKV                       26,84              

2)   Christer Strömberg               HKV                       27,09              

3)   Veijo Kylmäpuro                  HKV                       29,07              

4)   Heikki Lähdekorpi                ForsSa                    29,18              



5)   Jukka Mononen                    JyväskKU                  29,40              

6)   Jyrki Pellinen-Karhu             JyväskKU                  29,48              

7)   Urpo Hekkala                     YliINa                    30,21              

 

 

N60 200m 

Loppukilpailu, Tuuli: +1,3 

1)   Kati Oikarinen                   HKV                       31,29              

2)   Annika Savolainen                JyväskKU                  34,38              

3)   Tarja Kummelus                   LahtiSp                   36,89              

 

 

M60 400m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Christer Strömberg               HKV                       59,42              

2)   Esa Salminen                     HKV                       1.03,13            

3)   Jouni Salojärvi                  KymUV                     1.04,41            

4)   Heikki Lähdekorpi                ForsSa                    1.05,71            

 

 

N60 400m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Annika Savolainen                JyväskKU                  1.30,30            

 

 

M60 800m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Jouni Salojärvi                  KymUV                     2.34,72            

2)   Heino Aalto                      LA                        2.38,15            

3)   Heikki Lähdekorpi                ForsSa                    2.41,03            

     Kari Partanen                    Män-Ve                    DNF                

 

 

N60 800m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Satu Soivanen                    MikkKV                    3.15,47            



 

 

M60 1500m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Heino Aalto                      LA                        5.24,22            

2)   Jukka-Pekka Hassinen             KU-58                     5.35,54            

3)   Aimo Mäkinen                     VaajKu                    5.37,07            

4)   Jarmo Viitanen                   KU-58                     5.58,92            

 

 

N60 1500m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Satu Soivanen                    MikkKV                    6.40,48            

 

 

M60 5000m 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,7 

1)   Jari  Leppimäki                  KP                        18.46,15           

2)   Pertti Lapinkangas               ONMKY                     19.04,02           

3)   Hans Byggmästar                  IF Drott                  20.06,70           

4)   Jarmo Viitanen                   KU-58                     21.46,40           

5)   Johan Mattfolk                   NärpesKrSF                21.48,66           

6)   Eero Lettojärvi                  LA                        22.11,28           

 

 

N60 5000m 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,3 

1)   Eeva Romppainen                  SURA                      21.52,54           

 

 

N60 10000m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Eeva Romppainen                  SURA                      46.41,80           

2)   Maija-Liisa Mustonen             HyvsU                     1:08.29,05           

 

 



M60 10000m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1) Jari  Leppimäki    KP  39.46,72  

2) Pertti Lapinkangas    ONMKY  40.10,95 

M60 100m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: +1,4 

1) Atte Lähdekorpi    ForsSa  19,51     

2) Jari Jaakkola    HKV    20,64     

N60 300m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1) Annika Savolainen    JyväskKU  1.05,74   

M60 300m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1) Veijo Kylmäpuro    HKV    56,20     

2) Kari Partanen  Män-Ve  1.13,19 

Gerhard Stenroos  IF Drott  DNS 

M60 2000m esteet 

Loppukilpailu, Tuuli: -3,6 

1) Jukka-Pekka Hassinen  KU-58  8.53,35 

2) Ari Väliniemi    VSVetU  9.02,51   

3) Kari Partanen    Män-Ve  9.38,77 

M60 Korkeus 

Loppukilpailu 

1) Antti Koskela  ToU  145 

136    142  145  150 

o o  o  xxx 



 

2)   Jukka Malila                     VeiVe                     136                

     124    130    133    136    139     

     o      o      xo     xo     xxx     

 

3)   Timo Vähäkuopus                  PudU                      133                

     124    130    133    136     

     o      xxo    o      xxx     

 

 

 

N60 Korkeus 

Loppukilpailu 

1)   Tuija Varsala                    LUU                       124                

     112    115    118    121    124    127     

     o      o      o      o      o      xxx     

 

 

 

M60 Seiväs 

Loppukilpailu 

1)   Jouko Mäki-Lohiluoma             TampPy                    340                

     300    320    340    350     

     o      o      xxo    xxx     

 

2)   Urpo Hekkala                     YliINa                    290                

     260    270    280    290    300     

     o      o      o      o      xxx     

 

3)   Jukka-Pekka Hassinen             KU-58                     270                

     250    260    270    280     

     o      o      o      xxx     

 

4)   Jukka Malila                     VeiVe                     270                

     250    260    270    280     

     o      o      xxo    xxx     



 

     Kimmo Pallonen                   SalSa                     NH                 

     260     

     x       

 

     Tero Kuparinen                   KU-58                     NH                 

     270     

     xxx     

 

 

 

N60 Seiväs 

Loppukilpailu 

1)   Anne Nurmi                       HKV                       210                

     180    190    200    210    220     

     o      o      xo     xxo    x       

 

 

 

M60 Pituus 

Loppukilpailu 

1)   Harri Yli-Huita                  LaihLu                    4,49 -1,6           

     x      4,42   4,26   4,42   4,49   x       

     -1,2   -1,2   -0,9   -0,9   -1,6   -0,5    

 

2)   Atte Lähdekorpi                  ForsSa                    4,19 +0,0           

     4,15   3,89   4,12   4,17   4,08   4,19    

     -0,6   -1,0   -0,9   -1,3   -1,4   +0,0    

 

3)   Kimmo Amé                        HKV                       4,14 -0,8           

     x      3,58   3,73   x      3,96   4,14    

     -1,0   -0,6   -2,0   -1,5   -1,3   -0,8    

 

4)   Timo Vähäkuopus                  PudU                      4,05 -0,6           

     3,80   3,96   3,80   3,90   4,05   3,89    

     -0,9   -1,4   -2,5   -1,7   -0,6   -1,0    



 

 

 

N60 Pituus 

Loppukilpailu 

1)   Anne Nurmi                       HKV                       3,70 -0,4           

     3,55   3,52   3,56   3,70   3,49   3,56    

     -0,9   -0,7   -0,6   -0,4   -0,9   -1,2    

 

2)   Annika Savolainen                JyväskKU                  3,57 -0,1           

     3,28   3,57   3,22   3,54   3,56   -       

     +0,0   -0,1   -0,8   -0,8   -0,7           

 

3)   Tuija Varsala                    LUU                       3,33 +0,0           

     2,37   3,14   3,19   3,29   3,33   3,20    

     -0,8   -0,5   -0,4   -0,2   +0,0   -0,8    

 

 

 

M60 Kolmiloikka 

Loppukilpailu 

1)   Timo Vähäkuopus                  PudU                      9,58 -1,3           

     9,06   9,23   9,52   x      9,42   9,58    

     +0,1   -1,3   -0,2   -0,5   +0,2   -1,3    

 

2)   Atte Lähdekorpi                  ForsSa                    9,24 -1,0           

     8,60   9,24   9,13   9,03   8,97   9,24    

     -0,3   -0,1   -1,2   +0,3   +0,9   -1,0    

 

 

 

N60 Kolmiloikka 

Loppukilpailu 

1)   Annika Savolainen                JyväskKU                  8,49 +0,1           

     8,49   8,38   x      8,39   8,22   x       

     +0,1   -0,5   +0,5   +1,0   +0,9   -0,2    



 

2)   Anne Nurmi                       HKV                       7,46 +0,1           

     7,46   6,99   7,03   6,67   7,02   6,82    

     +0,1   -0,9   +0,8   +0,0   +0,2   -1,2    

 

 

 

M60 Kuula 

Loppukilpailu 

1)   Jouko Jokinen                    VilppVei                  11,99              

     11,35  x      11,22  x      11,60  11,99   

 

2)   Pekka Malmberg                   LUU                       11,85              

     x      11,61  11,22  11,46  11,22  11,85   

 

3)   Harri Kulmala                    TSU                       11,57              

     11,45  11,57  x      x      11,45  11,50   

 

4)   Jarmo Matilainen                 MikkKV                    11,43              

     9,64   11,10  11,42  10,91  11,00  11,43   

 

5)   Esa Dufva                        MikkKV                    11,08              

     10,61  10,86  11,08  10,74  x      10,75   

 

6)   Jari Lindberg                    KP                        10,74              

     10,43  10,50  10,37  10,43  10,74  10,74   

 

7)   Reino Korpelainen                KuortKu                   10,61              

     10,27  9,89   10,43  10,61  10,58  10,54   

 

8)   Ari Kela                         HämeenlTA                 10,35              

     10,04  x      8,86   10,07  9,84   10,35   

 

9)   Teijo Pajunen                    SuoUr                     10,02              

     9,52   9,70   10,02   

 



10)  Jari Jaakkola                    HKV                       9,65               

     9,56   x      9,65    

 

 

 

N60 Kuula 

Loppukilpailu 

1)   Mirja Kokko                      LahtiSp                   10,39              

     9,56   x      10,10  x      10,39  9,97    

 

2)   Annika Savolainen                JyväskKU                  8,25               

     8,25   x      -      x      x      7,32    

 

3)   Erja Rinne                       HKV                       8,06               

     7,86   x      x      8,06   x      x       

 

4)   Kaisa Valtonen                   IU                        7,63               

     7,38   7,60   7,45   7,45   7,59   7,63    

 

5)   Leena Hietanen                   VSVetU                    4,62               

     4,14   4,62   x      4,32   4,48   4,51    

 

 

 

M60 Kiekko 

Loppukilpailu 

1)   Pekka Jaakkola                   NoorNo                    54,47              

     53,14  x      53,23  54,47  52,44  x       

 

2)   Seppo Paavola                    SeinäjSU                  51,86              

     x      50,80  51,86  x      x      x       

 

3)   Juha Hietala                     YppU                      44,66              

     43,43  x      x      43,37  44,66  43,45   

 

4)   Esa Kohtala                      KauhajKa                  42,88              



     29,77  x      38,83  x      42,88  x       

 

5)   Jari Lindberg                    KP                        41,27              

     40,14  41,20  39,15  41,27  40,27  40,56   

 

6)   Matti Saaranen                   PyhäjPo                   38,01              

     35,72  36,99  37,92  x      x      38,01   

 

7)   Reino Korpelainen                KuortKu                   35,46              

     34,20  32,75  x      x      35,46  30,80   

 

8)   Jari Jaakkola                    HKV                       33,82              

     30,61  x      33,82  30,55  x      x       

 

9)   Ari Kela                         HämeenlTA                 33,10              

     33,10  32,98  30,08   

 

10)  Esa Dufva                        MikkKV                    32,62              

     x      x      32,62   

 

11)  Jarmo Matilainen                 MikkKV                    30,17              

     30,17  x      27,56   

 

12)  Teijo Pajunen                    SuoUr                     27,08              

     x      27,08  x       

 

     Jouko Jokinen                    VilppVei                  NM                 

     x      x      x       

 

     Urpo Hekkala                     YliINa                    NM                 

     x      x      x       

 

 

 

N60 Kiekko 

Loppukilpailu 



1)   Mirja Kokko                      LahtiSp                   25,94              

     22,54  23,60  25,94  25,19  24,79  25,45   

 

2)   Erja Rinne                       HKV                       23,96              

     23,15  23,96  x      23,03  23,89  23,27   

 

3)   Kaisa Valtonen                   IU                        20,52              

     20,15  19,87  20,52  19,92  19,27  20,39   

 

4)   Susanne Måsabacka                HIFK                      16,94              

     16,94  16,20  x      x      x      x       

 

5)   Leena Hietanen                   VSVetU                    9,85               

     9,27   8,90   8,98   9,42   9,65   9,85    

 

 

 

M60 Moukari 

Loppukilpailu 

1)   Risto Katajamäki                 TöysVe                    43,73              

     43,26  42,36  43,73  43,49  x      x       

 

2)   Mika Samppala                    JyväskKU                  39,00              

     39,00  38,24  x      x      38,52  x       

 

3)   Atte Lähdekorpi                  ForsSa                    36,50              

     36,26  36,50  x      x      34,07  36,10   

 

4)   Hannu Rintaniemi                 KuortKu                   32,21              

     30,78  x      30,51  30,53  x      32,21   

 

5)   Reino Korpelainen                KuortKu                   29,99              

     29,99  29,78  x      x      x      x       

 

 

 



N60 Moukari 

Loppukilpailu 

1) Mirja Kokko    LahtiSp  42,00     

x      x  42,00  41,85  x  x 

2) Erja Rinne    HKV    35,97   

     34,79  35,12  35,15  x  35,12  35,97 

3) Merja Vuorinen    JyväskKU  29,24     

     27,81  29,24  27,31  28,65  26,19  26,79 

4) Huuskonen Eila    KiurU  28,72 

     28,72  26,84  27,37  26,93  x  x 

5) Kaisa Valtonen    IU  24,25     

     23,29  x  24,25  22,99  21,87  21,72 

6) Päivi Sirviö    PoU    22,96 

     21,84  22,96  x  x  20,88  x 

7) Leena Hietanen    VSVetU  13,19     

     12,36  10,96  x  11,90  13,19  11,49 

N60 Keihäs 

Loppukilpailu 

1) Heli Herlevi-Malila  HKV  32,40 

     29,34  x  x  32,40  x  31,44 

2) Mirja Kokko    LahtiSp  24,90     

     x  21,00  24,63  24,09  24,90  x 

3) Anja Lammela    VSVetU  20,94     

     20,94  x  x  x  x  x 



4)   Merja Vuorinen                   JyväskKU                  20,79              

     20,03  20,13  20,26  20,77  20,58  20,79   

 

5)   Kaisa Valtonen                   IU                        20,70              

     19,20  20,59  20,70  20,60  20,54  x       

 

6)   Erja Rinne                       HKV                       20,63              

     20,63  19,35  x      20,35  x      x       

 

7)   Tuija Varsala                    LUU                       20,31              

     19,55  20,07  x      20,31  x      -       

 

 

 

M60 Keihäs 

Loppukilpailu 

1)   Pasi Peura                       KP                        44,81              

     43,57  44,70  x      44,00  44,81  42,23   

 

2)   Juha Hietala                     YppU                      44,02              

     43,29  42,92  41,56  43,52  42,15  44,02   

 

3)   Matti Saaranen                   PyhäjPo                   42,32              

     40,72  42,32  42,03  42,02  x      x       

 

4)   Ari Kela                         HämeenlTA                 39,32              

     38,50  39,32  39,05  38,71  38,39  x       

 

5)   Jari Jaakkola                    HKV                       38,63              

     37,10  34,44  36,15  35,58  37,49  38,63   

 

6)   Juha Häkkinen                    KuopRe                    37,13              

     34,98  37,13  35,98  37,05  x      36,51   

 

7)   Asko Eerola                      MäntsU                    31,99              

     31,80  x      x      31,99  x      x       



 

8)   Teijo Pajunen                    SuoUr                     31,73              

     29,29  30,36  30,18  31,73  x      29,62   

 

9)   Reino Korpelainen                KuortKu                   29,10              

     28,05  29,10  28,50   

 

 

 

N60 Painonheitto 

Loppukilpailu 

1)   Mirja Kokko                      LahtiSp                   17,29              

     16,59  x      x      x      16,31  17,29   

 

2)   Erja Rinne                       HKV                       15,08              

     14,42  14,63  15,08  14,57  14,28  14,28   

 

3)   Merja Vuorinen                   JyväskKU                  10,51              

     10,44  10,07  10,41  10,51  10,18  x       

 

4)   Kaisa Valtonen                   IU                        9,97               

     9,60   9,39   9,46   9,97   9,83   x       

 

5)   Kirsi Haapea                     KajKi                     8,34               

     x      x      6,94   x      8,18   8,34    

 

6)   Päivi Sirviö                     PoU                       8,06               

     x      x      x      7,84   7,63   8,06    

 

7)   Leena Hietanen                   VSVetU                    4,47               

     4,02   4,47   4,26   4,42   4,34   x       

 

 

 

M60 Painonheitto 

Loppukilpailu 



1)   Esa Kohtala                      KauhajKa                  16,78              

     14,88  x      16,78  16,07  16,52  x       

 

2)   Risto Katajamäki                 TöysVe                    16,69              

     x      16,22  16,69  15,99  15,76  16,30   

 

3)   Atte Lähdekorpi                  ForsSa                    14,96              

     14,12  x      14,96  x      x      x       

 

4)   Ari Kela                         HämeenlTA                 13,53              

     x      12,63  12,82  x      13,53  13,21   

 

5)   Hannu Rintaniemi                 KuortKu                   13,27              

     12,59  12,80  x      12,56  12,93  13,27   

 

6)   Reino Korpelainen                KuortKu                   12,32              

     12,07  12,32  x      10,94  11,31  x       

 

 

 

M60 5000m kävely 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,6 

1)   Ari Väliniemi                    VSVetU                    29.54,05           

2)   Kari Partanen                    Män-Ve                    30.39,28           

3)   Kauko Pekkarinen                 OriVe                     31.22,49           

 

 

M65 100m 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,3 

1)   Jari Pantzar                     HKV                       13,72              

2)   Markku Savola                    SU-41                     14,18              

3)   Kalevi Häkkinen                  KuopRe                    14,47              

4)   Taisto Pöyry                     LahtiSp                   14,67              

5)   Börje Riska                      GamlaIF                   14,95              

6)   Jaakko Hanhinen                  JyväskKU                  15,10              

 



 

N65 100m 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,1 

1)   Leena Tenhu                      JyväskKU                  16,03              

2)   Raija Hildén                     PosPy                     16,73              

3)   Tuula Siekkinen                  KuivAu                    17,61              

4)   Anne Mäkelä                      ToiVa                     19,89              

 

 

M65 200m 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,5 

1)   Jari Pantzar                     HKV                       27,59              

2)   Tapio Savolainen                 JyväskKU                  29,53              

3)   Taisto Pöyry                     LahtiSp                   29,83              

4)   Jorma Hietamäki                  KankU                     29,98              

5)   Börje Riska                      GamlaIF                   30,33              

6)   Veijo Rytkönen                   HKV                       30,36              

7)   Jaakko Hanhinen                  JyväskKU                  31,04              

 

 

N65 200m 

Loppukilpailu, Tuuli: +1,3 

1)   Leena Tenhu                      JyväskKU                  33,69              

2)   Raija Hildén                     PosPy                     34,47              

3)   Anne Mäkelä                      ToiVa                     42,94              

 

 

M65 400m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Jari Pantzar                     HKV                       1.03,08            

2)   Tuomo Olin                       LA                        1.06,62            

3)   Viljo Kirjavainen                HämKi                     1.06,68            

4)   Taisto Pöyry                     LahtiSp                   1.06,77            

5)   Börje Riska                      GamlaIF                   1.11,52            

     Reijo Häyrinen                   JyväskKU                  DNF                

 



 

N65 400m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Raija Hildén                     PosPy                     1.22,54            

2)   Leena Tenhu                      JyväskKU                  1.24,39            

 

 

M65 800m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Viljo Kirjavainen                HämKi                     2.34,01            

2)   Veijo Leiviskä                   Oulki                     2.53,86            

     Eki Laitila                      VSVetU                    DNS                

 

 

N65 800m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Raija Hildén                     PosPy                     3.25,95            

 

 

M65 1500m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Viljo Kirjavainen                HämKi                     5.12,07            

2)   Seppo Pajuniva                   RovanRR                   5.35,34            

3)   Heimo Springare                  RovanRR                   5.38,26            

 

 

N65 1500m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Sirpa Pääkkönen                  SoJy                      6.15,73            

2)   Raija Hildén                     PosPy                     7.16,21            

 

 

M65 5000m 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,8 

1)   Esko Suomalainen                 LA                        19.47,76           

2)   Seppo Pajuniva                   RovanRR                   20.01,28           



3)   Eki Laitila                      VSVetU                    20.44,95           

4)   Heimo Springare                  RovanRR                   20.51,34           

5)   Hannu Kauppinen                  RauhalRR                  21.27,21           

 

 

N65 5000m 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,3 

1)   Sirpa Pääkkönen                  SoJy                      21.59,59           

2)   Mirjam Tynkkynen                 VSVetU                    23.38,50           

 

 

M65 10000m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Esko Suomalainen                 LA                        41.13,36           

2)   Hannu Kauppinen                  RauhalRR                  44.18,62           

 

 

N65 10000m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Mirjam Tynkkynen                 VSVetU                    49.12,40           

 

 

N65 80m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,5 

1)   Ulla Teittinen                   ValkKa                    19,74              

 

 

M65 100m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: +1,4 

1)   Reijo Häyrinen                   JyväskKU                  17,52              

2)   Kyösti Säkkinen                  KajU                      21,99              

3)   Tuomo Ryynänen                   IisVi                     27,54              

 

 

N65 300m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 



1) Ulla Teittinen    ValkKa  1.13,51 

M65 300m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1) Reijo Häyrinen    JyväskKU  52,71     

2) Kari Jylhänlehto    PudU   1.01,81   

3) Tuomo Ryynänen  IisVi  1.09,98 

M65 2000m esteet 

Loppukilpailu, Tuuli: -3,6 

1) Kari Jylhänlehto    PudU   9.15,90   

M65 Korkeus 

Loppukilpailu 

1) Markku Savola  SU-41  142 

130    136  142  145 

o o  xo  xxx 

2) Olavi Roivainen    SalSa  133

115    121  127  130  133  136 

o      o      o  xo o xxx

3) Hannu Sointu    KP  130

109    115  121  127  130  133  136 

o o  o o o x  x- 

N65 Korkeus 

Loppukilpailu 

1) Leena Tenhu    JyväskKU  121

88     94  97  100  103  106  109  112  115  118  121 

- - - -  - -  o o  o o  xo 



2) Tuula Siekkinen    KuivAu  112

     88     94  97  100  103  106  109  112 

     - - -  o o  o o  xo 

3) Merja Pulkkinen  JyväskKU  100 

     88     94  97  100  103 

- o o  xo  xxx 

     Kirsti Reuhkala  HauVe  NH 

     88 

     xxx 

M65 Seiväs 

Loppukilpailu 

1) Risto Järvi    EsboIF  300

290    300  320 

o o  xxx 

2) Olavi Roivainen    SalSa  290

260    270  280  290 

o      o      o  xxo 

3) Pertti  Nousiainen    KP  240

200    220    230  240  250 

o      o      o  xo  x 

4) Seppo Kivimäki  VaasVa  140 

120    140  160 

o o  xxx 

M65 Pituus 



Loppukilpailu 

1) Reijo Häyrinen    JyväskKU  4,64 +0,4 

x      4,55  4,64  x  4,36  x 

+0,9 +1,2 +0,4 +0,8 +2,3 +1,3

2) Kalevi Häkkinen    KuopRe  4,46 +1,6 

4,09   4,22  4,46  4,04  4,38  3,98 

+0,9 -0,1 +1,6 +0,5 +1,6 +1,2

3) Jouko  Nikula  KP  4,45 +1,3 

4,45   4,14  4,44  - -  - 

+1,3 +1,3 +1,5

4) Kyösti Säkkinen    KajU   4,14 +0,5 

4,13   4,14  4,03 - 3,89  3,93 

+0,5 +0,5 +0,9 +1,4 +1,7

5) Pauli Jokinen E-PUV  4,11 +0,7 

4,07   4,05  4,11  4,10  4,00 x

+1,3 +1,0 +0,7 +1,5 +1,2 +1,4

6) Risto Järvi    EsboIF  3,62 +1,6 

- - 3,51  3,55  3,43  3,62 

+1,2 +0,5 +1,3 +1,6

7) Jussi Kuusola    VSVetU  3,24 +1,7 

3,17   3,08  - -  x  3,24 

+1,2 +0,7 +1,4 +1,7

8) Pertti  Nousiainen    KP  3,11 -0,1 

2,97   3,04   3,05  3,11  3,10  - 

+1,2 +0,8 +1,3 -0,1 +1,5

N65 Pituus 



Loppukilpailu 

1)   Anna-Liisa Salminen              HKV                       3,83 +0,0           

     x      3,79   3,83   3,57   x      -       

     -0,8   -1,0   +0,0   -0,9   -1,0           

 

2)   Tuula Siekkinen                  KuivAu                    3,24 -0,4           

     3,09   3,13   3,24   3,17   3,18   x       

     -0,7   -0,4   -0,4   -0,9   -1,1   -0,6    

 

3)   Ulla Teittinen                   ValkKa                    2,85 -0,4           

     2,75   2,68   2,74   2,85   2,66   2,74    

     -0,5   -0,6   -0,5   -0,4   -0,6   -1,2    

 

4)   Merja Pulkkinen                  JyväskKU                  2,43 -0,2           

     2,24   2,40   2,43   2,41   2,24   2,39    

     -0,7   -0,2   -0,2   -0,1   -1,0   -1,4    

 

5)   Kirsti Reuhkala                  HauVe                     2,26 -0,6           

     2,13   1,98   2,11   2,06   1,96   2,26    

     -0,8   -0,1   -0,2   -1,2   -0,5   -0,6    

 

 

 

M65 Kolmiloikka 

Loppukilpailu 

1)   Jouko  Nikula                    KP                        9,63 -0,2           

     9,31   x      x      9,44   x      9,63    

     +1,8   +2,0   +1,2   +1,5   +1,8   -0,2    

 

2)   Reijo Häyrinen                   JyväskKU                  9,54 +2,6  9,30 +0
,7 

     -      9,11   9,08   9,14   9,30   9,54    

            +2,6   +2,3   +0,8   +0,7   +2,6    

 

3)   Pauli Jokinen                    E-PUV                     8,47 +1,5           

     8,47   8,40   x      6,51   -      -       

     +1,5   +1,3   +2,1   +1,6                  



 

 

 

N65 Kolmiloikka 

Loppukilpailu 

1)   Anna-Liisa Salminen              HKV                       8,94 +0,3           

     8,77   8,63   8,94   x      8,64   8,55    

     -0,9   +0,1   +0,3   +0,9   +0,6   -0,5    

 

2)   Tuula Siekkinen                  KuivAu                    6,79 +0,4           

     6,67   6,69   6,70   6,72   6,79   x       

     -0,7   +1,4   +0,2   -0,2   +0,4   -0,1    

 

3)   Ulla Teittinen                   ValkKa                    6,53 +0,8           

     6,50   6,29   6,53   6,45   6,43   6,43    

     -0,6   -0,2   +0,8   +0,7   +1,0   -0,2    

 

 

 

M65 Kuula 

Loppukilpailu 

1)   Karri Westerlund                 VSVetU                    13,61              

     13,28  13,53  x      13,46  13,61  x       

 

2)   Markku Rautasalo                 KangKa                    11,79              

     11,24  11,79  11,74  x      x      -       

 

3)   Jukka Järvinen                   KP                        11,53              

     11,14  11,53  11,26  11,17  x      x       

 

4)   Jouko  Nikula                    KP                        11,43              

     10,62  x      11,43  x      11,11  x       

 

5)   Markku Savola                    SU-41                     11,38              

     x      11,38  x      10,56  11,28  11,19   

 



6)   Arto Kemppainen                  ToiVa                     9,79               

     9,60   9,60   9,64   9,38   x      9,79    

 

 

 

N65 Kuula 

Loppukilpailu 

1)   Liisa Mäkitörmä                  VarpVi                    9,57               

     9,11   9,46   9,22   x      9,39   9,57    

 

2)   Siv Karlström                    EsboIF                    9,55               

     9,39   9,10   9,20   9,23   9,55   9,41    

 

3)   Virve Lännistö                   VSVetU                    9,19               

     x      x      9,17   8,79   9,19   x       

 

4)   Eeva Palomäki                    KP                        9,09               

     8,23   8,45   8,35   8,82   8,92   9,09    

 

5)   Kirsti Reuhkala                  HauVe                     7,47               

     7,22   7,07   6,69   7,47   7,22   7,36    

 

6)   Eila Seppänen                    VSVetU                    6,63               

     6,26   6,43   6,32   6,47   6,63   6,19    

 

7)   Raija Mäkipää                    HelTa                     5,48               

     5,21   5,26   5,45   5,43   5,48   5,21    

 

 

 

N65 Kiekko 

Loppukilpailu 

1)   Liisa Mäkitörmä                  VarpVi                    25,33              

     21,93  25,33  -      x      -      -       

 

2)   Siv Karlström                    EsboIF                    24,52              



     22,80  23,64  x  23,48  24,12  24,52 

3) Eeva Palomäki    KP  20,78     

     20,78  20,76  x  x  x     20,34 

4) Virve Lännistö    VSVetU  19,73     

     19,73  x  x  19,18  x  19,70 

5) Kirsti Reuhkala    HauVe  16,53     

     x  15,84  x  x  14,57  16,53 

6) Raija Mäkipää    HelTa  15,69     

     15,60  15,69  x  15,28  x  14,38 

7) Eila Seppänen    VSVetU  15,17     

     14,33  15,17  x  x  x  15,07 

M65 Kiekko 

Loppukilpailu 

1) Hannu Raskinen    AnjLi  43,64     

     39,47  x  x  43,64  x  x 

2) Markku Kause    NurmijYU  40,28 

     40,28  37,12  38,85  x  x  38,19 

3) Kalevi Kyhälä    KuusEV  38,51     

     27,71  38,51  x  37,91  30,43  37,96 

4) Keijo Aaltonen    KiimU  38,46 

     35,07  x  37,13  35,44  38,46  x 

5) Jouni Kultalahti    EvijU  38,39     

     x  38,39  x  x  35,99  35,93 



6) Jukka Järvinen    KP  33,18 

x      x  x  x  x  33,18 

M65 Moukari 

Loppukilpailu 

1) Keijo Aaltonen    KiimU  41,72     

     38,95  39,22  x  39,79  41,72  40,96 

2) Tuomo Jantunen  KuortKu  30,42 

     30,42  x  x  30,34  x  x 

N65 Moukari 

Loppukilpailu 

1) Liisa Mäkitörmä    VarpVi  34,89     

     32,75  34,89  x  33,93 - - 

2) Leena Tenhu    JyväskKU  29,91     

     x  28,24  29,91  28,66  x  28,69 

3) Virve Lännistö    VSVetU  29,82     

     26,02  27,90  28,56  28,37  27,81  29,82 

4) Eila Seppänen    VSVetU  19,73     

     19,35  19,15  19,56  19,73  x  19,42 

5) Kirsti Reuhkala    HauVe  18,45     

     18,45  x  x  14,99  x  16,41 

M65 Keihäs 

Loppukilpailu 



1) Markku Rautasalo    KangKa  45,92     

     43,23  42,92  43,02  45,92  42,12  41,84 

2) Jouni Halonen    AlatPi  42,65 

     40,00  41,26  40,60  41,50  42,65  x 

3) Hannu Raskinen    AnjLi  40,99     

     40,99 - 40,87 - -  40,27 

4) Ari Seppänen    ForsSa      39,59 

     37,60  37,86  39,59  39,03  x  38,38 

5) Pertti Änäkkälä    ReiPi  38,18     

x      x      x  x  38,18  37,29 

6) Pertti  Nousiainen    KP  29,47 

     25,32  27,38  29,47  28,34  x  x 

7) Tuomo Ryynänen    IisVi  25,10     

     20,41  x  23,94  25,10  x  x 

N65 Keihäs 

Loppukilpailu 

1) Liisa Mäkitörmä  VarpVi  23,70 

     22,02  23,70 - -  x  - 

2) Eeva Palomäki    KP  21,14     

     21,14  19,63  20,49  19,69  x  x 

3) Virve Lännistö    VSVetU  20,86     

     18,27  20,86  20,47  20,09  x  x 

4) Kirsti Reuhkala    HauVe  20,07     

     x  20,07  x  x  x   x 



 

5)   Raija Mäkipää                    HelTa                     16,79              

     x      16,79  x      14,31  16,13  15,26   

 

6)   Merja Pulkkinen                  JyväskKU                  16,25              

     15,72  15,27  15,08  14,46  16,25  14,70   

 

7)   Eila Seppänen                    VSVetU                    14,06              

     13,90  13,51  14,05  14,06  13,38  12,66   

 

 

 

N65 Painonheitto 

Loppukilpailu 

1)   Liisa Mäkitörmä                  VarpVi                    13,13              

     x      13,13  -      -      -      -       

 

2)   Siv Karlström                    EsboIF                    12,76              

     11,62  12,61  12,72  12,49  12,76  12,67   

 

3)   Virve Lännistö                   VSVetU                    12,51              

     x      x      11,64  11,47  11,75  12,51   

 

4)   Leena Tenhu                      JyväskKU                  12,38              

     x      10,06  12,00  11,67  12,38  10,73   

 

5)   Kirsti Reuhkala                  HauVe                     9,67               

     x      9,34   9,21   9,51   9,67   9,35    

 

6)   Päivi Saarikoski                 E-PUV                     9,05               

     9,05   7,73   8,39   8,17   7,93   8,31    

 

7)   Eila Seppänen                    VSVetU                    7,98               

     7,73   7,12   7,98   7,85   7,73   7,65    

 

8)   Raija Mäkipää                    HelTa                     7,88               



     7,29  7,12  6,77  x  7,88  x 

9) Merja Pulkkinen    JyväskKU  6,50 

6,50   x  5,79 

M65 Painonheitto 

Loppukilpailu 

1) Keijo Aaltonen    KiimU  15,42     

     14,92  x  x  15,42  x  15,11 

2) Tuomo Jantunen  KuortKu  14,85 

     x  13,98  14,85  x  14,83  14,85 

3) Pauli Jokinen E-PUV  13,60 

     13,54  13,60  13,54  13,56  x 13,51

M65 5000m kävely 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,6 

1) Ilkka Vakkuri    KankU  38.37,88  

Jouko Rannanpää  HyvsU  DQ 

M70 100m 

Loppukilpailu, Tuuli: -2,2 

1) Ari Aartola  HKV  14,86 

2) Heikki Pesonen    KP  14,95     

3) Leo Lahtinen    JyväskKU  15,13     

4) Jari Pykilä  PUV  15,66 

5) Kari Sanelma    TampPy  15,77     

6) Pauli Rytilahti    LaihLu  16,45     



N70 100m 

Loppukilpailu, Tuuli: -1,8 

1) Marja Metsänkylä    VSVetU  18,14     

2) Marja Maksimainen    LahtiSp  22,88     

M70 200m 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,2 

1) Reijo Vauhkonen  MuurY  30,05 

2) Heikki Pesonen    KP  30,53     

3) Taisto  Pietilä    KP  30,99     

4) Kari Sanelma  TampPy  31,18 

5) Jari Pykilä    PUV    32,54     

6) Paavo Muhonen    JuuanU  34,58     

N70 200m 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,0 

1) Marja Metsänkylä    VSVetU  37,33     

2) Eliisa  Reijonen    KP  40,68     

M70 400m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1) Heikki Pesonen    KP  1.11,34 

2) Kari Sanelma    TampPy  1.12,09   

3) Taisto  Pietilä    KP  1.13,25   

4) Ahti  Finning    KP  1.13,74 

5) Taisto Lehtinen    Spove  1.17,49   

6) Harri Silkosuo    LahtiSp  1.18,92   

7) Markku Pääkkö    Spove  1.26,48 

N70 400m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1) Marja Metsänkylä    VSVetU  1.28,44   



2) Anu Mitro    JyväskKU  1.42,71   

M70 800m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1) Sune Träskelin  SolfIK  2.36,56 

2) Taisto Lehtinen    Spove  2.55,92   

3) Ahti  Finning    KP  2.56,66   

4) Mikko Santaniemi  Oulki  2.58,18 

5) Harri Silkosuo    LahtiSp  3.04,22   

6) Markku Pääkkö    Spove  3.14,26   

7) Heimo Kärkkäinen  LA  3.15,24 

N70 800m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1) Eliisa  Reijonen    KP  3.30,89   

2) Anu Mitro    JyväskKU  4.06,88   

N70 1500m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1) Eliisa  Reijonen    KP  7.00,09   

M70 1500m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1) Sune Träskelin    SolfIK  5.32,75   

2) Taisto Lehtinen    Spove  5.58,28   

3) Jorma  Ojen    KP  5.58,38   

4) Harri Silkosuo    LahtiSp  6.10,77   

5) Heimo Kärkkäinen  LA  6.20,53 

M70 5000m 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,8 



1) Jorma  Ojen    KP  21.13,68  

2) Heimo Kärkkäinen    LA  21.59,48 

3) Esko Tynkkynen    VSVetU  24.01,18  

4) Antti Kyrö    JyväskKU  29.47,88  

M70 10000m 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,7 

1) Jorma  Ojen  KP  44.47,07 

2) Heimo Kärkkäinen    LA  46.20,19  

3) Antti Kyrö    JyväskKU  1:02.57,43     

M70 80m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,3 

1) Ari Aartola    HKV    14,72     

2) Kalevi Kytölä    KP  15,18     

3) Kari Sanelma    TampPy  15,65     

4) Markku  Huikkola    KP  19,87     

N70 80m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,5 

1) Marja Metsänkylä    VSVetU  18,29     

N70 200m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: +1,1 

1) Marja Metsänkylä    VSVetU  43,26     

M70 300m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1) Kari Sanelma    TampPy  56,00     

2) Antti Aaltonen  KymUV  1.02,76 

3) Markku  Huikkola    KP  1.07,98   



M70 2000m esteet 

Loppukilpailu, Tuuli: -3,6 

1) Antti Aaltonen    KymUV  10.02,92 

N70 2000m esteet 

Loppukilpailu, Tuuli: -2,5 

1) Eliisa  Reijonen    KP  10.46,68  

N70 Korkeus 

Loppukilpailu 

1) Anu Mitro    JyväskKU  115

     100  103  106  109  112  115  117 

- o  xo  o o  xo  xxx 

2) Maire Ahonen    JyväskKU  106

100    103  106  109 

o o  xo  xxx 

M70 Korkeus 

Loppukilpailu 

1) Ari Aartola    HKV    136

106    115  118  121  124  127  130  133  136  143 

- - - -  - -  o - o  xxx 

2) Veijo Myllyselkä    TyTe   133

     106    115  118  121  124  127  130  133  136 

     - - - - - o  xxo o xxx

3) Reijo Sundell  VihdUV  133 

106    115  118  121  124  127  130  133  136 



     - - - - - o  xxo  xxo  x 

4) Tapani  Leppällä    KP  130 

     106    115  118  121  124  127  130  133 

     - - o o  o o  o  xxx 

5) Kalevi Kytölä    KP  130

106    115  118  121  124  127  130  133 

- - -  o o  o  xo  xxx 

6) Rainer Lahtinen    VSVetU  118

106    115  118  121 

- xo  xo  xxx 

7) Seppo  Taivassalo    KP  106

106

o

M70 Seiväs 

Loppukilpailu 

1) Seppo Saarela    ReiPi  240

160    170  180  190  200  210  220  230  240  250 

---    ---    ---    ---  ---    ---  ---  o o  xxx 

2) Lauri   Vuohelainen    KP  230

160  170  180  190  200   210  220  230  240 

---    ---    ---    --- o --- o xo  xxx 

3) Seppo  Taivassalo    KP  220

160    170    180  190  200  210  220  230  240 

---    ---    ---    ---  ---    ---  xo xx- x

4) Rainer Lahtinen    VSVetU  220

160    170  180  190  200  210  220  230 



     ---    ---    ---    ---  o o    xxo  xxx 

5) Heino Heikkilä    AlahK  200

160    170  180  190  200 

o --- o ---  o 

     Jukka Järvenpää  JyväskKU  NH 

     160  170  180  190  200  210  220  230  240 

     ---    ---    ---    ---  ---    ---  ---  ---    xxx 

M70 Pituus 

Loppukilpailu 

1) Ari Aartola    HKV    4,43 -0,8 

4,43   4,34  x 

-0,8 -0,2 -0,9

2) Tapio Hamunen    JoensKa  3,63 -0,1 

3,55   3,59  3,41  3,49  3,63 

-0,1 +0,0 -0,6 +0,0 -0,1

3) Rainer Lahtinen  VSVetU  3,23 -0,4 

3,19   3,14  2,89  3,13  3,23 

-1,2 +0,0 -0,7 +0,0 -0,4

     Seppo  Taivassalo  KP  DNS 

N70 Pituus 

Loppukilpailu 

1) Marja Metsänkylä    VSVetU  3,29 -0,2 

     3,19   2,87  3,29 

+0,0 -0,3 -0,2

2) Kirsti Piipari    MikkKV  2,50 -0,2 



     2,29  2,49  2,50  2,48  2,44  x 

-1,0 +0,1 -0,2 +0,1 -1,4 -0,9

M70 Kolmiloikka 

Loppukilpailu 

1) Ari Aartola    HKV    9,66 -0,2 

9,10   9,41  x  x  9,54  9,66 

+0,7 +0,8 +0,7 -0,2 +0,1 -0,2

2) Kalevi Kytölä    KP  8,91 +1,4 

8,67   8,80  8,91  8,87  x  x 

+0,4 -1,2 +1,4 -0,3 +0,9 +1,3

3) Seppo Saarela    ReiPi  7,84 +0,3 

7,84   7,81  7,63  7,77  6,96  6,88 

+0,3 +2,1 +1,8 -0,3 +2,3 -1,4

4) Juhani Tikkalahti    LappVei  7,22 +1,7 

     6,29   6,93  6,99  7,16  7,11  7,22 

+1,4 +0,2 +0,2 +0,2 +0,7 +1,7

N70 Kolmiloikka 

Loppukilpailu 

1) Marja Metsänkylä    VSVetU  7,10 +0,6 

     6,58   6,57  6,59  7,10  - - 

-1,6 +0,1 -1,1 +0,6

2) Marja Maksimainen    LahtiSp  4,32 +0,5 

3,67   4,32   - -  - - 

+0,4 +0,5



M70 Kuula 

Loppukilpailu 

1) Tauno Malmelin  VihdUV  13,55 

     13,55  13,38  13,44  13,26  13,22  13,20 

2) Raimo Majuri    Spove  12,10     

     11,63  12,10  11,54  12,07  11,53  11,90 

3) Tapani  Leppällä  KP  11,83 

     10,91  11,34  11,34  11,83  11,35  x 

4) Leo Lahtinen    JyväskKU  11,15     

     9,91  10,60  11,15  10,48  10,78  x 

5) Erkki Hiironniemi    AU  9,96

     9,76   9,65  9,44  9,55  9,77  9,96 

N70 Kuula 

Loppukilpailu 

1) Maire Ahonen    JyväskKU  7,76

7,37   7,49  7,65  7,76  7,60  7,57 

2) Maire Sundell    VihdUV  6,80

x      6,80  6,23  6,54  x  x 

3) Kirsti Piipari    MikkKV  5,40

5,29   5,20  5,40  5,01  x  5,22 

N70 Kiekko 

Loppukilpailu 

1) Riitta Rajamäki    VirtU  19,01     



     16,87  18,61  19,01  x  17,41  x 

2) Leena Scheerer    JämsI  18,77 

     15,40  17,95  17,96  17,97  x  18,77 

3) Marja Maksimainen    LahtiSp  17,02     

     x  15,96  17,02  16,09 - - 

4) Kirsti Piipari    MikkKV  13,28 

     x  12,60  12,11  x  13,28  x 

M70 Kiekko 

Loppukilpailu 

1) Heino Heikkilä    AlahK  37,27     

     33,73  37,27  31,52  x  x  33,83 

2) Raimo Majuri  Spove  36,78 

     36,78  33,78  35,87  x  36,40  x 

3) Tuomo Pekkala    VeitsKV  36,66     

     30,33  33,48  36,66  36,06  34,96  x 

4) Raimo Jyrkilä    KymUV  36,01     

     x  32,61  28,76  33,44  36,01  x 

5) Heikki Myllykangas    KuortKu  34,67     

     27,12  28,08  33,68  x  34,67  34,45 

6) Tapani Kananen    PyhäjPo  33,65     

     32,99  x  30,66  30,92  33,65  33,17 

7) Carl-Gunnar Modeen  EsboIF  32,08 

     30,99  32,08  x  31,81  x  x 



8) Erkki Hiironniemi AU  31,27     

     28,28  29,25  31,27  28,00  29,26  29,02 

9) Mauri Matilainen    VilppVei  28,55     

     27,87  x  28,55  

10) Reijo Viitakoski    KauhajKa  27,27     

     25,38  x  27,27 

11) Rainer Lahtinen    VSVetU  24,12     

     23,54  x  24,12 

N70 Moukari 

Loppukilpailu 

1) Paula Mäkelä    YK-V  31,25 

     26,27  28,99  29,36  28,78  31,25  28,63 

2) Elisa Yli-Hallila  HKV  27,24 

     x      x  26,95  26,09  27,24  26,01 

3) Maire Ahonen    JyväskKU  27,08     

     24,04  x  27,08  x  25,24  26,35 

4) Leena Scheerer    JämsI  22,35     

     19,36  20,18  20,05  22,35  22,10  22,32 

5) Marja Maksimainen    LahtiSp  18,19     

     18,19  x  x  - -  - 

M70 Moukari 

Loppukilpailu 

1) Simo Ekholm    FoA    48,36 



     40,05  46,05  48,36  47,44  48,16  47,93 

2) Heimo Pudas    AlavVi  44,08     

     37,38  40,76  x  40,70  41,32  44,08 

3) Heikki Kangas    AlavVi  44,04 

     43,48  42,02  44,04  43,05  43,88  x 

4) Seppo Laikari    TyTe   35,99     

     35,26  35,99  x  32,79  x  x 

5) Raimo Majuri    Spove  35,60 

     34,65  x  32,94  33,69  x  35,60 

6) Pauli Mäkelä    YK-V  34,84 

     32,35  34,84  34,74  33,74  34,33  33,61 

7) Raimo Jyrkilä    KymUV  34,55 

     31,66  31,04  34,55  x  x  34,21 

8) Juhani Tikkalahti    LappVei  31,14     

     x  31,14  x  - -  - 

9) Erkki Hiironniemi    AU  30,41 

     30,41  x  x  - -  - 

M70 Keihäs 

Loppukilpailu 

1) Teuvo Kemppainen    KajKi  40,52     

     40,52  38,68  x  x  x  x 

2) Raimo Majuri    Spove  39,45     

     34,43  38,69  39,45  x  37,02  x 



3) Hannu Kortesluoma    KP  37,92     

     36,16  36,05  x  36,44  37,92  35,80 

4) Seppo Laikari    TyTe   36,46     

     x  36,46  x  34,25  35,34  34,78 

5) Tauno Malmelin    VihdUV  35,20     

   34,19  33,17  34,38  34,72  34,41  35,20 

6) Hannu Kemppinen    VSVetU  34,46     

     34,19  x  32,54  x  34,46  30,82 

7) Erkki Hiironniemi       AU  32,98     

     32,98  32,66  x  29,61  30,65  30,49 

8) Kalevi Kytölä    KP  31,80     

     31,61  31,80 -  x  x  x 

9) Juhani Tikkalahti    LappVei  31,11 

     30,50  31,11  28,58 - -  - 

N70 Keihäs 

Loppukilpailu 

1) Riitta Rajamäki    VirtU  23,80     

     23,80  23,28  23,24  23,52  x  22,56 

2) Kirsti Piipari  MikkKV  13,39 

     10,16  11,72  13,39  11,42  11,66  x 

M70 Painonheitto 

Loppukilpailu 

1) Heikki Kangas    AlavVi  18,59     



     17,50  18,59  17,78  x  17,89  16,76 

2) Heimo Pudas    AlavVi  15,68     

     15,53  x  x  15,35  15,68  x 

3) Ole Sundkvist    IKFalken  15,66     

     15,66  x  14,98  x  15,06  x 

4) Raimo Jyrkilä    KymUV  14,88     

     14,75  x  x  14,75  x  14,88 

5) Leo Lahtinen    JyväskKU  14,50     

     13,96  13,53  14,22  14,50  x  13,53 

6) Raimo Majuri    Spove  13,96     

     13,96  13,88  x  x  x  x 

7) Pauli Mäkelä    YK-V  13,30 

     x      12,70  13,30  13,14  x  13,02 

8) Erkki Hiironniemi        AU  12,50     

     x  11,43  11,86  12,17  11,87  12,50 

9) Hannu Kemppainen    KajKi  11,37     

     11,37  x  11,30 

N70 Painonheitto 

Loppukilpailu 

1) Paula Mäkelä    YK-V  11,65 

     11,65  x  11,03  x  11,26  x 

2) Marja Maksimainen    LahtiSp  8,88 

     8,45   8,41  8,88  x  x  8,34 



3)   Anu Mitro                        JyväskKU                  8,54               

     8,54   x      8,46   x      x      7,96    

 

4)   Leena Scheerer                   JämsI                     8,36               

     8,10   x      7,96   8,36   7,73   8,13    

 

 

 

N70 3000m kävely 

Loppukilpailu, Tuuli: -1,4 

1)   Kirsti Piipari                   MikkKV                    23.08,91           

2)   Asta Savukoski                   KorsKa                    23.17,85           

3)   Marja Maksimainen                LahtiSp                   29.11,10           

 

 

M70 5000m kävely 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,9 

1)   Jukka Tuusinen                   VilppVei                  39.37,31           

2)   Taisto Lehtinen                  Spove                     41.07,26           

3)   Esko Hyyppä                      VimpVe                    41.08,92           

     Hannu Kemppainen                 KajKi                     DQ                 

 

 

M75 100m 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,7 

1)   Mauri Forsberg                   LahtiSp                   15,48              

2)   Georg Dunkel                     HKV                       15,58              

3)   Pertti Härkönen                  MuurY                     16,48              

4)   Arvi Kangastie                   LappVei                   16,64              

5)   Viljo Virkkunen                  KajKi                     16,77              

6)   Jouko Teinilä                    VSVetU                    17,91              

     Jouko Kirstilä                   PUV                       DNS                

     Matti Pohjosenperä               Oulki                     DNS                

 

 

1)   Mauri Forsberg                   LahtiSp                   16,10Q             



2)   Pertti Härkönen                  MuurY                     16,72Q             

3)   Viljo Virkkunen                  KajKi                     16,85Q             

4)   Arvi Kangastie                   LappVei                   16,96Q             

5)   Jouko Kirstilä                   PUV                       17,00Q             

6)   Jouko Teinilä                    VSVetU                    17,46q             

7)   Georg Dunkel                     HKV                       17,81Q             

8)   Matti Pohjosenperä               Oulki                     18,56q             

     Åke Tarvos                       IF P-P                    DNF                

 

Alkuerät erä 1, Tuuli: +0,8 

1)   Arvi Kangastie                   LappVei                   16,96Q             

2)   Jouko Kirstilä                   PUV                       17,00Q             

3)   Georg Dunkel                     HKV                       17,81Q             

4)   Matti Pohjosenperä               Oulki                     18,56q             

 

Alkuerät erä 2, Tuuli: +0,1 

1)   Mauri Forsberg                   LahtiSp                   16,10Q             

2)   Pertti Härkönen                  MuurY                     16,72Q             

3)   Viljo Virkkunen                  KajKi                     16,85Q             

4)   Jouko Teinilä                    VSVetU                    17,46q             

     Åke Tarvos                       IF P-P                    DNF                

 

 

N75 100m 

Loppukilpailu, Tuuli: -1,8 

1)   Terhi Kokkonen                   JyväskKU                  19,41              

 

 

M75 200m 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,0 

1)   Mauri Forsberg                   LahtiSp                   32,31              

2)   Jouko Kirstilä                   PUV                       33,53              

3)   Pertti Härkönen                  MuurY                     33,81              

4)   Viljo Virkkunen                  KajKi                     35,65              

5)   Jouko Teinilä                    VSVetU                    35,94              

 



 

N75 200m 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,0 

1)   Terhi Kokkonen                   JyväskKU                  39,74              

 

 

M75 400m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Sten Haglund                     IF Drott                  1.18,19            

2)   Pertti Härkönen                  MuurY                     1.19,43            

3)   Heikki Tajakka                   PieksVe                   2.55,65            

 

 

N75 400m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Sinikka  Salo                    KP                        1.55,61            

2)   Tellero Pihlajaniemi             KP                        2.09,50            

 

 

M75 800m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Martti Passi                     VihdUV                    3.07,01            

2)   Sten Haglund                     IF Drott                  3.08,60            

3)   Leo Koistinen                    VSVetU                    3.13,93            

4)   Timo Turpeinen                   Oulki                     3.24,55            

     Vesa Korpimäki                   VirtU                     DNF                

 

 

N75 800m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Sinikka  Salo                    KP                        4.22,90            

2)   Tellero Pihlajaniemi             KP                        4.59,06            

 

 

M75 1500m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 



1)   Martti Passi                     VihdUV                    6.18,53            

2)   Leo Koistinen                    VSVetU                    6.55,98            

3)   Anssi Joutsenlahti               KankU                     8.39,38            

 

 

N75 1500m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Sinikka  Salo                    KP                        8.55,94            

 

 

M75 5000m 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,8 

1)   Anssi Joutsenlahti               KankU                     32.50,38           

 

 

M75 10000m 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,7 

1)   Tuure Väli-Torala                IlKi                      48.11,29           

2)   Tenho Isola                      RauhalRR                  54.27,30           

 

 

N75 10000m 

Loppukilpailu, Tuuli: -1,0 

1)   Hannele Kivistö                  Spove                     59.47,31           

 

 

M75 80m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,3 

1)   Arvi Kangastie                   LappVei                   23,69              

 

 

N75 80m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,5 

1)   Terhi Kokkonen                   JyväskKU                  19,01              

 

 



N75 200m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: +1,1 

1)   Terhi Kokkonen                   JyväskKU                  44,88              

 

 

M75 300m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Mauri Forsberg                   LahtiSp                   1.03,17            

 

 

M75 Korkeus 

Loppukilpailu 

1)   Matti Kostamo                    LepU                      127                

     115    118    121    124    127    130     

     o      o      o      o      o      xxx     

 

2)   Pekka Metsä                      VihdUV                    118                

     115    118    121     

     xo     o      x--     

 

3)   Björn Backman                    IFRaseb                   109                

     103    109    115    118     

     o      xo     xx-    x       

 

 

 

N75 Korkeus 

Loppukilpailu 

1)   Helinä Pihlaja                   E-PUV                     106                

     79     85     88     91     94     97     100    103    106    109     

     -      -      o      o      o      o      o      o      o      xx-     

 

2)   Rauha  Ervalahti                 KP                        82                 

     79     82     85      

     o      o      xxx     

 



 

 

M75 Seiväs 

 

M75 Pituus 

Loppukilpailu 

1)   Mauri Forsberg                   LahtiSp                   3,67 +0,1           

     3,06   3,67   3,51    

     -0,1   +0,1   +0,0    

 

 

 

N75 Pituus 

Loppukilpailu 

1)   Terhi Kokkonen                   JyväskKU                  3,00 +0,4           

     3,00   2,88   2,63   2,76   2,91   x       

     +0,4   -1,1   -1,9   +0,0   -1,7   -1,8    

 

 

 

M75 Kolmiloikka 

Loppukilpailu 

1)   Lauri Järvinen                   KaJu                      7,18 +2,4  6,90 +1
,0 

     6,90   7,18   x      -      -      -       

     +1,0   +2,4   +1,1                         

 

 

 

N75 Kolmiloikka 

Loppukilpailu 

1)   Terhi Kokkonen                   JyväskKU                  7,09 +1,0           

     6,59   x      6,61   6,99   7,09   6,90    

     -1,5   +1,9   -1,7   +0,1   +1,0   -0,3    

 

 

 



M75 Kuula 

Loppukilpailu 

1)   Hannu  Koljonen                  KP                        12,09              

     x      11,96  x      11,68  12,09  11,97   

 

2)   Tauno Talonen                    Oulki                     11,43              

     11,19  11,01  11,18  11,43  x      x       

 

3)   Harri Suominen                   MuurY                     6,12               

     5,51   5,85   5,88   5,94   6,12   5,94    

 

 

 

N75 Kuula 

Loppukilpailu 

1)   Rauha  Ervalahti                 KP                        9,62               

     8,94   9,22   9,05   8,82   9,33   9,62    

 

2)   Helinä Pihlaja                   E-PUV                     7,40               

     7,18   7,40   7,21   7,29   7,09   7,35    

 

 

 

M75 Kiekko 

Loppukilpailu 

1)   Kalevi Karmitsa                  SaarP                     36,25              

     x      34,15  33,26  34,82  36,25  34,46   

 

2)   Pentti Montonen                  MikkKV                    33,83              

     33,83  x      32,09  x      x      32,91   

 

3)   Timo Korpi-Kokko                 JalasjJa                  33,76              

     29,77  32,06  33,76  32,94  32,08  x       

 

4)   Sakari Heino                     Tiu-Py                    25,93              

     21,51  22,45  25,29  24,00  24,77  25,93   



 

5)   Kauko Luikku                     ReiPi                     24,35              

     x      x      24,35  x      x      x       

 

 

 

N75 Kiekko 

Loppukilpailu 

1)   Rauha  Ervalahti                 KP                        22,91              

     21,26  21,66  21,63  20,73  22,91  19,45   

 

2)   Liisa Niekka                     HKV                       12,05              

     10,87  12,05  11,40  x      11,38  10,78   

 

 

 

N75 Moukari 

Loppukilpailu 

1)   Mirja  Mäntylä                   KP                        26,22              

     25,73  23,91  x      24,49  25,69  26,22   

 

2)   Rauha  Ervalahti                 KP                        23,96              

     22,33  21,21  x      21,82  23,67  23,96   

 

3)   Liisa Niekka                     HKV                       20,34              

     19,04  20,34  19,48  19,21  19,96  19,13   

 

 

 

M75 Moukari 

Loppukilpailu 

1)   Timo Kopakkala                   KiimU                     33,14              

     33,14  x      32,29  x      x      x       

 

2)   Toivo Aalto                      PUV                       29,70              

     27,17  29,70  28,49  x      28,85  27,91   



 

3)   Sakari Heino                     Tiu-Py                    26,50              

     26,49  26,04  x      25,55  26,50  26,27   

 

 

 

M75 Keihäs 

Loppukilpailu 

1)   Esa Kiuru                        HaVo                      49,86              

     x      45,90  45,23  47,44  x      49,86   

 

2)   Pauli Yläkangas                  MÄVA                      30,41              

     26,83  30,41  28,79  28,27  x      29,46   

 

3)   Heikki Kuulasmaa                 VieKo                     28,05              

     27,42  28,05  x      x      x      24,54   

 

4)   Arvi Kangastie                   LappVei                   27,92              

     x      x      -      25,99  x      27,92   

 

5)   Ismo Rastas                      VSVetU                    20,81              

     x      x      20,81  20,41  x      x       

 

6)   Kari Hietanen                    E-PUV                     17,00              

     16,18  17,00  14,31  14,63  13,38  15,00   

 

 

 

N75 Keihäs 

Loppukilpailu 

1)   Helinä Pihlaja                   E-PUV                     16,47              

     15,09  14,58  16,47  x      14,12  15,74   

 

2)   Rauha  Ervalahti                 KP                        16,36              

     13,49  x      14,28  14,91  16,36  13,25   

 



 

 

N75 Painonheitto 

Loppukilpailu 

1)   Rauha  Ervalahti                 KP                        10,95              

     10,95  10,22  10,82  10,61  10,23  10,92   

 

2)   Mirja  Mäntylä                   KP                        9,99               

     9,88   x      x      9,99   x      9,93    

 

3)   Helinä Pihlaja                   E-PUV                     9,51               

     9,13   9,42   9,24   9,51   9,17   9,34    

 

4)   Liisa Niekka                     HKV                       7,54               

     7,54   x      7,50   7,50   x      7,33    

 

 

 

M75 Painonheitto 

Loppukilpailu 

1)   Toivo Aalto                      PUV                       13,02              

     12,42  11,77  x      12,38  13,02  x       

 

2)   Sakari Heino                     Tiu-Py                    10,97              

     x      10,39  9,67   9,86   x      10,97   

 

3)   Pekka Sivula                     E-PUV                     8,16               

     x      8,16   -      -      -      -       

 

 

 

N75 3000m kävely 

Loppukilpailu 

     Hannele Kivistö                  Spove                     DQ                 

 

 



M75 5000m kävely 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,9 

1)   Heikki  Lahtinen                 KP                        32.16,58           

2)   Reijo Viianen                    JalasjJa                  37.59,95           

3)   Åke Tarvos                       IF P-P                    40.49,06           

 

 

N80 100m 

Loppukilpailu, Tuuli: -2,1 

1)   Kirsti Viitanen                  VSVetU                    20,43              

2)   Marjatta Taipale                 ToiRi                     21,69              

3)   Pirjo Karetie                    JyväskKU                  21,97              

4)   Satu Paunaro-Hietaneva           KuopV                     25,89              

5)   Riitta  Rasimus                  KP                        31,88              

 

 

M80 100m 

Loppukilpailu, Tuuli: -4,2 

1)   Jorma Manninen                   MikkKV                    16,27              

2)   Eero Penttilä                    VSVetU                    18,45              

3)   Lauri Kiviniemi                  KankU                     19,17              

4)   Risto Räty                       VSVetU                    19,23              

5)   Pär Granbacka                    IF Drott                  20,51              

 

 

M80 200m 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,1 

1)   Jorma Manninen                   MikkKV                    33,18              

2)   Lauri Kiviniemi                  KankU                     38,29              

3)   Reijo  Kauppila                  KP                        39,55              

4)   Pär Granbacka                    IF Drott                  39,62              

5)   Kauko  Höysniemi                 KP                        46,32              

 

 

N80 200m 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,0 



1)   Kirsti Viitanen                  VSVetU                    45,01              

2)   Pirjo Karetie                    JyväskKU                  46,71              

3)   Riitta  Rasimus                  KP                        1.01,73            

 

 

N80 400m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Marjatta Taipale                 ToiRi                     2.07,68            

2)   Riitta  Rasimus                  KP                        2.11,42            

3)   Leena Kaartinen                  LahtiSp                   2.31,82            

 

 

M80 400m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Lauri Kiviniemi                  KankU                     1.30,36            

2)   Reijo  Kauppila                  KP                        1.36,99            

3)   Pär Granbacka                    IF Drott                  1.42,24            

     Kauko  Höysniemi                 KP                                           

 

 

M80 800m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Risto Räty                       VSVetU                    3.17,56            

2)   Lauri Kiviniemi                  KankU                     3.50,57            

3)   Reijo  Kauppila                  KP                        4.01,93            

 

 

M80 1500m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Risto Räty                       VSVetU                    6.51,66            

2)   Viljo Komulainen                 Spove                     7.43,10            

3)   Lauri Kiviniemi                  KankU                     8.21,24            

 

 

N80 1500m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 



1)   Riitta  Rasimus                  KP                        9.44,80            

 

 

M80 5000m 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,8 

1)   Viljo Komulainen                 Spove                     31.03,43           

 

 

M80 10000m 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,7 

1)   Heikki Paukkeri                  KeMaKi                    1:02.18,31           

 

 

M80 80m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: -1,5 

1)   Pär Granbacka                    IF Drott                  23,59              

 

 

N80 200m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: +1,1 

1)   Terttu Kilpeläinen               LepU                      57,58              

 

 

M80 200m aidat 

Loppukilpailu, Tuuli: +1,8 

1)   Antero Markunsalo                KuopRe                    46,32              

2)   Pär Granbacka                    IF Drott                  51,07              

 

 

M80 Korkeus 

Loppukilpailu 

1)   Antero Markunsalo                KuopRe                    115                

     100    103    106    109    112    115    118     

     o      o      o      o      o      o      xxx     

 

2)   Kunto Viiru                      KajKi                     115                



     103    106    109    112    115    118     

     xo     o      xo     o      o      xxx     

 

3)   Aarne Haapala                    LaihLu                    106                

     94     100    103    106    109     

     o      o      xo     xo     xxx     

 

 

 

N80 Korkeus 

Loppukilpailu 

1)   Kirsti Viitanen                  VSVetU                    94                 

     85     88     91     94     97      

     -      o      o      o      x--     

 

2)   Marjatta Taipale                 ToiRi                     91                 

     85     88     91     94      

     o      o      xo     xxx     

 

 

 

M80 Seiväs 

Loppukilpailu 

1)   Aarne Haapala                    LaihLu                    180                

     140    150    160    170    180    190     

     o      o      xo     o      o      x       

 

 

 

N80 Seiväs 

Loppukilpailu 

1)   Kirsti Viitanen                  VSVetU                    165                

     140    150    160    165    170     

     o      o      o      o      x--     

 

 



 

M80 Pituus 

Loppukilpailu 

1)   Antero Markunsalo                KuopRe                    3,36 -1,0           

     3,36   3,29   x      3,29   3,27    

     -1,0   -0,5   -0,2   +0,0   -1,2    

 

2)   Timo Suvanto                     AU                        3,00 -1,0           

     x      x      2,92   2,99   2,96   3,00    

     -0,9   +0,6   +0,0   +0,0   -0,5   -1,0    

 

3)   Jörgen Backlund                  IKFalken                  1,41 -1,8           

     1,41   -      1,33   -      -      x       

     -1,8          -0,7                 -1,2    

 

 

 

N80 Pituus 

Loppukilpailu 

1)   Kirsti Viitanen                  VSVetU                    2,56 -2,0           

     2,41   2,56   2,44   2,48   2,49   2,55    

     -0,5   -2,0   -0,9   +0,1   -0,8   -1,1    

 

2)   Marjatta Taipale                 ToiRi                     2,36 -0,7           

     2,33   2,36   2,15   2,33   2,09   2,22    

     -0,1   -0,7   -1,0   -0,6   -1,0   -1,0    

 

3)   Satu Paunaro-Hietaneva           KuopV                     1,59 -0,3           

     1,39   1,59   x      1,44   x      x       

     +0,4   -0,3   -1,1   +0,0   -1,2   -1,1    

 

 

 

M80 Kolmiloikka 

Loppukilpailu 

1)   Antero Markunsalo                KuopRe                    7,50 +0,7           



     6,90   7,36   x      7,39   7,50   6,24    

     +0,5   +0,9   +0,4   +1,0   +0,7   -0,4    

 

 

 

N80 Kolmiloikka 

Loppukilpailu 

1)   Kirsti Viitanen                  VSVetU                    5,63 -2,3           

     5,63   5,63   -      -      -      -       

     +2,1   -2,3                                

 

 

 

M80 Kuula 

Loppukilpailu 

1)   Vesa Berg                        ReiPi                     11,81              

     11,29  10,50  11,10  11,07  11,29  11,81   

 

2)   Kaarlo Valasjärvi                HKV                       9,32               

     9,15   x      8,92   9,02   9,25   9,32    

 

 

 

N80 Kuula 

Loppukilpailu 

1)   Kirsti Viitanen                  VSVetU                    8,86               

     8,84   8,68   x      8,70   8,86   8,81    

 

2)   Satu Paunaro-Hietaneva           KuopV                     6,11               

     6,04   5,68   6,11   6,03   5,58   x       

 

 

 

N80 Kiekko 

Loppukilpailu 

1)   Kirsti Viitanen                  VSVetU                    21,57              



     15,09  x      19,63  x      21,57  20,66   

 

 

 

M80 Moukari 

Loppukilpailu 

1)   Esko Palviainen                  IisVi                     44,90              

     40,21  x      41,66  x      40,56  44,90   

 

2)   Kaarlo Valasjärvi                HKV                       27,64              

     25,94  27,64  24,03  x      26,86  x       

 

3)   Aarne Haapala                    LaihLu                    26,69              

     x      24,21  x      26,69  23,07  26,36   

 

4)   Olavi Koivukangas                TSU                       21,01              

     19,16  x      21,01  x      x      x       

 

 

 

N80 Moukari 

Loppukilpailu 

1)   Kirsti Viitanen                  VSVetU                    30,35              

     x      23,88  25,42  27,64  30,35  27,92   

 

2)   Terttu Kilpeläinen               LepU                      19,87              

     18,69  18,71  19,40  19,44  19,87  19,41   

 

3)   Maija  Kivelä                    KP                        16,06              

     14,71  15,40  15,62  15,39  15,26  16,06   

 

 

 

M80 Keihäs 

Loppukilpailu 

1)   Jan-Erik Björkroth               GamlaIF                   8,52               



     6,17   8,52   7,82   7,21   7,35   6,91    

 

 

 

N80 Keihäs 

Loppukilpailu 

1)   Kirsti Viitanen                  VSVetU                    19,22              

     x      18,56  18,11  19,22  18,08  18,03   

 

2)   Terttu Kilpeläinen               LepU                      17,87              

     15,87  16,31  15,61  16,44  17,87  17,37   

 

3)   Pirjo Karetie                    JyväskKU                  15,97              

     15,09  15,32  13,88  13,63  15,97  14,26   

 

 

 

N80 Painonheitto 

Loppukilpailu 

1)   Kirsti Viitanen                  VSVetU                    13,72              

     12,44  12,93  12,82  12,53  12,94  13,72   

 

2)   Maija  Kivelä                    KP                        7,01               

     7,01   6,74   6,45   6,52   6,90   6,94    

 

 

 

M80 Painonheitto 

Loppukilpailu 

1)   Aarne Haapala                    LaihLu                    12,60              

     11,29  12,33  12,60  11,96  12,39  12,34   

 

2)   Kaarlo Valasjärvi                HKV                       10,00              

     9,51   9,12   10,00  x      9,48   9,72    

 

3)   Olavi Koivukangas                TSU                       8,58               



     7,76   x      8,58   8,24   x      x       

 

 

 

N80 3000m kävely 

Loppukilpailu, Tuuli: -1,4 

1)   Pirjo Karetie                    JyväskKU                  23.11,74           

 

 

M85 100m 

Loppukilpailu, Tuuli: -3,4 

1)   Martti Soulanto                  SavonlJy                  21,08              

 

 

N85 100m 

Loppukilpailu, Tuuli: -2,1 

1)   Salme Rantala                    Spove                     21,77              

 

 

N85 200m 

Loppukilpailu, Tuuli: +0,0 

1)   Salme Rantala                    Spove                     49,12              

 

 

M85 400m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Eino Manninen                    SaarP                     1.44,74            

2)   Sulo Kiirla                      Spove                     1.55,25            

 

 

M85 800m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Sulo Kiirla                      Spove                     5.09,72            

 

 

M85 Pituus 



Loppukilpailu 

1)   Martti Soulanto                  SavonlJy                  2,52 -0,6           

     2,23   2,31   2,49   x      2,43   2,52    

     -0,8   -0,1   +0,0   -0,2   -0,9   -0,6    

 

 

 

M85 Kolmiloikka 

Loppukilpailu 

1)   Aimo Salmi                       LaihLu                    6,55 +1,3           

     6,55   x      6,38   6,39   -      -       

     +1,3   -0,3   -0,6   -0,8                  

 

 

 

N85 Kuula 

Loppukilpailu 

1)   Kerttu Kangasmäki                LaihLu                    5,89               

     5,59   5,79   5,89   5,64   5,82   5,46    

 

 

 

M85 Kuula 

Loppukilpailu 

1)   Pekka Oinonen                    KivijKi                   9,40               

     8,99   8,78   9,40   9,19   9,38   9,35    

 

 

 

M85 Kiekko 

Loppukilpailu 

1)   Aulis Savola                     LappVei                   27,43              

     26,13  26,61  27,43  x      x      26,67   

 

2)   Aimo Salmi                       LaihLu                    23,17              

     x      20,64  21,14  22,70  21,26  23,17   



 

 

 

N85 Kiekko 

Loppukilpailu 

1)   Kerttu Kangasmäki                LaihLu                    10,12              

     8,56   9,47   9,11   9,08   10,12  9,47    

 

 

 

M85 Moukari 

Loppukilpailu 

1)   Aulis Savola                     LappVei                   35,15              

     28,87  35,15  33,93  x      33,27  34,78   

 

2)   Pekka Oinonen                    KivijKi                   27,44              

     25,46  x      25,56  27,44  x      25,81   

 

3)   Aaro Pylkkänen                   PieksVe                   16,94              

     x      x      15,35  x      16,01  16,94   

 

 

 

N85 Moukari 

Loppukilpailu 

1)   Kerttu Kangasmäki                LaihLu                    16,27              

     14,21  14,44  14,36  16,27  15,80  15,10   

 

 

 

M85 Keihäs 

Loppukilpailu 

1)   Pekka Oinonen                    KivijKi                   27,63              

     26,33  24,27  x      25,74  23,68  27,63   

 

2)   Aimo Salmi                       LaihLu                    27,58              



     24,80  24,60  22,29  27,58  24,18  27,58   

 

3)   Aulis Savola                     LappVei                   26,53              

     24,05  22,68  24,65  26,53  26,26  24,93   

 

4)   Martti Soulanto                  SavonlJy                  25,12              

     21,00  23,32  x      25,12  22,44  21,20   

 

 

 

N85 Keihäs 

Loppukilpailu 

1)   Kerttu Kangasmäki                LaihLu                    10,31              

     10,12  9,46   x      9,57   10,31  8,95    

 

 

 

M85 Painonheitto 

Loppukilpailu 

1)   Aulis Savola                     LappVei                   12,59              

     x      x      x      11,13  12,06  12,59   

 

2)   Pekka Oinonen                    KivijKi                   11,62              

     10,63  10,55  11,29  11,15  11,39  11,62   

 

 

 

N85 Painonheitto 

Loppukilpailu 

1)   Kerttu Kangasmäki                LaihLu                    6,49               

     6,49   6,21   6,06   6,05   6,09   x       

 

 

 

M85 5000m kävely 

Loppukilpailu 



     Aarne Kopponen                   LittKa                    DQ                 

 

 

M90 Kuula 

Loppukilpailu 

1)   Martti Mäkelä                    LappVei                   5,93               

     5,93   5,55   x      5,77   5,63   x       

 

 

 

M90 Kiekko 

Loppukilpailu 

1)   Osmo Jukarainen                  PieksVe                   13,03              

     x      x      11,08  11,82  12,85  13,03   

 

2)   Martti Mäkelä                    LappVei                   12,80              

     10,82  12,24  12,48  12,27  12,80  11,99   

 

 

 

M90 Moukari 

Loppukilpailu 

1)   Osmo Jukarainen                  PieksVe                   13,75              

     x      x      12,83  13,75  x      11,89   

 

 

 

M90 Keihäs 

Loppukilpailu 

1)   Martti Mäkelä                    LappVei                   9,81               

     9,28   9,07   9,45   9,38   9,81   8,88    

 

 

 

M90 Painonheitto 

 



M95 100m 

Loppukilpailu, Tuuli: -3,4 

1)   Pekka Penttilä                   PUV                       33,76              

 

 

M95 200m 

Loppukilpailu, Tuuli: -0,1 

1)   Pekka Penttilä                   PUV                       1.16,60            

 

 

M95 400m 

Loppukilpailu, Tuuli: NM 

1)   Pekka Penttilä                   PUV                       3.11,56            

 


