Kansalliset kilpailut
29.5.2022, Nummela

M35 100m
1) Asko Lehtonen KeskiUYU 	12,97
M35 1500m 
1) Juhani Pietarinen KU-58	4.48,00
M35 Kuula 
1) Olli Juvonen JanJa 	11,39
M35 Kiekko 
1) Olli Juvonen JanJa 	33,84
N35 100m
1) Anniina Kovalenko HKV	14,81
N35 Korkeus 
1) Jutta Rissanen VihdUV 	127
N35 Pituus 
1) Anniina Kovalenko HKV 	4,59
N35 Kiekko 
1) Tiina Riutta KeskiUYU 	29,34
N40 100m
1) Iina-Lydia Pihlainen EsboIF 	15,07
M40 1500m 
1) Ilkka Iisakka EsboIF 	4.51,04
2) Juha Löppönen HelsJy 	4.56,86
M40 Korkeus 
1) Lari Vesander EsboIF 	144
M40 Pituus 
1) Mikko Uittamo LänsiUU 	5,12
M40 Kuula 
1) Antti Lamminen HKV 	11,21
M40 Kiekko 
1) Antti Lamminen HKV 	31,56
M45 1500m 
1) Ossi Kokkonen Downt 	5.00,50
Mikko Mäkelä Downt 	DNF
M45 Korkeus 
1) Tomi Ryynänen K-P 	144
M45 Pituus 
1) Pauli Laitinen HKV 	4,97
M45 Kiekko 
1) Tomi Ryynänen K-P 	22,52
N45 Kiekko 
1) Anna Keinänen EsboIF 	23,82
N50 100m
1) Elisa Valtanen VSVU 	14,21
2) Riikka Honkanen VSVU 	14,93
3) Sari Pikkarainen JanJa 	15,64
4) Raisa Huotari KU-58 	16,22
N50 400m 
1) Elisa Valtanen VSVU 	1.12,94
N50 1500m 
1) Raisa Huotari KU-58 	6.53,49
N50 Pituus 
1) Hannele Johtela VihdUV 	2,20
N50 Kuula 
1) Minna Mörsky KeskiUYU	10,74
2) Hannele Johtela VihdUV 	6,79
Minna Lankinen NurmijYU 	DNS	
N50 Kiekko 
1) Sari Pikkarainen JanJa 	23,22
2) Hannele Johtela VihdUV	13,77
Minna Lankinen NurmijYU	DNS
N50 3000m kävely 
1) Outi Siimes Endurance 	18.13,48
2) Lempi Pekkarinen OripVe 	27.25,29
N50 5000m kävely
1) Virve Viljola HKV 	29.17,25
M50 400m 
1) Jani-Vesa Viljola HKV 	58,58
M50 1500m 
1) Juhani Konu KU-58 	5.05,10
M50 Seiväs 
1) Mikko Veikkolainen VihdUV 	200
M50 Kuula 
1) Asko Murtomäki HKV 	9,97
M50 Kiekko 
1) Asko Murtomäki HKV 	31,06
M55 100m
1) Jarmo Nissilä HKV 	12,94
2) Tuomo Vanhanen TapE	13,76
3) Timo Palokangas KeskiUYU	14,44
M55 400m 
1) Tuomo Vanhanen TapE 	1.04,65
M55 Korkeus 
1) Kari Pohjola LänsiUU 	147
2) Petri Korander VihdUV 	135
M55 Kolmiloikka 
1) Kari Pohjola LänsiUU 	10,19
2) Petri Korander VihdUV 	8,71
M55 Kuula 
1) Raimo Virtanen NurmijYU 	12,63
2) Petri Korander VihdUV 	8,80
Mika Parkkali PorinYU 	DNS
M55 Kiekko 
Mika Parkkali PorinYU 	DNS
Petri Korander VihdUV 	DNS
N55 100m
1) Virpi Råman HKV 	14,24
2) Ingela Nygård Jungar EsboIF 	15,01
N55 400m 
1) Katrin Mertanen VSVetU 	1.03,47
N55 Korkeus 
1) Virve Riikonen HelsTa 	109
N55 Pituus 
1) Ingela Nygård Jungar EsboIF 	3,97
2) Virve Riikonen HelsTa 	3,23
N55 Kolmiloikka 
1) Virve Riikonen HelsTa 	7,05
N55 Kuula 
1) Anne-Maria Vesalainen LänsiUU 	8,22
2) Mari Virtanen LänsiUU 	7,26
3) Virve Riikonen HelsTa 	6,35
Christel Romu LahtiSp 	DNS
N55 Kiekko 
1) Anne-Maria Vesalanen LänsiUU 	23,83
N55 5000m kävely 
1) Tarja Vakkuri KankU 	34.51,13
M60 100m
1) Atte Lähdekorpi ForssSa	14,75
M60 400m 
1) Heikki Lähdekorpi ForssSa	1.05,79
M60 1500m 
1) Jukka-Pekka Hassinen KU-58 	5.45,97
2) Pekka Kemppi VihdUV 	5.52,26
M60 Korkeus 
1) Jukka Malila VeikkVei 	135
2) Jukka-Pekka Hassinen KU-58	126
M60 Seiväs 
1) Jukka-Pekka Hassinen KU-58 	270
2) Jukka Malila VeikkVei 	240
M60 Kolmiloikka 
1) Atte Lähdekorpi ForssSa 	9,13
M60 Kuula 
1) Jukka-Pekka Hassinen KU-58 	8,39
M60 Kiekko 
1) Jukka-Pekka Hassinen KU-58 	25,43
M60 3000m kävely 
1) Kauko Pekkarinen OripVe 	19.24,84
2) Juho Junnikkala EsboIF	21.04,97
N60 100m
1) Tarja Kailajärvi K-P 	15,95
2) Anne Vakkala K-P 	17,87
N60 Korkeus 
1) Tuija Varsala LänsiUU 	121
N60 Seiväs 
1) Anne Nurmi HKV 	200
N60 Pituus 
1) Tarja Kailajärvi K-P 	3,64
2) Anne Nurmi HKV 	3,45
3) Anne Vakkala K-P 	3,26
N60 Kuula 
1) Tuija Varsala LänsiUU 	8,35
2) Sisko Karivieri MäntänU 	6,89
N60 Kiekko 
1) Sisko Karivieri MäntänU	13,14
N60 3000m kävely 
1) Maijaliisa Mertanen VihdUV	17.26,00
N65 100m
1) Sinikka illaru VihdUV 	15,83
N65 Kolmiloikka 
1) Anna-Liisa Salminen HKV 	8,70
N65 Kuula 
1) Liisa Mäkitörmä VarpVi 	10,40
2) Siv Karlström EsboIF 	9,29
N65 Kiekko 
1) Liisa Mäkitörmä VarpVi 	26,89
2) Siv Karlström EsboIF 	23,04
M65 400m 
1) Viljo Kirjavainen HämeenlKi	1.08,23
M65 Kolmiloikka 
1) Mauri Merikanto HelsKT 	9,30
M65 Kiekko 
1) Kalevi Kyhälä KuusEV 	38,92
M65 3000m kävely 
1) Jouko Rannanpää HyvsU	18.29,83
M65 5000m kävely 
1) Ilkka Vakkuri KankU 	37.46,95
M70 100m
1) Jouni J Särkijärvi EspTa 	18,72
M70 400m 
1) Seppo Tenitz ViipU 	1.20,76
M70 1500m 
1) Eino Lång HyvJu 	6.03,73
M70 Korkeus 
1) Jarmo Lipasti VSVU 	141
2) Reijo Sundell VihdUV 	129
M70 Seiväs 
1) Jarmo Lipasti VSVU 	300
2) Seppo Saarela RiihimKi 	260
3) Jouko Miihkinen VihdUV	230
4) Lauri Vuohelainen VilppVei	230
M70 Pituus 
1) Ari Aartola HKV 	4,45
M70 Kolmiloikka 
1) Ari Aartola HKV 	9,69
2) Jouni J Särkijärvi EspTa 	6,21
M70 Kuula 
1) Tauno Malmelin VihdUV	13,25
2) Raimo Majuri Spove	11,98
3) Jarmo Lipasti VSVU 	10,60
4) Jouko Miihkinen VihdUV	10,52
5) Jouni J Särkijärvi EspTa	7,71
Reijo Sundell VihdUV 	DNS
M70 Kiekko 
1) Raimo Majuri Spove 	37,73
2) Jouko Miihkinen VihdUV	33,03
3) Jarmo Lipasti VSVU 	31,11
4) Jouni J Särkijärvi EspTa	17,69
N70 100m
1) Marja Maksimainen LahtiSp	22,55
N70 Kiekko 
1) Leena Scheerer JämsI 	19,01
2) Marja Maksimainen LahtiSp 	15,99
3) Kirsti Piipari MikkKV 	14,26
N70 5000m kävely 
1) Kirsti Piipari MikkKV 	39.39,63
M75 100m
1) Georg Dunkel HKV 	16,17
Markku Juopperi Spove 	DNS
M75 Korkeus 
1) Pekka Metsä VihdUV 	126
2) Björn Backman IFRaseb	114
3) Raimo Korpela TampU 	111
M75 Seiväs 
1) Reijo Murto K-P 	210
M75 Pituus 
1) Vesa Mäki LänsiUU 	4,24
M75 Kuula 
1) Esko Ylipahkala TapE	10,03
2) Kari Simonen HelsTa 	7,83
M75 Kiekko 
1) Seppo Hjelm LohjLou 	36,10
2) Esko Ylipahkala TapE 	23,73
3) Kari Simonen HelsTa 	20,88
M75 3000m kävely 
Reijo Viinanen JalasjJa 	DQ
N75 1500m 
1) Hannele Kivistö Sporttiv	8.43,79
N75 3000m kävely 
1) Hannele Kivistö Sporttiv	23.33,21
M80 100m
1) Tuomo Ilomäki ViherlVei	19,40
M80 Korkeus 
1) Kyösti Poutiainen HKV	114
2) Antero Markunsalo KuopRei	111
M80 Seiväs 
1) Kyösti Poutiainen HKV 	190
M80 Pituus 
1) Antero Markunsalo KuopRei 	3,43
M80 Kolmiloikka 
1) Antero Markunsalo KuopRei 	7,57
2) Kyösti Poutiainen HKV 	6,13
M80 Kuula 
1) Martti Jaatinen Spove 	10,89
2) Heikki Yli-Erkkilä VihdUV	10,43
3) Kaarlo Valasjärvi HKV 	9,47
M80 Kiekko 
1) Martti Jaatinen Spove 	28,29
2) Tauno Tukkinen LänsiUU 	25,25
M80 3000m kävely 
1) Martti Valonen Sporttiv 	22.20,53
N80 Korkeus 
1) Seija Sario HKV 	94
N80 Kolmiloikka 
1) Seija Sario HKV 	4,77




K


ansalliset


 


kil


pailut


 


29.5.2022, Nummela


 


 


M35


 


100m


 


1)


 


Asko Lehtonen


 


KeskiUYU


 


 


12,97


 


M35 1500m


 


 


1)


 


Juhani Pietarinen


 


KU


-


58


 


4.48,00


 


M35 Kuula


 


 


1)


 


Olli Juvonen


 


JanJa


 


 


11,39


 


M35 Kiekko


 


 


1)


 


Olli Juvonen


 


JanJa


 


 


33,84


 


N35


 


100m


 


1)


 


Anniina Kovalenko


 


HKV


 


14,81


 


N35 Korkeus


 


 


1)


 


Jutta Rissanen


 


VihdUV


 


 


127


 


N35 Pituus


 


 


1)


 


Anniina Kovalenko


 


HKV


 


 


4,59


 


N35 Kiekko


 


 


1)


 


Tiina Riutta


 


KeskiUYU


 


 


29,34


 


N40


 


100m


 


1)


 


Iina


-


Lydia Pihlainen


 


EsboIF


 


 


15,07


 


M40 1500m


 


 


1)


 


Ilkka Iisakka


 


EsboIF


 


 


4.51,04


 


2)


 


Juha Löppönen


 


HelsJy


 


 


4.56,86


 


M40 Korkeus


 


 


1)


 


Lari Vesander


 


EsboIF


 


 


144


 


M40 Pituus


 


 


1)


 


Mikko Uittamo


 


LänsiUU


 


 


5,12


 


M40 Kuula


 


 


1)


 


Antti Lamminen


 


HKV


 


 


11,21


 


M40 Kiekko


 


 


1)


 


Antti Lamminen


 


HKV


 


 


31,56


 


M45 1500m


 


 


1)


 


Ossi Kokkonen


 


Downt


 


 


5.00,50


 


Mikko Mäkelä


 


Downt


 


 


DNF


 


M45 Korkeus


 


 


1)


 


Tomi Ryynänen


 


K


-


P


 


 


144


 


M45 Pituus


 


 


1)


 


Pauli Laitinen


 


HKV


 


 


4,97


 


M45 Kiekko


 


 


1)


 


Tomi Ryynänen


 


K


-


P


 


 


22,52


 


N45 Kiekko


 


 


1)


 


Anna Keinänen


 


EsboIF


 


 


23,82


 


N50


 


100m


 


1)


 


Elisa Valtanen


 


VSVU


 


 


14,21


 


2)


 


Riikka Hon


kanen


 


VSVU


 


 


14,93


 


3)


 


Sari Pikkarainen


 


JanJa


 


 


15,64


 


4)


 


Raisa Huotari


 


KU


-


58


 


 


16,22


 


N50 400m


 


 


1)


 


Elisa Valtanen


 


VSVU


 


 


1.12,94


 


N50 1500m


 


 


1)


 


Raisa Huotari


 


KU


-


58


 


 


6.53,49


 


N50 Pituus


 


 


1)


 


Hannele Johtela


 


VihdUV


 


 


2,20


 


N50 Kuula


 


 


1)


 


Minna Mörsky


 


KeskiUYU


 


10,74


 


2)


 


Hannele Johtela


 


VihdUV


 


 


6,79


 




K ansalliset   kil pailut   29.5.2022, Nummela     M35   100m   1)   Asko Lehtonen   KeskiUYU     12,97   M35 1500m     1)   Juhani Pietarinen   KU - 58   4.48,00   M35 Kuula     1)   Olli Juvonen   JanJa     11,39   M35 Kiekko     1)   Olli Juvonen   JanJa     33,84   N35   100m   1)   Anniina Kovalenko   HKV   14,81   N35 Korkeus     1)   Jutta Rissanen   VihdUV     127   N35 Pituus     1)   Anniina Kovalenko   HKV     4,59   N35 Kiekko     1)   Tiina Riutta   KeskiUYU     29,34   N40   100m   1)   Iina - Lydia Pihlainen   EsboIF     15,07   M40 1500m     1)   Ilkka Iisakka   EsboIF     4.51,04   2)   Juha Löppönen   HelsJy     4.56,86   M40 Korkeus     1)   Lari Vesander   EsboIF     144   M40 Pituus     1)   Mikko Uittamo   LänsiUU     5,12   M40 Kuula     1)   Antti Lamminen   HKV     11,21   M40 Kiekko     1)   Antti Lamminen   HKV     31,56   M45 1500m     1)   Ossi Kokkonen   Downt     5.00,50   Mikko Mäkelä   Downt     DNF   M45 Korkeus     1)   Tomi Ryynänen   K - P     144   M45 Pituus     1)   Pauli Laitinen   HKV     4,97   M45 Kiekko     1)   Tomi Ryynänen   K - P     22,52   N45 Kiekko     1)   Anna Keinänen   EsboIF     23,82   N50   100m   1)   Elisa Valtanen   VSVU     14,21   2)   Riikka Hon kanen   VSVU     14,93   3)   Sari Pikkarainen   JanJa     15,64   4)   Raisa Huotari   KU - 58     16,22   N50 400m     1)   Elisa Valtanen   VSVU     1.12,94   N50 1500m     1)   Raisa Huotari   KU - 58     6.53,49   N50 Pituus     1)   Hannele Johtela   VihdUV     2,20   N50 Kuula     1)   Minna Mörsky   KeskiUYU   10,74   2)   Hannele Johtela   VihdUV     6,79  

