
Suomen Aikuisurheiluliitto SAUL ry:n Ympäristövastuusuunnitelma 2022 

Sitoudumme Suomen Olympiakomitean urheiluyhteisöjen vastuullisuusohjelmaan 2020-2024, joka sisältää 
seuraavaa: 

Tavoite: Vähennämme urheilun ympäristövaikutuksia ja teemme osamme ilmastonmuutoksen hillinnässä. 
Tunnistamme merkittävimmät urheilun ympäristövaikutukset ja teemme toimenpiteitä vaikutusten 
vähentämiseksi. Näytämme esimerkkiä ympäristön huomioimisessa.  
Toimenpiteet:  

- Tunnistamme ja arvioimme oman toimintamme ympäristövaikutukset.
- Vähennämme urheilun ympäristövaikutuksia muokkaamalla toimintatapojamme mm.

kilpailujärjestelmien, tapahtumien järjestämisen, varusteiden, kulkutapojen, liikuntapaikkojen ja
hankintojen osalta.

- Viestimme ympäristöasioistamme ja -teoistamme aktiivisesti
- Laadimme ympäristöohjelman, jonka toteutumista seuraamme ja arvioimme

Ympäristövaikutusten kartoitus on tehty Vastuullisuusklinikan arviointilomakkeella lokakuussa 2021 ja sen 
tulosten perusteella on valittu seuraavat kolme tavoitetta ja niihin liittyvät toimenpiteet: 

1) Matkustuksesta tulevien päästöjen vähentäminen
- Henkilökunta sitoutuu käyttämään työmatkoillaan julkisia liikennevälineitä tai polkupyörää 

enemmän kuin yksityisautoilua. Lisäksi etätyömahdollisuus säilytetään rajoitusten purkauduttua. 
Konkreettisesti tämä tarkoittaa maksimissaan yhtä autopäivää viikossa ja vähintään yhtä etäpäivää 
viikossa.

- Valiokunnat, hallitus ja työryhmät kokoontuvat aina myös etänä, jotta pitkänmatkalaisten ei 
tarvitse matkustaa Helsinkiin.

- Edistämme urheilijoiden ja toimitsijoiden yhteiskyytejä kilpailuihin luomalla Kyytipörssin liiton 
Facebook-sivuille. Arvioimme käyttökokemusta ja toimivuutta vuoden alusta lähtien ja teemme 
palautekyselyn marraskuussa 2022 kehittääksemme toimintaa edelleen.

2) Hankinnat ja materiaalitehokkuus
- Huomioimme tekstiilihankinnoissa tuotteiden ekologisuuden ja kotimaisuusasteen.
- Kierrätämme meille saapuneita pakkausmateriaaleja käyttämällä niitä uudelleen.
- Vältämme tapahtumakohtaisten tai vuosiluvulla merkittyjen tuotteiden jäämistä varastoon 

suunnittelemalla ajattomia tekstiilejä ja oheistuotteita.
- Tilojen ja laitteiden yhteiskäyttö Sporttitalon muiden vuokralaisten kanssa sekä jätteiden 

huolellinen lajittelu jatkuvat.
- Tutkitaan mahdollisuutta luoda Varustepörssi käytetyille edustusasuille ja kilpailuvälineille.
- Luovumme paperilaskujen lähettämisestä selvittämällä laskutettavien sähköiset laskutusosoitteet.

3) Ympäristöviestintä ja vaikuttaminen
- Lisäämme liiton kotisivuille tietoa ympäristövalinnoistamme.
- Kannustamme sosiaalisessa mediassa urheilijoita käyttämään yhteiskyytejä.
- Kansainvälisissä kisoissa Suomessa tuomme esiin hanaveden juomakelpoisuutta yhdessä 

Tampereen kaupungin kanssa. (MM-kisat 2022)

Ympäristövastuusuunnitelman vastuuhenkilö on Karita Soukko, SAUL järjestösihteeri. 
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