SAUL SM-polkujuoksu 11.9.2021 klo 12:00 Nastola
Tulokset:
M30 7,2 km
1) Victor Lövdal VasaIs 30.39, 2) Ilari Suuronen JoPo 35.05

M35 7,2 km
1) Teemu Rautiainen KoiKi 33.56, 2) Jani Maukonen HiMa 39.20

M40 7,2 km
1) Antti Kosonen TsV 31.19, 2) Ari Mikkelä KymUV 31.25, 3) Tuomo 
Tuomisto KP 32.26, 4) Markus Anttila LA 35.09, 5) Toni Joutjärvi HelRun 
36.31, 6) Arto Vainiomäki JoPo 37.13, 7) Tuukka Rantanen HKV 38.47, 8) 
Tuomo Saloranta HiMa 40.05, 9) Tuomo Nurminen LS 41.26, 10) Eetu 
Hiltunen HiMa 49.19

M45 7,2 km
1) Tomi Kanto KU-58 32.02, 2) Antti Mattila HelRun 32.14, 3) Timo 
Rikkonen LA 36.24, 4) Jani Reima LS 36.52, 5) Mika Rautiainen HiMa 39.07

M50 7,2 km
1) Jarkko Rikkonen MiKV 34.24, 2) Tarmo Hyttinen KoiKi 35.00, 3) Mika 
Perkiömäki KP 35.07, 4) Ismo Raitanen KP 35.21, 5) Tuomas Nupponen KU-58 
35.34, 6) Juha Mustonen HiMa 41.21, 7) Tero Seppälä JoPo 54.23

M55 7,2 km
1) Ilpo Huolman HelRun 33.33, 2) Hannu Laurila RDS 33.51, 3) Jari Hakola 
KyKy 34.46, 4) Juha-Matti Lehtinen KeMaKi 34.48, 5) Jan Alden PorvU 
35.44, 6) Juha Heininen PorvU 40.30, 7) Ismo Hyvönen MiKV 41.09, 8) Jari 
Uusitalo PorvU 43.25, 9) Jaakko Helanto EsboIF 44.43, 10) Esko 
Urpilainen LS 45.27

M60 7,2 km
1) Veli-Pekka Vänni KankU 34.49, 2) Rolle Strömsholm KP 37.17, 3) Heino 
Aalto LA 37.31, 4) Reijo Rajahalme KankU 37.48, 5) Jukka-Pekka Hassinen 
KU-58 38.59, 6) Veikko Myyryläinen MiKV 40.31, 7) Hannu Kuosmanen Män-Ve 
40.50, 8) Kalervo Kiviniemi HiMa 41.52, 9) Ilpo Rönkkö Män-Ve 42.40, 10) 
Jarmo Viitanen KU-58 43.12, 11) Ossi Manninen Män-Ve 43.34, 12) Ilkka 
Vakkuri KankU 48.46

M65 7,2 km
1) Leo Ukkonen KP 38.25, 2) Raimo Hannukainen KankU 42.29, 3) Jussi 
Mikkola Spove 42.36, 4) Jorma Ojen KP 42.43, 5) Jouko Ilomäki VirtU 
43.17, 6) Taisto Lehtinen Spove 43.31, 7) Rauno Silvennoinen Spove 
45.21, 8) Jari Koskela KankU 46.34, 9) Ilpo Iso-Peura KankU 50.46

M70 7,2 km
1) Markku Tonttila LA 42.19, 2) Auvo Nevalainen Spove 43.30, 3) Vilho 
Kauppinen Spove 43.50, 4) Erkki Ylikoski KP 46.33, 5) Teuvo Mettälä KP 
47.21, 6) Raimo Niemi Spove 47.46, 7) Väinö Pääkkö KP 47.55

M75 7,2 km
1) Markku Juopperi Spove 47.50, 2) Oiva Nevala Häjyt 49.51, 3) Tenho 
Isola RRR 51.46, 4) Heimo Jokinen HyvSU 54.02, 5) Tapio Rajamäki KP 
57.19, 6) Kai Sovijärvi SuoVa 59.42, 7) Reijo Kauppila KP 1.00.29, 8) 
Martin Löfström Spove 1.03.29, 9) Veli Arminen Spove 1.06.37

M80 7,2 km
1) Viljo Komulainen Spove 1.00.04, 2) Eino Järvelä KP 1.02.23, 3) Veijo 
Kemppainen Spove 1.10.27, 4) Sulo Kiirla Spove 1.39.33

N30 7,2 km
1) Satu Rautiainen KoiKi 34.18, 2) Essi Kilpeläinen HelRun 39.26

N35 7,2 km
1) Satu Hellstèn KP 43.36, 2) Darja Hukkanen HelRun 47.26, 3) Nana 
Naulapää LS 1.00.33

N40 7,2 km
1) Katja Mustonen KoiKi 36.27, 2) Suvi Puttonen JKU 41.04, 3) Pauliina 
Louhiala-Hänninen KU-58 42.50, 4) Marianne Valola LS 45.11, 5) Anu 
Pitkänen HelRun 47.10

N45 7,2 km
1) Johanna Lindholm Lov-Tor 36.23, 2) Jaana Tilus KU-58 42.49, 3) Virve 
Valkeavuori LS 43.34

N50 7,2 km
1) Niina Halonen Män-Ve 37.43, 2) Karina Danielsson Åland 39.20, 3) 
Päivi Joentausta LA 40.45, 4) Eerika Lipsanen HKV 41.49, 5) Katri 
Lindroos ValkKa 42.16, 6) Pirjo Hämäläinen ValkKa 44.16, 7) Tanja Lauri 
KaipVi 47.14, 8) Tuula Vorselman HKV 47.32, 9) Raisa Huotari KU-58 51.15

N55 7,2 km
1) Jaana Saarela KP 40.59, 2) Virpi Ruohomäki HKV 43.04, 3) Jaana 
Kiminkinen JKU 44.11, 4) Jaana Metsänen LA 45.02, 5) Marita Rajala LS 
47.31, 6) Sari Willman-Tuominen LS 49.49, 7) Arja Hirvelä Jilves 51.27, 
8) Merja Myllymäki LS 53.59, 9) Nina Simola ValkKa 54.58

N60 7,2 km
1) Sirpa Pääkkönen SoJy 43.47, 2) Päivi Mäkelä KP 44.58, 3) Tiina Mäki 
LS 1.19.57

N65 7,2 km
1) Anna Kyppö VaajKu 57.53

N70 7,2 km
1) Hellevi Mankki IU 44.44, 2) Sinikka Salo KP 58.06, 3) Marjatta 
Saimovaara LS 1.00.06, 4) Ulla Sepponen LS 1.08.57

N75 7,2 km
1) Pirjo Karetie JKU 58.31, 2) Hannele Kivistö Spove 1.01.39, 3) 
Tellervo Pihlajaniemi KP 1.08.50, 4) Leena Kaartinen LS 1.15.49

N80 7,2 km
1) Inkeri Janhunen KP 57.03, 2) Riitta Rasimus KP 1.08.30


