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Turun Senirheilijat ry

KANSALLISET HEINAKUUN HEITTOKISAT
Lauantaina 17.7.2021 klo 10:00 alkaen

TURUN URHEILUPUISTON YLAHIEKKAKENTALLA
ja Paavo Nurmi Stadionilla

Lajit
Lajeina kaikkien ikdryhmien (M30+, N30+) keihds, moukari, kiekko, painonheitto ja
Olympiapaino. Olympiapainossa vuonna 2020 kayttoonotetut ikésarjapainot.

Tulokset

Miehet

M35 Keihds 800g
1. Toni Lustila KurikR 37,23m

M35 Kiekko 2,0kg
1. Toni Lustila KurikR 26,50m

M35 Moukari 7,26kg
1. Toni Lustila KurikR 27.43m

M35 Painonheitto 15,88kg
1. Toni Lustila KurikR 11,20m

M40 Keihis 800g
1. Matti Heikkila PalosU 29,22m

M40 Kiekko 2,0kg
1. Matti Heikkila PalosU 25,83m

M40 Moukari 7,26kg
1. Matti Heikkila PalosU 25,75m

M40 Painonheitto 15,88kg
1. Matti Heikkila PalosU 9,75m

M55 Keihis 700g
1. Jouni Laurila TurunSU 39,42m



MS55 Moukari 6,0kg
1. Jouni Laurila TurunSU

M55 Painonheitto 11,34kg
1. Jouni Laurila TurunSU

MS55 Olympiapaino 25,4kg
1. Mika Rekola Mynaml

M60 Kiekko 1,0kg
1. Markku Kause NurmijYu

M60 Moukari 5,0kg
1. Atte Lahdekorpi ForssSa

M65 Keihids 600g
1. Sauli Saunamaki ToiVau

M65 Kiekko 1,0kg

1. Rauno Méttonen KP

Esko Horkko TurunSU
M70 Keihés 500g

1. Matti Huhtala TurunSU
2. Ismo Rastas VSVU

3. Rainer Lahtinen VSVU

M?70 Kiekko 1,0kg

1. Rainer Lahtinen VSvuU
M70 Moukari 4,0kg
1. Simo Ekholm FoA

M75 Keihis 500g

1. Veijo Roine VSVU
2. Tarmo Eskola Heinls
3. Sauli Hernelahti VSvuU

M75 Kiekko 1,0kg

1. Heikki Jaarinen Turun SU
2. Sauli Hernelahti VSvVU

3. Veijo Roine VSVU

4. Johan Thorn PIF

M75 Moukari 4,0kg

1. Antti Orm FoA
2. Veikko Silvola TurunSU
3. Paavo Okko TurunSU

M?75 Painonheitto 7,26kg
1. Paavo Okko TurunSU
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MS80 Keihds 400g
1. Tauno Tukkinen LUU

MS0 Kiekko 1,0kg
1. Tauno Tukkinen LUU

Naiset

N30 Keihis 600g

1. Anna Fodge IFAland
N30 Kiekko 1,0kg

1. Anna Fodge IFAland
N30 Moukari 4,0kg

1. Anna Fodge IFAland
N30 Painonheitto 9,08kg

1. Anna Fodge IFAland

N30 Olympiapaino 15,88kg
1. Anna Fodge IFAland

N35 Kiekko 1,0kg
1. Heidi Tuomisto LUU

N40 Keihds 600g
1. Johanna Sirvio VampU
2. Hanna-Mari Louramo-Ben Algia

N40 Kiekko 1,0kg
1. Hanna-Mari Louramo-Ben Algia

N40 Moukari 4,0kg
1. Hanna-Mari Louramo-Ben Algia

N40 Painonheitto 9,08kg
1. Hanna-Mari Louramo-Ben Algia

N40 Olympiapaino 15,88kg
1. Hanna-Mari Louramo-Ben Algia

N45 Keihds 600g
1. Johanna Ranta TuUL

N45 Kiekko 1,0kg
1. Johanna Ranta TuUL
2. Anne-Mari Paavilainen TurunSU

N45 Moukari 4,0kg
1. Johanna Ranta TuUL
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N45 Painonheitto 9,08kg
1. Johanna Ranta TuUL

N45 Olympiapaino 15,88kg
1. Johanna Ranta TuUL

N50 Keihis 500g

1. Kirsi Yijéla JyviaskKU
N50 Moukari 3,0kg

1. Kirsi Yijala JyviaskKU
N60 Keihids 500g

1. Tuija Varsala LUU

N60 Kiekko 1,0kg

1. Tuija Varsala LUU

N60 Moukari 3,0kg

1. Tuija Varsala LUU

N60 Painonheitto 5,45kg

1. Tuija Varsala LUU

N60 Olympiapaino 9,08kg

1. Tuija Varsala LUU

N65 Kiekko 1,0kg
1. Siv Karlstrom EsbolF

N65 Moukari 3,0kg

1. Hannele Aalto TurunSU
2. Eila Seppénen VSVU
N65 Painonheitto 5,45kg

1. Siv Karlstrom EsbolF
2. Hannele Aalto TurunSU

N65 Olympiapaino 9,08kg
1. Hannele Aalto TurunSU

N70 Keihds 500g
1. Aivi Ojala TurunSU

N70 Keikko 1,0kg
1. Leena Scheerer Jamséankl

N70 Moukari 3,0kg
1. Sirpa Vahtera VSVU
2. Leena Scheerer JamsankI
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N70 Painonheitto 5,45kg
1. Sirpa Vahtera VSVU 10,67m

N70 Olympiapaino 9,08kg
1. Sirpa Vahtera VSVU 7,84m



