Turun Senioriurheilijoiden kansalliset heindkuun heittokisat 18.7.2020
Raisio ja Turun Urheilupuiston yléahiekkakenttd, Turku

M30 Keihdas 800g
1. Olli Juvonen Jana

M30 Moukari 7,26kg
1. Olli Juvonen Jana

M30 Kiekko 2kg
1. Olli Juvonen Jana

M30 Painonheitto 15,88kg
1. Olli Juvonen Jana

M35 Keihds 800g
1. Jari Linnavuori Tku

M35 Kiekko 2kg
1. Jari Linnavuori Tku

M40 Kiekko 2kg
1. Antti Lamminen HKV

M45 Keihds 800g

1. Raimo Kandelin TuUL

M45 Kiekko 2g

1. Raimo Kandelin TuUL

M50 Moukari 6kg
1. Vesa Merinen HKV

M50 Kiekko 1,5kg
1. Petri Satto Jana
2. Vesa Merinen HKV
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M50 Painonheitto 11,34kg

1. Petri Satto JaJa
2. Vesa Merinen HKV
M55 Keihds 7009

1. Ari Kittila VSvVU
2. Jouni Laurila TSU
3. Timo Summa Viuv

M55 Moukari 6kg

1. Jouni Laurila TSU
M55 Kiekko 1,5kg

1. Pekka Jaakkola PUV
2. Ari Kela Jana
3. Jouni Laurila TSU

M55 Painonheitto 11,34kg

1. Jouni Laurila TSU
2. Ari Kela JalJa
M60 Keihds 600g

1. Sauli Saunamaki ToiVa
2. Jukka Jarvinen KP
M60 Kiekko 1kg

1. Jukka Jarvinen KP
M60 Painonheitto 9,08kg

1. Jukka Jarvinen KP

M65 Keihds 600g

1. Hannu Heino PUV
M70 Keihas 5009

1. Heikki Mékela TSU
2. Ismo Rastas VSVU
M70 Moukari 4kg

1. Heikki Méakela TSU
2. Toivo Aalto PUV
M70 Kiekko 1kg

1. Jouko Lehtinen TSU
2. Mauri Matilainen VilpVei
3. Heikki Mékela TSU
4. Lasse Soini TSU

4. Johan Thorn PIF
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M70 Painonheitto 7,26kg
1. Esa Rekikoski

2. Heikki Makela

3. Toivo Aalto

4. Jouko Lehtinen

M75 Keihas 5009
1. Matti Huhtala
2. Tarmo Eskola

M75 Moukari 4kg

1. Risto Ivanoff

2. Veikko Silvola

3. Paavo Okko

4. Olavi Koivukangas

M75 Kiekko 1kg
1. Heikki Jaarinen
2. Sauli Hernelahti

M75 Painonheitto 7,26kg
1. Paavo Okko

2. Heikki Jaarinen

3. Olavi Koivukangas

M80 Keihdas 4009
1. Tauno Tukkinen

M80 Moukari 3kg
1. Tauno Tukkinen

M85 Moukari 3kg
1. Reino Kinnunen

M85 Kiekko 1kg
1. Reino Kinnunen

M85 Painonheitto 5,45kg
1. Reino Kinnunen

M95 Painonheitto 5,45kg
1. Lauri Helle

TSU
TSU
PUV
TSU

TSU
Heinl

TSU
TSU
TSU
TSU

TSU
VSVU

TSU
TSU
TSU

LohU

LohU

Spove

Spove

Spove

PerU

13,02m
12,80m
12,78m
12,30m

33,20m
23,56m

28,13m
25,65m
25,41m
22,64m

22,76m
20,32m

11,67m
9,62m
8,60m

29,51m

30,0Im

28,82m

20,45m

10,70m

6,90m



N30 Moukari 4kg

1. Henrika Osterlund Aland 27,34m
2. Anna Fogde Aland 15,22m
N30 Kiekko 1kg

1. Henrika Osterlund Aland 27,70m
2. Anna Fogde Aland 15,32m
N30 Painonheitto 9,08kg

1. Henrika Osterlund Aland 8,27m
2. Anna Fogde Aland 5,68m

N40 Keihés 600g
1. Johanna Sirvi6 VampU 31,74m
2. Hanna-Mari Louramo-Ben Algia TSU 23,62m

N40 Moukari 4kg
1. Katriina Jokinen LiePa 24,78m
2. Hanna-Mari Louramo-Ben Algia TSU 23,87m

N40 Kiekko 1kg
1. Hanna-Mari Louramo-Ben Algia TSU 24,67m
2. Katriina Jokinen LiedPa 24,02m

N40 Painonheitto 9,08kg
1. Hanna-Mari Louramo-Ben Algia TSU 9,76m
2. Katriina Jokinen LiedPa 7,75m

N45 Moukari 4kg
1. Johanna Ranta TuUL 18,32m

N45 Kiekko 1kg
1. Johanna Ranta TuUL 22.37m

N45 Painonheitto 9,08kg
1. Johanna Ranta TuUL 7,22m

N50 Keihés 5009

1. Kirsi Yijala JKU 29,36m
N50 Moukari 3kg

1. Kirsi Spoof-Tuomi JKU 43,94m
N50 painonheitto 7,26kg

1. Kirsi Spoof-Tuomi JKU 14,32m

N55 Keihds 500g
1. Irmeli Nuotiomaa HKV 19,50m



N55 Kiekko 1kg
1. Irmeli Nuotiomaa

N60 Keihé&s 5009
1. Eila Seppanen

N60 Moukari 3kg
1. Erja Rinne
2. Eila Seppéanen

N60 Kiekko 1kg
1. Erja Rinne
2. Eila Seppéanen

N60 Painonheitto 5,45kg
1. Erja Rinne
2. Eila Seppéanen

N70 Moukari 3kg
1. Sirpa Vahtera
2. Marja Maksimainen

N70 Kiekko 1kg
1. Leena Scheer
2. Sirpa Vahtera
3. Marja Maksimainen

N70 Painonheitto 5,45kg
1. Marja Maksimainen

N75 Keihés 4009
1. Kirsti Viitanen

N75 Moukari 2kg
1. Kirsti Viitanen

N75 Kiekko 7509
1. Kirsti Viitanen

N75 Painonheitto 4kg
1. Kirsti Viitanen

N85 Keihds 400g
1. Eila Mikola

N85 Moukari 2kg
1. Eila Mikola

N85 Painonheitto 4kg
1. Eila Mikola
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