SAUL kansalliset ja pm-kilpailut, Laihia 29.7.2019. Jarjesti: Laihian Luja. (pituus kansallinen)

M 90 kuula

1) Martti Mékel& LappVei 6,30
6,30 X X PPP

M 90 kiekko

1) Martti Mékel& LappVei 14,16
13,93 13,88 12,88 14,16 13,64 X

M 90 keihés

1) Martti Mékel& LappVei 11,54
11,36 11,00 10,74 X 11,11 11,54

M 8560 m-1,5

1) Matti Parkkari LaihLu 15,5h
2) Mauno Marjamaki Hajyt 23,7h
M 85200 m -0,9

1) Matti Parkkari LaihLu 58,6h
2) Mauno Marjamaki Hajyt 1.45,2h
M 85800 m

1) Mauno Marjaméki Hajyt 9.11,4h
M 85 3000 m

1) Mauno Marjamaki Héajyt 36.35,3h

M 85 korkeus
1) Jaakko Yli-Huita LaihLu 0,80
0,80/ xo 0,85/ xxx

M 85 kiekko
1) Mikko Tuomisto LaihLu 16,26
15,74 16,26 X 14,17 X X

M 85 keihés
1) Jaakko Yli-Huita LaihLu 12,59
12,59 12,37 12,48 11,83 11,81 X

M 8060 m-1,5
1) Aarne Haapala LaihLu 12,0h
2) Markus Karlsson Héajyt 39,2h

M 80 200 m -0,9
1) Markus Karlsson Hajyt 2.28,9h

M 80 800 m
1) Markus Karlsson Hajyt 10.52,0h

M 80 3000 m
1) Markus Karlsson Hajyt 43.57,7h



M 80 korkeus
1) Aarne Haapala LaihLu
1,06/0 1,09/0 1,12/ xxx

1,09

3,07 36 297 1,3

6,66

21,00

10,1h

15,0h

53,2h

M 80 pituus

1) Aarne Haapala LaihLu
2610129118 281 23 281 0,0 3,07 36 297 1,3
M 80 kuula

1) Aarne Haapala LaihLu
6,32 6,66 6,41 6,36 6,53 6,59

M 80 kiekko

1) Aarne Haapala LaihLu
20,96 20,19 21,00 18,29 19,00 19,66
M7560m-1,6

1) Antero Markunsalo KuopRei
2) Aimo Jérvela Eviju

M 75200 m -0,9

1) Aimo Jarvela Eviju

M 75800 m

1) Sten Haglund IFDrott

M 75 3000 m kavely
1) Aimo Jarvela Eviju

M 75 korkeus
1) Antero Markunsalo KuopRei
1,06/0 1,09/x0 1,12/0 1,15/ xxx

2.52,4h

21.40,9h

1,12

4,06 3,1 3,73-0,6

8,06 3,7 7,86 1,2

8,50

M 75 pituus

1) Antero Markunsalo KuopRei
3,94 3,1 4,06 3,1 4,00 35 3,73-06 X X
M 75 3-loikka

1) Antero Markunsalo KuopRei
7,22 19 7,80 05 X 7,24 0,7 7,86 1,2 8,06 3,7
M 75 kuula

1) Mauri Uitto TeuvRi
X 6,92 850 X X X

M 75 kiekko

1) Mauri Uitto TeuvRi

X 27,26 X 27,52 26,62 25,00

M 7060 m-1,6
1) Pertti Ahoméki PorinUV

27,52

9,0h



2) Pentti Vanhatalo PorinUV

3) Arvi Kangastie LappVei
4) Pentti Hanninen Oullkil
M 70 200 m -0,9

1) Pentti Hanninen Oullkil
M 70 800 m

1) Pekka Puukkoniemi VirtU

2) Matti Viita-aho LappVei
M 70 3000 m

1) Matti Viita-aho LappVei
M 70 korkeus

1) Pertti Ahomaki PorinUV
1,21/0 1,24/x0 1,27/0 1,30/ xx0 1,33/ xxx
M 70 kuula

1) Harri Suominen MuurYr

X X 9,30 9,46 X 9,12

2) Kari Hakomaki YlihJu
7,54 7,29 X X 7,02 6,91

M 70 kiekko

1) Timo Korpi-Kokko JalasjJa

33,43 33,76 33,58 X X 33,39

2) Harri Suominen MuurYr
27,34 27,26 29,09 27,24 X 29,46

M 70 keihés

1) Arvi Kangastie LappVei
29,03 27,05 26,26 27,31 27,68 26,32

M 65 60 m -0,7

1) Juhani Tikkalahti Eviju
2) Matti Kuusisaari Eviju

M 65 korkeus
1) Tapani Leppala KuntoP
1,06/0 1,18/0 1,24/ xx0 1,27 / xxo

2) Seppo Kivimaki VaasVa
1,18 /0 1,24 /0 1,27 | xxx

M 65 pituus

1) Kalevi Kyt6la KuntoP

3,87 1,6 3,85-0,1 3,83-0,1 3,73 3,3 3,78 2,2

M 65 3-loikka

9,5h
9,9h
10,3h

35,1h

3.25,3h
3.48,6h

15.53,0h

1,30

9,46

7,54

33,76

29,46

29,03

9,9h

10,0h

1,27

1,24

3,87 1,6



1) Kalevi Kytola KuntoP 8,63 0,4
8,63 0,4 861 2184302 XPP

2) Seppo Kivimaki VaasVa 7,82 3,2 746 14
6,51 29 X 7,46 1,4 X X 7,82 3,2

3) Juhani Tikkalahti Eviju 7,05 3,1 6,55 0,3
6,55 0,3 6,85 2,5 6,80 3,3 6,87 3,6 7,05 3,1 P

M 65 kuula

1) Jouko Nikula KuntoP 12,14
X 12,14 X X X X

2) Tapani Leppala KuntoP 10,78
10,17 10,29 10,70 10,78 10,58 10,41

3) Heimo Heikkila AlahKi 7,85
7,79 7,85 X X 5,71 X

M 65 kiekko

1) Heikki Myllykangas EPohjuVv 44,51
40,53 41,85 41,22 44,51 41,88 39,40

2) Jouko Nikula KuntoP 39,51
X 3951 X X X X

3) Heino Heikkila AlahKi 37,81
35,15 X 37,81 36,38 35,63 X

4) Erkki Tanttu IkaalU 29,85
29,54 26,80 29,85 X 28,87 28,05

5) Seppo Kivimaki VaasVa 25,20
2520 X X PP P

M 65 keihés

1) Jarmo Rintala VaasVa 34,30
32,83 32,75 X 34,24 34,30 32,18

2) Pentti Vatka IImajKi 30,80
28,59 30,80 X 28,67 X 25,97

3) Juhani Tikkalahti Eviju 28,95
25,41 X 27,49 X 25,51 28,95

M 60 60 m -0,7

1) Gerhard Stenroos IFDrott 9,0h
M 60 200 m -0,9

1) Gerhard Stenroos IFDrott 31,8h

M 60 m korkeus



1) Per-Henry Westerlund LaihLu 1,33
1,30/0 1,33/0 1,36/ xxx

M 60 3-loikka

1) Per-Henry Westerlund LaihLu 5,80-1,0
5,60 0,4 580-1,0 565-0,3 551 18 X P

M 60 pituus

1) Gerhard Stenroos IFDrott 391 2.2
391 22 X X X X 3,62 2,3

M 60 kuula

1) Vesa Leino LaihLu 10,17
9,62 9,55 9,90 10,17 9,92 9,64

2) Hannu Oksanen IkaalU 9,31
9,31 X 8,95 X X X

3) Jouko Jussila YlihJu 8,61
8,09 8,25 8,17 7,97 8,61 8,44

M 60 kiekko

1) Jouni Kultalahti Eviju 34,10
34,10 X X X 32,52 31,52

2) Hannu Oksanen IkaalU 26,76
25,70 26,10 26,20 26,66 24,53 26,76

M 60 keihés

1) Vesa Leino LaihLu 28,32
27,61 28,32 X 26,36 X X

2) Hannu Oksanen IkaalU 23,83

X 23,83 22,48 X P P

M 55 800 m

1) Markku Ainali KokkVei 2.38,0h
M 55 pituus

1) Arto Rautio HimU 492 1,2
485 2,2 485 1,0 492 1,2 479 20 P P

M 55 3-loikka

1) Arto Rautio HimU 10,55 2,4 10,51 0,9
X 10,02 0,9 10,51 0,9 10,07 2,2 10,40 2,3 10,55 2,4
M 50 kuula

1) Marko Palokoski VaasVa 10,96

10,90 10,12 10,96 10,55 10,54 10,40

2) Michael Jokiranta KaskolK 10,32
10,30 10,17 9,93 10,26 10,32 9,70



M 55 kiekko
1) Esa Kohtala KauhajKa
37,97 X 35,90 36,57 X 36,06

M 50 keihés
1) Timo Tikka EPohjuVv
X 47,68 X X 49,63 49,52

2) Tommi Piensoho KélvTa
X 39,91 39,53 36,46 42,18 39,55

M 45 pituus
Patrik Sandell IKFalken
XXXXPP

M 45 kuula
1) Juha Haapala IImajKi
10,06 X 9,55 9,96 10,31 9,74

2) Sami Jamsen JyvéaskKU
9,51 9,72 9,79 9,73 9,88 X

3) Patrik Sandell IKFalken
8,50 8,70 8,53 9,40 9,55 9,34

M 45 kiekko
1) Sami Jd&msen JyvaskKU
X X 29,10 32,17 29,92 30,34

M 45 keihés
1) Sami J&msen JyvaskKU
X 42,60 41,96 42,42 41,17 39,94

M 35 3-loikka
1) Kari Majuri PorinUV

X 11,38 1,0 X 11,43 0,1 11,38 2,7 11,33 1,7

M 35 kuula
1) Lauri Somppi LaihLu
10,70 X 10,52 X X X

2) Karri Kulmala EPohjuVv
9,99 X X X 10,01 X

M 35 kiekko
1) Karri Kulmala EPohjuVv
X 32,37 X 31,18 X X

M 35 keihés
1) Karri Kulmala EPohjuVv
X 39,96 41,31 40,80 X P

37,97

49,63

42,18

NM

10,31

9,88

9,55

32,17

42,60

11,43

10,70

10,01

32,37

41,31

0,1



M 30 kuula
1) Jussi Tukeva JalasjJa
1461 1443 X X X X

M 30 kiekko
1) Jussi Tukeva JalasjJa
37,70 42,05 40,26 X 38,36 X

N 80 kuula

1) Kerttu Kangasmaéki LaihLu
4,96 4,58 5,12 5,33 4,23 5,19

N 80 kiekko

1) Kerttu Kangasmaéki LaihLu
10,90 10,83 11,56 11,24 11,32 11,24

N 80 keihés

1) Kerttu Kangasmaéki LaihLu
N 75 3000 m

1) Mirkka Tattila VirtU

N 75 korkeus
1) Helina Pihlaja EPohjuVv
0,90/0 0,95/0 1,00/0 1,03/x0 1,06/ xxx

N 75 kuula

1) Rauha Ervalahti KuntoP
X X 8,72 X 8,57 9,01

N 75 kiekko

1) Rauha Ervalahti KuntoP
20,91 20,58 X 20,60 18,34 23,15

N 75 keihés

1) Rauha Ervalahti KuntoP
14,97 17,41 X 16,05 14,81 14,32

2) Helin& Pihlaja EPohjuVv
15,16 15,51 16,07 15,21 15,72 14,11

N 70 60 m -0,9

1) Maija-Sisko Virtanen LappVei
N 70200 m-1,5

1) Maija-Sisko Virtanen LappVei

N 70 korkeus
1) Tuula Alho EPohjuVv
0,90/0 0,95/0 1,00/0 1,03/ x0 1,06/ xxx

14,61

42,05

5,33

11,56

11,98

17.58,6h

1,03

9,01

23,15

17,41

16,07

13,7h

55,7h

1,03



N 70 keihés
1) Tuula Alho EPohjuVv
15,56 16,54 15,64 15,556 16,29 17,67

N 65 kiekko

1) Riitta Rajamaki Virtu
16,48 16,82 16,80 17,04 17,26 X

N 65 keihés

1) Riitta Rajamaki Virtu
21,46 22,11 22,13 23,26 22,45 22,10

N 60 60 m -0,9

1) Tarja Kummelus LahtiSp

N 60 3-loikka

1) Tarja Kummelus LahtiSp
7,35-0,5 7,18 40 722 22 PP P

N 5560 m-0,9

1) Anne Virkalahti JyvéaskKU
N 55200 m-1,5

1) Anne Virkalahti JyvaskKU
N 55 kuula

1) Leila Hellstrom KaskdlK
8,81 9,51 8,89 8,95 8,90 8,80

N 50 800 m

1) Ritva Maki-Mantila-Pasanen SeindjsU
N 4560 m -0,9

1) Anne YIi-Olli JyvaskKU
2) Satu Kohtanen KurikRy
N 45200 m-1,5

1) Johanna Haikonen HKV

2) Anne Yli-Olli JyvéaskKU
N 45 3-loikka

1) Anne YIi-Olli JyvaskKU
8,82 1,2 898 19 8,79 0,8 886 24 X X
N 45 kuula

1) Satu Kohtanen KurikRy
4,74 4,67 4,75 4,84 515 4,90

N 45 kiekko

1) Marja Korkeaméki VahankVie

26,90 25,10 26,65 X 25,30 25,42

17,67

17,26

23,26

9,8h

7,35-0,5

9,9h

35,9h

9,51

2.51,6h

9,2h
11,8h

30,1h

32,2h

8,98 1,9

5,15

26,90



2) Satu Kohtanen

KurikRy

11,50 10,73 10,30 10,42 11,41 10,12

N 40 60 m -0,9
1) Anita Metséla

N 40 3000 m
1) Pia Siltala

N 40 kuula
1) Piia Siikala
8,51 8,16 8,13 8,68 8,61 8,67

2) Anita Metsala
7,42 7,33 7,87 7,90 8,15 8,44

N 40 kiekko
1) Piia Siikala
X 32,75 X X 30,74 X

2) Anita Metsala
20,63 19,29 X X 17,46 19,64

N kiekko (kilp. ulkop.)
1) Petra Valkama
37,00 X 37,32 X X X

SeingjsU

LaihLu

EPohjUV

SeingjsU

EPohjUV

SeindjsU

lImajKi

11,50

9,2h

12.27,4h

8,68

8,44

32,75

20,63

37,32



