
Aikuisurheilun kansalliset yleisurheilukilpailut Harjavallassa 17.8.2019 

 

Järjestäjä:   Harjavallan Allianssi ry 
 

Paikka:  Harjavallan liikuntakeskus, Yhdystie 3, Harjavalta 
 
Aika: lauantaina 17.8.2019 klo 10.00 

 
Sarjat: kaikki n/m sarjat 5v:n välein alkaen 30v:sta ylöspäin 
 
Miehet: 100 m, 400 m, 800 m, 3000 m, kuula, kiekko, keihäs, pituus ja korkeus 
 
Naiset: 100 m, 200 m, 1500 m, kuula, kiekko, keihäs, pituus ja korkeus 
 
Rata: Novotan -pintainen, 6 mm:n piikit 
 
Välineet: Viralliset välineet ovat Harjavallan kaupungilta, tuulimittari on käytössä sekä 

ajanotto on sähköisenä.  
 

Muu: Heittolajeissa (keihäs, kuula ja kiekko) suoritetaan vain neljä kisakierrosta. 
 
Yhteyshenkilö:  Teijo Hanhilampi , Gsm: 045-149 9845 (miel. klo 11-13) 
                                                         Sähköposti: teijo.hanhilampi@gmail.com 
 
Ennakkoilmoittautuminen: 

Ilmoitetaan yhdyshenkilölle e-maililla tai soittamalla  
viim. 8.8–19 klo18.00, jonka jälkeen ennakko  
ilmoittautumisia ei oteta enää vastaan. 

 
Ennakkoilmoittautumiset on maksettava 9.8.2019 mennessä  

Harjavallan Allianssi ry:n tilille Fi41 5037 0520 1038  19 
  
Maksun viite tekstikenttään on merkattava aina seuraavat asiat: 
kilpailijan nimi ja laji(t) johon osallistuu sekä sarja 

 
Paikanpäällä ilmoittautuminen: 

Kisatoimisto aukeaa klo:08.45, jonka jälkeen otetaan vastaan  
laji-ilmoittautumisia. 
 

Osallistumismaksu:     Ennakko ilmoittautuessa 10 € / laji ja lisälajit 8€ / laji sekä 
   itse kilpailupaikalla 15 € / laji ja lisälajit 10€ / laji 

 
 
Palkinnot: -   Mitali kolmelle ensimmäiselle 

- Kunniapalkintoja hyvistä suorituksista  
- Ilmainen kahvitarjoilu kaikille osanottajille 
 
 

 
TERVETULOA   HARJAVALTAAN  ALLIANSSIN  VIERAAKSI !    


