
 

M 40 Pituus 1) Teemu Salminen Toijalan Vauhti 5,38 t + 1,26, 2) Kimmo Mäkeläinen RTU 535 t + 1,51,  

3) Janne Liimatainen TuUL 496 t + 2,25, 

 4) Esa Hakala Tamp. Pyrintö 490 t +0,80. 

M 45 Pituus 1) Mika Ahomäki VSVU 578 t + 2,09, 2) Raimo Kandelin TuUL 532 t + 0,58. 

M 60 Pituus 1) Reijo Häyrinen Kangasn. Kalske 472 t + 1,68. 

M 65 Pituus 1) Jarmo Lipasti VSVU 457 t + 1,97, Pertti Nousiainen KP 341 t + 2,54. 

M 70 Pituus 1) Pertti Ahomäki PUV 462 t +1,94. 

M 75 Pituus 1) Oskari Haikonen Euran Raiku 332 t +2,04 

N 30 Pituus 1) Anne Huiko Tamp. Pyrintö 435 t +3,32, 2) Tiina Rantala NaVi 387 t +2,44. 

N 35 Pituus 1) Miia Uskalinmäki Tamp. Pyrintö 470 t +0,42, 2) Heidi Antila EPUV 405 t +0,79. 

N 40 Pituus 1) Mia Rantala NaVi 399 t +1,92. 

N 50 Pituus 1) Virve Riikonen Hels.Tarmo 335 t +0,71. 

N 65 Pituus 1) Toini Nousiainen KP 348 t +1,71. 

M 65 Korkeus 1) Jarmo Lipasti VsVu 152. 

M 75 Korkeus 1) Kyösti Poutiainen HKV 127. 

N 30 Korkeus 1) Susanna Nyrhilä Senäjoen seud.Urh. 137. 

N 35 Korkeus 1) Miia Uskalinmäki Tam.Pyrintö 155. 

N 40 Korkeus 1) Mia Rantala NaVi 131. 

N 65 Korkeus 1) Raija Mäkipää Hels.Tarmo 88. 

N 75 Korkeus 1) Seija Sario HKV 97. 

M 30 Kiekko 1) Juho Lukka Loim.Voima 30,89, 2) Eero Rantala NaVi 25,91. 

M 35 Kiekko 1) Jussi Vaahtio NaVi 25,37. 

M 50 Kiekko 1) Mika Parkkali PUV 39,69, 2) Vesa Mäkilä NaVi 31,27. 

M 55 Kiekko 1) Pekka Jaakkola PUV 50,86, 2) Ilkka Mäkinen PUV 31,34. 

M 60 Kiekko 1) Timo Rajamäki Ikaal.Urh. 40,38. 

M 65 Kiekko 1) Erkki Tanttu Ikaal.Urh. 31,94, 2) Pertti Nousiainen KP 25,88. 

M 70 Kiekko 1) Markku Tarkkio KP 29,21. 

M 80 Kiekko 1) Erkki Vuorinen Vam.s. Voima 24,03, 2) Jaakko Hoppu KP 16,60. 



 

N 30 Kiekko 1) Jutta Vaahtio NaVi 27,73. 

N 35 Kiekko 1) Katriina Jokinen Liedon Parma 23,00. 

N 40 Kiekko 1) Anja Lammi HKV 19,22. 

N 65 Kiekko 1) Raija Mäkipää Hels. Tarmo 16,07. 

N 70 Kiekko 1) Rauha Ervalahti KP 14,28. 

N 75 Kiekko 1) Helmi Hoppu Lemp. Kisa14,74. 

N 80 Kiekko 1) Eila Mikola Porin Tarmo 14,19. 

M 45 Kuula 1) Marko Vettenranta NaVi 9,32. 

M 50 Kuula 1) Mika Parkkali PUV 14,10, 2) Vesa Mäkilä NaVi 9,53, 3) Kai-Mikko Mäntynen Fudoshin 8,66. 

M 60 Kuula 1) Timo Rajamäki Ikaal.Urh 12,36. 

M 65 Kuula 1) Erkki Tanttu Ikaal.Urh 10,75, 2) Pertti Hakamäki Eu Ra 8,68. 

M 70 Kuula 1) Markku Tarkkio KP 10,90. 

M 80 Kuula 1) Erkki Vuorinen Vam.s. Vo 9,37. 

N 30 Kuula 1) Jutta Vaahtio NaVi 8,97, 2) Tiina Rantala NaVi 8,33. 

N 35 Kuula 1) Miia Uskalinmäki Tamp.Pyr. 9,64, 2) Katariina Jokinen Lied. Parma 7,34. 

N 40 Kuula 1) Anja Lammi HKV 7,57. 

N 65 Kuula 1) Toini Nousiainen KP 7,87. 

N 70 Kuula 1) Rauha Ervalahti KP 6,41. 

N 75 Kuula 1) Helmi Hoppu Lemp.Kisa 8,21. 

N 80 Kuula 1) Eila Mikola Porin Tarmo 6,36. 

M 30 Keihäs 1) Eero Rantala NaVi 49,35, 2) Juho Lukka Loim.Voima 46,48. 

M 45 Keihäs 1) Raimo Kandelin TuUL 47,59. 

M 50 Keihäs 1) Kai-Mikko Mäntynen Fudoshin 33,06. 

M 55 Keihäs 1) Ilkka Mäkinen PUV 32,11. 

M 60 Keihäs 1) Hannu Heino KP 44,94. 

M 65 Keihäs 1) Esa Leppänen PUV 38,41, 2) Pertti Nousiainen KP 33,82, 3) Pentti Hakamäki EuRa 32,99. 

M70 Keihäs 1) Markku Tarkkio KP 32,27. 



 

M 75 Keihäs 1) Kyösti Poutiainen HKV 29,33, 2) Veikko Siltanen Lemp. Kisa 28,18. 

M 80 Keihäs Jaakko Hoppu KP 23,65. 

M 85 Keihäs 1) Erkki Jokela Mäntän Urh. 11,96. 

N 30 Keihäs 1) Jutta Vaahtio NaVi 37,73, 2) Anne Huiko Tam. Pyr. 26,04. 

N 35 Keihäs 1) Miia Uskalinmäki Tam.Pyr. 27,24, 2) Katriina Jokinen Liedon Parma 15,41. 

N 40 Keihäs 1) Anja Lammi HKV 24,13. 

N 65 Keihäs 1) Toini Nousiainen KP 24,37, 2) Raija Mäkipää Hels.Tarmo 17,75 

N 75 Keihäs 1) Seija Sario HKV 11,45.   

M 35 Juoksu 100 m 1) Sami Koivunen NoNo 12.99. (tuuli 0,0) 

M 40 Juoksu 100 m 1) Kimmo Mäkeläinen RTU 12.96, 2) Janne Liimatainen TuUL 12.97, 3) Esa Hakala Tam. 

Pyr. 14,30. (tuuli 0,0) 

M 60 Juoksu 100 m 1) Timo Rajamäki IkUrh 14.01, 2) Reijo Häyrinen Kangasniemen Kalske 14.63. (tuuli -1,9) 

M 65 Juoksu 100 m 1) Jari Pykilä PUV 15.27. (tuuli -1,9) 

M 70 Juoksu 100 m 1) Erkki Raskinen KP 15.41. (tuuli -1,9) 

M 75 Juoksu 100 m 1) Aimo Mikola Kar.Kiri 15.31, 2) Jorma Nieminen VsVu 17.40. (tuuli -1,9 

M 35 Juoksu 400 m 1) Jarkko Kujamäki NaVi 57.16, 2) sami Koivunen NoNo 1.00.30. 

M 45 Juoksu 400 m 1) Kimmo Höijer VsVu 58.23 2) Kai Koskinen KP 59.32.  

M 50 Juoksu 400 m 1) Jyri Huppunen KKV 1.03.60.  

M 60 Juoksu 400 m 1) Reijo Häyrinen Kangasalan Kalske 1.074.92. 

M 75 Juoksu 400 m 1) Kyösti Poutiainen HKV 1.31.43. 

M 45 Juoksu 800 m 1) Toni Illaru ViUv 2.35.42. 

M 45 Juoksu 3000 m 1) Sergey Frolov Forsan Salama 11.01.64. 

N 30 Juoksu 100 m 1) Ester Laato Espo IF 14.47, 2) Tiina Rantala NaVi 14.57. (tuuli -0,1) 

N 40 Juoksu 100 m 1) Mia Rantala NaVi 15.31, 2) Terhi Männistö VaVi 16.03. (tuuli -0,1) 

N 45 Juoksu 100 m 1) Riikka Honkanen VsVu 14.32, 2) Virpi Rahikka VsVu 15.94. (tuuli -0,1) 

N 50 Juoksu 100 m 1) Virve Riikonen Hels.Tarmo 17.62. ( tuuli -0,1) 

N 60 Juoksu 100 m 1) Sinikka Illaru LuU16.69. (tuuli -0,1) 



 

N 30 Juoksu 200 m 1) Ester Laato Espo IF 29.50, 2) Susanna Nyrhilä Senäj s Urh. 30.15, 3) Anne Huiko 

Tamp.Pyr. 30.48. (tuuli -1,5) 

N 35 Juoksu 200 m 1) Laura Nurminen Janakkalan Jana 30.31. (tuuli -1,5 

N 40 Juoksu 200 m 1) Terhi Männistö  NaVi 33.94. (tuuli -1,5 

N 45 Juoksu 200 m 1) Riikka Honkanen VsVu 30.11, 2) Virpi Rahikka VsVu 35.95. (tuuli 0,0) 

N 60 Juoksu 200 m 1) Sinikka Illaru LuU 34.11. (tuuli 0,0) 

N 75 Juoksu 200 m 1) Seija Sario HKV 47.35. (tuuli 0,0) 

N 30 Juoksu 1500 m 1) Piia-Riina Rukakoski Tam. Pyr. 5.42.30. 

N 40 Juoksu 1500 m 1) Kristiina Joensuu Häjyt 5.50.99. 

N 45 Juoksu 1500 m 1) Mervi Tuunanen Häjyt 6.40.31.     


