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Pohjoismaiden mestaruuskilpailut 2018

Yleisurheilun mestaruuskilpailut kilpailtiin talla kertaa Ruotsin Borasissa 6.-8.7.2018. Kilpailuun ilmoittautui
mukavasti 92 suomalaisurheilijaa ja kymmenia seuralasia. Suomen joukkue oli toiseksi suurin Ruotsin 250

urheilijan jalkeen. My6s Norjalla on yli 80 urheilijan joukkue.

Noin puolet joukkueesta matkusti samalla lennolla torstai aamuna Helsingista Goteborgin kautta
bussikuljetuksella Borasiin. Toinen puolisko joukkueesta saapui paikalle omalla matkalla lentéden tai laivalla,

joko Helsingista ja Turusta vuokraten auton Ruotsin puolella.

Kuva: Mika Parkkali



Boras

Boras on hyvin suomalainen kaupunki, johtuen historiasta. Ajan saatossa suomalaisia muutti Ruotsiin, josta
Boras oli yksi ensimmaisista ja suosituimmista kaupungeista. Borasin jarjestelytoimikunnassakin olikin
suomenkielinen Pekka, joka osasi erinomaisesti suomen kielta. Myds kilpailijoissa oli lukuisia
ruotsinsuomalaisia, joista osa edusti Ruotsia. Kuitenkin yksi heistad edusti Suomea, nimittadin Juha Salomies
M50 sarjassa 5000m ja 10 000m juoksussa oli ilmoittautunut Suomen joukkueeseen, vaikka oli syntynyt ja
asunut Ruotsissa.

Borasin kilpailuareena ja vieressa sijainneet yleisurheilun harjoitushalli sekd 17 000 katsojaa vetava
jalkapallo areena tekivat suuren vaikutuksen. Vastaavanlaisia ei Suomesta valitettavasti 6ydy.

Itse kilpailun jarjestelyt ovat kuitenkin Suomessa viimeisen paalle organisoitu, jota ei valitettavasti voinut
kaikin osin sanoa taman vuotisista kilpailuista. Varsinkin varttuneempaa kilpailijoita olisi voitu huomioida
paremmin, joka nakyi lahes kaikessa. Tiedottaminen ja kommunikointi oli puutteellista ja sekavaa.
Toimitsijat antoivat ristiriitaisesti eri ohjeita ja tietoa, joka sekoitti seka urheilijoita, etta joukkueenjohtoa.
My®ds toimitsijoiden tuomariosaaminen ja sdantdjen tunteminen oli ihmeellisen puutteellista. Palkintojen
jako, jossa tiedettiin jo etukdteen olevan haastetta, oli valitettavan heikosti organisoitu. Palkintojen jaolle ei
aikataulua ollut eika tullut, vaikka asiasta huomautettiin paivittdain. Myoskaan mitalitaulukkoa ei kilpailuista
julkaistu, joka olisi kiinnostanut monia. Kilpailun aikataulu kuitenkin pysyi ja tekniikka toimi, joka on
tarkeinta. Suomen joukkue ei joutunut tekemaan ainoatakaan protestia. Kaikkiaan ilmapiiri oli positiivinen
ja toimitsijat hyvalla tuulella.

Kilpailujen aikaan saa oli Borasissa helteinen. Aurinko paistoi ldhes tauotta torstaista sunnuntaihin. Tama
vaikutti tulostasoon positiivisesti pikajuoksuissa, hypyissa ja heitoissa, mutta ei pitkilld juoksuissa ja
kavelyissa. Myos heitto-ottelijat olivat myods pitkia aikoja auringossa sunnuntaina. Pitkilla matkoilla huolto
olikin tarkeda. Huollossa oli tarjolla lauantaista ldhtien vetta ja sienia. Erikoista pidemmilla matkoilla oli
kilpailunumeroiden irtoaminen hikoilun ja veden pehmentdessa numerolaput. Numerot olivat tehdyt
paperimassasta, joka ei ollut onnistunein valinta.



Suomen joukkueen menestys ja "fiilis” oli aivan mahtavia. Suomen mitalisaldo oli 198 mitalia, joista 91

kultaa, 68 hopeaa ja 39 pronssia. Yksittdisitd suorituksista Eliisa Reijonen teki uuden Euroopan ennatyksen
N65 sarjan 2000m esteissa tuloksella 9.56,53. Kilpailuissa tehtiin myds kaksi uutta Suomen ennatysta. Heli
Herlevi-Malila N55 keihas tuloksella 39.93 ja Kirsti Viitanen N75 100m 17.41. Kansainvalisesti kovia tuloksia
olivat myds Kirsti Viitasen heitto-ottelun 4606 pistemaara, Jukka Kauppilan M60 sarjan 1500m:1Ia tuloksella
4.41,17.

Sunnuntai iltana jarjestettiin perinteinen Suomi-ilta, jossa nautittiin seurasta. Tilaisuudessa muistettiin
menestyjia ja huomioitiin kahta konkaria kunniapuheenjohtaja Kunto Viirua M75 sarjassa ja Viljo
Knaappilaa M85 sarjassa, jotka ovat kilpailleet kaikissa 20:ssa Pohjoismaiden mestaruuskilpailuissa.
Loppuun laulettiin maamme laulu. Mahtavaal

Kuvassa vasemmalla Viljo Knaappila ja oikealla kunniapuheenjohtaja Kunto Viiru.
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PAIVA LAJI SARJA [SUKUNIMI ETUNIMI TULOS SIJA

PERJANTAI |[1500m F60  |PIHBAIA SALME 0-06,4¢| T

6.7.2018 1500m F65 |REIJONEN ELIISA |
1500m F65  |TYNKKYNEN MIRJAM 6 24,230
5000m M35 |LAHTI TOMMY , 2 C
5000m M50 |PEKONEN JARI 0
5000m M50 [SALOMIES JUHA T
5000m M60  |JAASKA RAIMO 7 7
5000m M60 |[KAUPPILA JUKKA 1
5000m M65 |TYNKKYNEN ESKO N
5000m M70 |HARAKKA PENTTI G
5000m M75 |KOMULAINEN |VILO G MG T
High jump F35 [VALLIONIEMI  |ANNE-MARI 123 [
High jump F40  [SIRVIO JOHANNA 42 T
Pole vault F35 |VALLIONIEMI  |ANNE-MARI ). 70 g
Pole vault F75  |VIITANEN KIRSTI | RO L
Pole vault M55 |MALILA JUKKA . 8 1l
Pole vault M70 |MAKI VESA 71 . C T
Pole vault M70 |SAARELA SEPPO 248 1T
Pole vault M80 |HAAPALA AARNE e i
Pole vault M80 [JOKINEN TAUNO PN S
Long jump M40  [KALLIO AKU 5A2 i
Long jump M55  [LINDBERG LAURI YA RN
Long jump M55 |RAUTIO ARTO Sol I
Long jump M60 |HAYRINEN REIIO 432 py
Long jump M60 |HURMERINTA KARI EYI?) Y
Long jump M60  |PIENINIEMI ESA LS I
Long jump M65 |[JALONEN MATTI gy I
Long jump M65 |KEMPPAINEN RISTO e, iy
Long jump M65 |NOUSIAINEN  |PERTTI 369 4
Long jump M70  |[MAKI VESA 465 "y
Long jump M75 |MARKUNSALO |ANTERO 3. 84 " 1
Long jump M80 [JOKINEN TAUNO E.2.1 e
Long jump M80 |KALEVO ERMO 3./6 4
Long jump M85 |KNAAPPILA VILUO 165 Z
100m F40  |SALLINEN RITTA 1392 BT
100m F45  |HAIKONEN JOHANNA 12. 6o i .
100m F45  |MATILAINEN SATU Y.3F T
100m F55  [VIRKALAHTI ANNE i5 .83 d,
100m F60  [SIEKKINEN TUULA 1G58 T
100m F75  |VITANEN KIRSTI (3.4 T
100m M35 |VUONORANTA |OKI 1Sy I
100m M40  [KALLIO AKU 1A b
100m M50 [KAURANEN HARRI (L7 i 18
100m M60  [PIENINIEMI ESA iy.09 | &

L 100m M65  [PYKILA JARI /S-QL | B.
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PAIVA 100m M70 |[HUTTUNEN ESKO 4SS H ) B
PERJANTAI |100m M70 [PENTTILA MARKKU i [
6.7.2018 100m M75 |MARKUNSALO |ANTERO B 7 iy
100m M80 |ANTTILA KAUNO == —
100m M80 |KALEVO ERMO 367 T
100m M85 |KNAAPPILA VILO 2S .43 iI
5 Km track walk F35  |LAHTINEN JENNI )10 g
5 Km track walk F50 STENVALL TIINA HQ O3 in
5 Km track walk F55 |MERTANEN MAIJA-LIISA 3029 i
5 Km track walk F65  |SAVUKOSKI ASTA AULIKKI 40 & L
Weight throw Kg 5.45 F60 |KARLSTROM SIV v L )
Weight throw Kg 5.45 F65 |NOUSIAINEN TOINI 1028 T
Weight throw Kg 5.45 F65 VAHTERA SIRPA < )} i
Weight throw Kg 5.45 F70  |MAKSIMAINEN |MARJA ; T
Weight throw Kg 5.45 M80 |HAAPALA AARNE +\ n
Weight throw Kg 5.45 M80  [TIKKAJA KALEVI X i3
) Weight throw Kg 5.45 M90 |HELLE LAURI T
" Weight throw Kg 9.08 FA5 |LEHTONEN SATU %t
Weight throw Kg 9.08 M60  [MIIHKINEN VEIJO 3.0 T
Weight throw Kg 15.88 M35 |LAHTI TOMMY = uqY I
Weight throw Kg 15.88 M40 |RANTANEN TOMI .0k I
Weight throw Kg 15.88 M45  |KARSTILA JARKKO L. 9% €T
Weight throw Kg 4.00 F75 VIITANEN KIRSTI Lo &S L
Javelin throw Gr400 F75 VIITANEN KIRSTI 55 ]
Javelin throw Gr400 M80 |ANTTILA KAUNO e I
Javelin throw Gr400 M85 |KNAAPPILA VILUO 2% L
Javelin throw Grd400 M85 |VUORINEN ESA \ 37 @)
Javelin throw Gr400 M90 |HELLE LAURI ) 4 0l
Javelin throw Gr400 MS0 [LINDBERG LARS (.03 !
Javelin throw Gr500 F55  |HERLEVI- MALILA[HELI 29488 | T SE E
Javelin throw Gr500 F60 LAMMELA ANJA 2243 .
Javelin throw Gr500 F60  |SEPPANEN EILA G 29 Y
- Javelin throw Gr500 F60  |VUORINEN MERJA 24, 94 T
Javelin throw Gr500 F65 |VAHTERA SIRPA 16 (g T
Javelin throw Gr500 M70 |KUULASMAA  [HEIKKI 39.2¢ .,
Javelin throw Gr500 M70 [RASTAS ISMO 2202 g,
Javelin throw Gr600 F40  [SIRVIO JOHANNA 53285 ji
Javelin throw Gr600 FA5  |YUALA KIRS! 23-0 7 9.
Javelin throw Gr600 M60 |SAUNAMAKI SAULI
Javelin throw Gr600 M65 |KEMPPINEN HANNU 33.492 1T
Javelin throw Gr600 M65 |KORTESLUOMA [HANNU TR il
Javelin throw Gr600 M65 |NOUSIAINEN  [PERTTI 24 4% z
Javelin throw Gr700 M50 |PARKKALI MIKA Ys. Se 1
Javelin throw Gr800 M35 |LAHTI TOMMY 75 ¢ T
Hammer throw Kg 2.000 [F75  |VIITANEN KIRSTI J1.5O i o
Hammer throw Kg 3.000 [F60  |VUORINEN MERJA 20,55 | I5
Hammer throw Kg 3.000 |F65 |NOUSIAINEN  [TOINI 2832 | =
Hammer throw Kg 3.000 |F65  [SCHEERER LEENA DNS -
Hammer throw Kg 3.000 |F65 |VAHTERA SIRPA 7T o | I
Hammer throw Kg 3.000 [F70  |[MAKSIMAINEN [MARJA 24 ol i
PAIVA Hammer throw Kg 3.000 |M80 |HAAPALA AARNE 79 99 H
PERJANTAI [Hammer throw Kg3.000 |M90 |HELLE LAURI (o2 o
6.7.2018  |Hammer throw Kg3.000 |M90 [LINDBERG LARS .59 X
Hammer throw Kg 4.000 [F45 |LEHTONEN SATU ) 1O 1T
Hammer throw Kg 5.000 |M60 |MIIHKINEN VEIO 3B (Y T
Hammer throw Kg 7.260 |M40 [RANTANEN TOMI e —F—
Uueo. vo I
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PAIVA LAJI SARJA [SUKUNIMI ETUNIMI TULOS SIA
LAUANTAI |High jump M55  [LINDBERG LAURI ). 5@ i
7.7.2018  |High jump M55 |POHJOLA KARI . O i
High jump M60 |HAYRINEN REIIO 1 L% I
High jump M70 |SUNDELL RENO Y T
High jump M70 [SUOMINEN HARRI . 27 I
High jump M75 |BACKMAN BJORN |- 2 .
High jump M75 |VIIRU KUNTO T L
High jump M75 |WALLS STURE - 2.8 5
High jump M80 |HAAPALA AARNE o e
High jump M80 [JOKINEN TAUNO — A
Long jump F35 |VALLIONIEMI  |ANNE-MARI 3,9¢ T
Long jump FA5 MATILAINEN SATU &, 20 11T
Long jump F60  |SIEKKINEN TUULA 2, 69 T
Long jump F60  |TEITTINEN ULLA 5,15 2
Long jump F65 |[NOUSIAINEN  [TOINI 3.573 T
Long jump F75  |VIITANEN KIRSTI 2.8% T
200m F40  [SALLINEN RIITTA 28. 67 I
200m F45  [HAIKONEN JOHANNA 29. 675 jid
200m F75  |VITANEN KIRSTI a8 .3 L
200m M35 [VUONORANTA |OKI ERCY i
200m M40 |KALLIO AKU 24.5i 4,
200m M50 |KAURANEN HARRI 25.82% yid
200m M55 |STROMBERG  |CHRISTER 26, 24 3
200m M60 |PIENINIEMI ESA ZAS53 H.
200m M65 |JALONEN MATTI 29.93 5
200m M65 |KEMPPAINEN  [RISTO — -
200m M65 |PYKILA JARI 3. 5o Z
200m M65  [TENITZ SEPPO 2.7 6 L
200m M70 |[HUTTUNEN ESKO 29.95 | Ik
200m M70 |[MAKI VESA 20.62| 5,
200m M70 |PENTTILA MARKKU DNTF —
200m M70 [PIETILA TAISTO 29.98 Zr
200m M75 |MARKUNSALO |ANTERO 33. 78 v
200m M75 |WALLS STURE HG.S 0 .
800m F60  [PIHLAJA SALME 25036 F
800m M35 |LAHTI TOMMY 2:9, 13 A
800m M70 |[FINNING AHTI 2:4509 ] L
800m M75 [KOMULAINEN _[ViLO 3:2%,%9] 4.
800m M80 |KIIRLA SULO 3 8.4 @ JF
Discus throw Kg 1,000 |F45  |LEHTONEN SATU 2.0 | Ik
Discus throw Kg 1,000 [F60 |KARLSTROM SIV 219 =
Discus throw Kg 1,000 |F65 |SCHEERER LEENA 71,49 il
Discus throw Kg 1,000 |F65  |VAHTERA SIRPA 16 Y | o7
Discus throw Kg 1,000 [F70  [MAKSIMAINEN |MARIA AEE 1
Discus throw Kg 1,000 |M60 |MIIHKINEN VEIIO & 3|80 A
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TYTIrY l;{scus throw Kg 1,000 [M60 [NUIKKA KARI 23.99 &
an Iscus throw Kg 1,000 |M65 |NOUSIAINEN PERTTI 29.27D 5
24 Discus throw Kg 1,000 |[M70 [SUOMINEN HARRI B S
Discus throw Kg 1,000 |M85 [HALME MATTI 19, 3£ iy,
Discus throw Kg 1,000 |M85 [VUORINEN ESA 70, 52 T
Discus throw Kg 1,000 [M90 |HELLE LAURI 16 84 i
Discus throw Kg 1,000 |M90 |LINDBERG LARS 12 ) :
Discus throw Kg 2,000 [M35 [SILLANPAA JUUSoO 44 a5 %‘L
Discus throw Kg 0,750 [F75  |VIITANEN KIRSTI 15 421 T
300 Hs H76 M60 [HAYRINEN REIIO SO, G2 T
300 Hs H76 M65 |[AALTONEN ANTTI 5% %% 1T
300 Hs H76 M65 |[JALONEN MATTI S —
300 Hs H76 M65 |[KEMPPAINEN  [RISTO SY. ¥ T
300 Hs H68.6 F60 |TEITTINEN ULLA (.04, 93 T
300 Hs H68.6 M70 [MAKI VESA S5 . 3| T
300 Hs H68.6 M70 |PENTTILA MARKKU 51.0% T
300 Hs H68.6 M75 |BACKMAN BJORN 5% M 3
400 Hs H91 M35 |RYHANEN VILLE .o, U j
400 Hs H76 F45 |MATILAINEN  [SATU 1,194, 52 i
200 Hs H68.6 F70 |MAKSIMAINEN |MARJA .02, 78 =
200 Hs H68.6 M80 |JOKINEN TAUNO 4§ .9 i
Shot put Kg 2.000 F75 |VITANEN KIRSTI Q.68 T
Shot put Kg 3.000 F60 |KARLSTROM SIV 4.6% T
Shot put Kg 3.000 F60 |SEPPANEN EILA G Yo 1L
Shot put Kg 3.000 F65 |VAHTERA SIRPA 7.5% o
Shot put Kg 3.000 M80 |TIKKAJA KALEVI 16,02 g
Shot put Kg 3.000 M85 |VUORINEN ESA & .54 s
Shot put Kg 3.000 M90 |HELLE LAURI & $\| H=5F i 4
Shot put Kg 4.000 M70 |KUULASMAA  |HEIKKI .28 3
Shot put Kg 4.000 M70 |SUNDELL RELIO e —
Shot put Kg 4.000 M70 |SUOMINEN HARRI /0-44 B,
Shot put Kg 4.000 M75 [JOKINEN USKO 6:v9 T
Shot put Kg 4.000 M75 |LEHTINEN TOIVO (L.06 ¥y
Shot put Kg 5.000 M60 |MIIHKINEN VELO 94.09 &,
Shot put Kg 5.000 M65 |KORTESLUOMA |[HANNU L. A5 I
Shot put Kg 6.000 M50 |PARKKALI MIKA 448 1L
2000 Steeplechase H76 |[F65 |REUONEN ELIISA 156,53 T
2000 Steeplechase H76 |M60 |JAASKA RAIMO” 94.18, 52 T
2000 Steeplechase H76 |M65 |AALTONEN ANTTI 94.1%, 96 T




Somontar K
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PAIVA LAJI SARJA [SUKUNIMI ETUNIMI TULOS  [SIA
SUNNUNTAI [Triple jump F60  [SIEKKINEN TUULA 1651 T
8.7.2018 Triple jump F60  [TEITTINEN ULLA 1WA I
Triple jump F65  [NOUSIAINEN TOINI 1YYy =
Triple jump F70  |MAKSIMAINEN |MARJA hog | T
Triple jump M55 [LINDBERG LAURI 10 09| 6
Triple jump M55 [POHJOLA KARI 1058 | 1
Triple jump M55 [RAUTIO ARTO 15| I
Triple jump M60 |HAYRINEN REIO 9.2 L
Triple jump M60 [HURMERINTA  [KARI 809 | X
Triple jump M65 [JALONEN MATTI 925 | I
Triple jump M65 [NOUSIAINEN PERTTI 1.5i 4
Triple jump M70 [MAKI VESA 946 | T
Triple jump M70 [SAARELA SEPPO 32y | ar
Triple jump M75 |MARKUNSALO |ANTERO L£S59| T
Triple jump M75 |WALLS STURE 670 | IIL
Triple jump M80 |[KALEVO ERMO &2 | T
Triple jump M85 [KNAAPPILA VILJO 366 T
1500m M35  |LAHTI TOMMY - .
1500m M50 |PEKONEN JARI SHpl I
1500m M60 |KAUPPILA JUKKA .91 &
1500m M70 |FINNING AHTI S503x T
1500m M75 |KOMULAINEN [VILO 65wl JTC
5000m F65 |REJONEN ELIISA 24.354 TIT
5000m F65  |TYNKKYNEN MIRJAM 23088 T
10000m M50 |SALOMIES JUHA 352998 T
10000m M60 [KAUPPILA JUKKA 403099 T
10000m M65 |TYNKKYNEN ESKO 46068 IL
10 Km Road Walk F35 |LAHTINEN JENNI 1:.0906] T
10 Km Road Walk F50  |STENVALL TIINA 122181
10 Km Road Walk F55  |MERTANEN MAIA-LIISA 0% (o] T
10 Km Road Walk F65  |SAVUKOSKI ASTA AULIKKI [ 2y, 04 T
400m F60  |PIHLAJA SALME [[To. 30
400m F60  |TEITTINEN ULLA — s
400m F65  |REJONEN ELIISA [:25,6M T
400m M40  [KALLIO AKU ~ o
400m M50 |KONU JUHANIANTERO | —
400m M55 |STROMBERG  |CHRISTER 59 Qo L
400m M60  |HAYRINEN REIJO 7.10,90| A&
400m M65 |AALTONEN ANTTI — —
400m M65 [KEMPPAINEN  [RISTO LYY M 2.
400m M65 |TENITZ SEPPO ~ —
400m M70 |FINNING AHTI Lilg3 | 9.
400m M70 [HUTTUNEN ESKO 1:00°8 —T
400m M70 [PIETILA TAISTO [- 108t 1T
T 400m M75 |KOMULAINEN _ |VILO 24 I
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PAIVA 400m M80  [KIIRLA SULO 3430 T
SUNNUNTAI |Throwing Pentathlon F45 LEHTONEN SATU 238 A .
8.7.2018 Throwing Pentathlon  |F60  |SEPPANEN EILA 1992 4
Throwing Pentathlon F60 VUORINEN MERJA -’_3}@,7 -.TL
Throwing Pentathlon F65 |VAHTERA SIRPA 2900 T
Throwing Pentathlon  |F75  |VIITANEN KIRSTI Hool,| T
Throwing Pentathlon M35  [LAHTI TOMMY / 573 A
Throwing Pentathlon M40 |RANTANEN TOMI 189 % -l
Throwing Pentathlon M45  |KARSTILA JARKKO j’/lg (/,; Ja
Throwing Pentathlon M50 [PARKKALI MIKA 2T Y T
Throwing Pentathlon  |M60 |NUIKKA KARI 3R | TIc
Throwing Pentathlon M80 |TIKKAJA KALEVI 2653 T
Throwing Pentathlon M85 |[VUORINEN ESA ) tOZ/ T
100 Hs H91-8.50 M55 |LINDBERG LAURI l() .,).B L
100 Hs H91-8.50 M55  [POHJOLA KARI 9. /6] T
100 Hs H 84 - 8.00 M60 |HAYRINEN REIJO 208 T
100 Hs H 84 - 8.00 M65 |AALTONEN ANTTI 2.4, jb 0
80 Hs H76-8.00 FA5  |MATILAINEN SATU 1566 I
80 Hs H76-7.00 M70 [MAKI VESA 1925 | T
80 Hs H76-7.00 M70 [PENTTILA MARKKU 9. > _TJ'
80 Hs H76-7.00 M75 |BACKMAN BJORN 22728 T
80 Hs H68.6-7.00 F60  [TEITTINEN ULLA 1869 | IC
80 Hs H68.6-7.00 F70  |MAKSIMAINEN [MARJA 2561l T
110 Hs H100-9.14 M35 |VUONORANTA |OKI LQ, 03 0 7




