
Suomen Aikuisurheiluliiton Maantiejuoksu- ja kävelyennätykset, Naiset 24.10.2014 Naiset 10/24/2014

10 km maantiejuoksu
tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka kilpailu Huomautus

W30 32.35 Toivonen Tuija 22.09.1958 22.10.1989 Baltimore,Ma,USA
W35 34.27 Markovaara Laura 18.04.1973 25.07.2011 Hasle,DEN yl.kv.
W40 36.46 Vuorinen Maija 19.02.1952 09.05.1993 Göteborg,SWE yl.kv.
W45 38.26 Tirkkonen Seija 24.04.1950 05.05.1996 Hollola vet-SM
W45 38.26 Jääskeläinen Anne 12.04.1964 18.09.2011 Polvijärvi vet-SM
W50 40.30 Asp Mirva 16.01.1956 03.09.2006 Eura vet-SM
W55 38.50 Janhunen Inkeri 23.08.1941 15.08.1998 Hollola vet-SM
W60 43.38 Tynkkynen Mirjam 28.05.1953 08.09.2013 Turenki vet-SM
W65 45.22 Janhunen Inkeri 23.08.1941 13.09.2008 Riihimäki vet-SM
W70 48.32 Saari Leena 03.01.1944 11.01.2014 Vantaa aik.ka.
W75 1:12.55 Laurila Hanna 11.06.1935 18.09.2011 Polvijärvi vet-SM

Puoli Marathon
tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka kilpailu Huomautus

W30 1:10.35 Tikkanen Päivi 19.01.1960 03.09.1994 Stockholm,SWE
W35 1:11.10 Lemettinen Ritva 09.09.1960* 11.03.1995 Lisboa,POR yl.kv.
W40 1:16.18 Markovaara Laura 18.04.1973 20.04.2013 Tuusula yl-SM
W45 1:21.16 Yli-Ilkka Marita 20.04.1953 15.08.1998 Tampere vet-SM
W50 1:21.59 Nurmi Seija 17.01.1955 14.08.2005 Sipoo yl.ka.
W55 1:29.42 Janhunen Inkeri 23.08.1941 22.08.1999 Teuva vet-SM
W60 1:34.24 Mankki Hellevi 21.10.1951 20.09.2014 Joutseno yl.ka.
W65 1:39.41 Rasimus Riitta 10.02.1941 23.07.2006 Hämeenlinna yl.ka.
W70 1:45.49 Rasimus Riitta 10.02.1941 18.06.2011 Forssa yl.ka. PE
W75 2:21.39 Warelius Doris 11.12.1934 12.09.2010 Espoo yl.ka.

Marathon
tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka kilpailu Huomautus

W30 2:28.00 Lemettinen Ritva 09.09.1960 02.04.1995 London, GBR yl.kv.
W35 2:28.00 Lemettinen Ritva 09.09.1960* 02.04.1995 London, GBR yl.kv. PE



W40 2:40.52 Kiippa Sinikka 02.03.1941 06.02.1983 Apeldoorn, NED yl.kv.
W45 2:47.44 Ruponen Irmeli 24.12.1937 13.05.1984 Ottawa, CAN yl.kv.
W50 2:59.29 Nurmi Seija 17.01.1955 19.09.2005 Joutseno yl.ka.
W55 3:14.04 Nurmi Seija 17.01.1955 10.10.2010 Vantaa/Tikkurila yl.ka.
W60 3:26.37 Rasimus Riitta 10.02.1941 04.06.2005 Stockholm,SWE yl.kv.
W65 3:34.37 Rasimus Riitta 10.02.1941 23.09.2006 Joutseno vet-SM
W70 3:53.06 Rasimus Riitta 10.02.1941 04.09.2011 Tampere vet-SM
W75 5.32.47 Warelius Doris 11.12.1934 03.10.2010 Louch Ness,GBR yl.kv.

5 km Maantiekävely (vuodesta 2007)
tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka kilpailu Huomautus

W60 29.12 Karetie Pirjo 16.09.1942 22.03.2007 Helsinki vet-EM
W65 30.24 Karetie Pirjo 16.09.1942 20.03.2011 Gent,BEL vet-EM
W70 33.13 Karetie Pirjo 16.09.1942 16.06.2013 Konnevesi vet-SM
W75 39.28 Laurila Hanna 11.06.1935 18.09.2010 Lappeenranta vet-SM

10 km Kävely
tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka kilpailu Huomautus

W30 49.18 Sillanpää Outi 02.02.1976 11.06.2006 Oulu
W35 48.51 Kuusivuori Raija 02.12.1949 __.__.1988 ? ? 9.)=SUL kilp.
W40 49.02 Suhonen Kaisa 19.10.1952 07.05.1994 Lapinlahti yl.SM
W45 49.10 Suhonen Kaisa 19.10.1952 24.5.1997 Oulu yl.ka.
W50 52.02 Heikkilä Vieno 20.10.1938 __.__.1988 ? ? 9.)=SUL kilp.
W55 1:00.33 Kalermo Eira 28.10.1951 02.09.2007 Leppävirta vet-SM
W60 1:01.06 Karetie Pirjo 16.09.1942 30.06.2007 Århus,DEN vet-PM
W65 1:03.37 Karetie Pirjo 16.09.1942 12.07.2011 Sacramento,USA vet-MM
W70 1:06.56 Karetie Pirjo 16.09.1942 30.06.2013 Moss,NOR vet-PM
W75 1:24.50 Kaukinen Aili 01.11.1916 16.07.1995 Buffalo, USA vet-MM

- 1:24.45 Kaukinen Aili 01.11.1916 21.08.1993 Tampere vet-SM 1.)

20 km Kävely
tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka kilpailu Huomautus

W30 1:41.16 Sillanpää Outi 02.02.1976 11.06.2006 Oulu
W35 1:52.42 Kuukkanen Anneli 03.05.1955 17.08.1991 Kangasniemi yl.ka.
W40 1:43.48 Suhonen Kaisa 19.10.1952 17.09.1995 Lahti yl-SM



W45 1:48.25 Heikkilä Vieno 20.10.1938 27.07.1985 Turku yl-SM
W50 2:11.14 Kuukkanen Anneli 03.05.1955 06.08.2009 Lahti vet-MM
W55 2:37.14 Toikka Hillevi 20.03.1953 16.7.2011 Sacamento,USA vet-MM
W60 2:44.13 Vähärautio Leila 19.01.1953 25.10.2013 Porto Alegere,BRA vet-MM
W65 2:14.20 Karetie Pirjo 16.09.1942 16.7.2011 Sacamento,USA vet-MM
W70 2:26.19 Karetie Pirjo 16.09.1942 25.10.2013 Porto Alegere,BRA vet-MM

*) ennen 1.1.2000 ennätykset hyväksyttiin kalenterivuosi-ikäsääntöä noudattaen.
PE tilanne tarkistettu 24.10.2014
EE tilanne tarkastettu EVAA:n 15.9.2012 listan mukaisesti.
ME tilanne tarkastettu WMA:n 21.10.2010 listan mukaisesti.



Huomautukset:
1.) Lehtitietoihin tai vastaavaan perustuva vahvistamaton tieto
2.) filmidokumentti puutuu
3.) tuulitiedot puuttuvat
4.) heittoväline tod. punnitsematta, tai ilmoitettu epätarkasti
5.) kävelytuomareiden vahvistus puutuu
6.) kilpailujen johtajan ja/tai lajijohtajan vakuutus puutuu
7.) syntymäaika puutuu ilmoituksesta
8.) Kansainvälisen kilpailun tulos tarkistamalla
9.) tiedot kilpailusta puuttuvat
99.) Epäilyttävä tulos

Muut merkinnät:
+ Hallitulosten yhteydessä tarkoittaa ylipitkällä (<201m) radalla tehtyjä ennätyksiä.
* merkki ennätyksen edessä merkitsee, että tuloksesta on tehty SVU:lle

ilmoitus, mutta siinä olevat tiedot tai tiedot puuttumiset eivät oikeuta
ennätyksen virallistamista. Huomautussarakkeessa on numeroviite puutteesta.

- miinusmerkillä varustetuista tuloksista ei ole tehty ennätysilmoitusta,
vaan ne on kerätty esim. lehtitiedoista.

- * + useammam merkin yhdistelmät ovat mahdollisia.
v.k.m. vanha keihäsmalli
u.k. uusi keihäsmalli



Historiallisten ennätysten lista

Ennätykset, joista ei tiedetä kilpailuaikaa/paikkaa

20 km Kävely
tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka kilpailu Huomautus

W35 1:49.56 Kuukkanen Anneli 03.05.1955 __.__.1992 ? ? 1.) 9.)

Puoli Marathon
N60 1:36.24 Tynkkynen Mirjam 28.05.1953 15.06.2013
W60 1:36.06 Tynkkynen Mirjam 28.05.1953 30.03.2014 Budapest,HUN aik-MM
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